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Adventistas llevan delantera
Mil razones para no

consumir carne en este

nuevo ano
I Pag. 8

Para lograr un mejor futuro
Llaman a jovenes a
estudiar Mineria en

region de Aconcagua
I Pag. 4

Campeonato inicia el 20 de enero
Afava definié a su

lista de participantes
I Pag. 11

Por primera vez
El Prat esta a solo
horas del Domani

I Pag.
L PagHJ

PUTAENDO
Carabineros detiene a
delincuente que huia

con millonario botin
I Pag. 12

LOS ANDES
Microbus incrustado en
arbol tras sufrir una

falla mecanica
I Pag. 14

Victima es Adulto Mayor
Violento delincuente
empujo a pasajero

para robarle billetera
Pag. 14

Por encargo le exigieron que dejara a su actual polola

Tres sicarios dan
puiialada ataxista
por lios de faldas

Los matones le habrian solicitado un servicio de radio-taxi

en Los Pinos de Tocornal, para que los llevara hasta Catemu
Pag. 13

DE PRIMER NIVEL / San Felipe fue la ciudad elegida para efectuar una iniciativa inédita en el pais
como lo es el Primer Campus Internacional de Gimnasia Ritmica que se realiza a nivel nacional. Son
alrededor de 160 las gimnastas, entre las que se cuentan las entrenadoras y alumnas que llegaran
en estos dias a la comuna, provenientes de todo el pais,

Violeta Labra tiene 14 hijos y una de ellas le recibira

Finalmente anciana fue entregada
a su hija en la comuna de Las Condes

Pag. 7
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PApZe NE FECAPD.
SoY PEPOFILO,
¢QUE SE PUEDE

HACER _

Pedofilia: los pecados de la Iglesia

El abuso de menores en
congregaciones religiosas,
¢esta por sobre las leyes de
un pais?. En el Estado de
Victoria, Australia, se hizo
una investigacién policial a
los abusos de nifios en la
Iglesia Catolica, que dur6
anos. Los resultados fueron
tan fuertes en cuanto a vic-
timas, encubrimiento, en-
torpecimiento a las investi-
gaciones e incluso ame-
drentamiento fisico y legal
a las victimas por parte de
la iglesia que, el Gobierno
Federal esta tomando cartas
en el asunto y con el apoyo
de la Oposicion formaran
una Comision Investigado-

ra Real para investigar el
tema a nivel nacional en
iglesias, organizaciones gu-
bernamentales de protec-
cion al menor y escuelas.

En Australia, aproxima-
damente un 25% de sus ha-
bitantes son catdlicos. Solo
en el Hunter Valley, una
zona del estado de New
South Wales (Sydney), se
encontraron 400 €asos.
¢Cuéntos casos se encontra-
rian en Chile, con un por-
centaje de catolicos superior
al 65%?

No se puede desconocer
lainmensa labor que la Igle-
sia Catolica hace en las
areas de educacion, benefi-

cencia y organizaciones de
ayuda de distintos tipos. Sin
embargo, es necesario un
cambio dréstico de actitud
y una purga de los malos
elementos que han visto en
ella un refugio y protecciéon
a sus actividades de abuso,
las cuales han hecho que
muchos de nosotros tome-
mos distancia y miremos
con cierta ironia las ense-
flanzas de principios cristia-
nos que se contradicen con
las actitudes de abusos
sexuales a menores.

Cristo dijo: “Dejad que
los nifios vengan a mi”...
pero no para ser abusados.

Adan Rocha

LAS OPINIONES VERTIDAS EN ESTE ESPACIO SON DE EXCLUSIVA
RESPONSABILIDAD DE QUIENES LAS EMITEN, Y NO REPRESENTAN
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Cartas al Director

Cuestionan turno de farmacia de
establecimiento de corte naturista

Sefior Director:

Por favor quiero denun-
ciar una situacion en la cual
quise comprar un medica-
mento en la farmacia de tur-
no Doctor Simi y a mi como
a otras personas que alli es-
taban no lo conseguimos
porque es una farmacia na-

turista. Si asi es no deberian
estar de turno.

No puede ser que una
madre que necesitaba medi-
camentos para su bebé la
estén mandando a Los An-
desalas 23:00 horas a com-
prar lo que en esa farmacia
no tienen.

iEn mi caso ya es la se-
gunda vez!

Por favor, una farmacia
de turno es para urgencias,
sino esta en condiciones no
asuma esta responsabili-
dad. iLa salud de las perso-
nas no es un juego!
Lissette Estay Bustamante

Agradecen difusion otorgada tras
el fallecimiento de destacado Chet

Sefior Director:

Me permito enviar la
presente para agradecer y
destacar el trabajo informa-
tivo que hacen ustedes a tra-
vés de este Tradicional Dia-
rio, en especial me refiero
al sensible e inesperado fa-
llecimiento del Chef y Pro-
fesor de Gastronomia don
Claudio Gonzalez Lizama,
cuyo funeral fue el dia 1° de
Enero y en la portada de
vuestro periddico del dia 2
de enero, sali6 su foto acom-
pafiado de sus alumnas de
un curso de capacitacion
dictado en el Centro de Em-
prendimiento y Capacita-

cion para el Trabajo, luego
en su primera pagina inte-
rior un articulo muy logra-
do y emotivo titulado
‘Aplauso Péstumo al mejor
Chef del Valle de Aconca-
gua’.

Como el fallecimiento
fue el dia 31 sus alumnas y
relaciones no supieron, sin
embargo en el curso de es-
tos dias nos han consultado
ya que se informaron a tra-
vés de vuestro medio Infor-
mativo. Agrego que en el
Cementerio hicieron uso de
la palabras su hermano,
hermana, colegas de profe-
sién y en nombre de la Uni-

versidad de Aconcagua, de
la Otecy del Directorio Ase-
sor Empresarial, en mi ca-
lidad de Director del CEC
expresé nuestro sentimien-
to de pesar, porla defuncion
de quien fuera nuestro des-
tacado Chef, Profesor, Ami-
go y Maestro de Gastrono-
mia de centenares de perso-
nas que tuvieron el agrado
de compartir con él sus co-
nocimientos y su especial
simpatia y bondad.

Pedro Herrera Balharry
Director Centro de Empren-
dimiento y Capacitacion
Universidad de Aconcagua
Sede San Felipe

INDICADORES

IVP UF

Fecha Valor Fecha Valor
04-01-2013 23.673,17 04-01-2013 22.825,99
03-01-2013 23.672,16 03-01-2013 22.829,68
02-01-2013 23.671,14 02-01-2013 22.833,37
01-01-2013 23.670,13 01-01-2013 22.837,06
31-12-2012 23.669,11 31-12-2012 22.840,75
30-12-2012 23.668,09 30-12-2012 22.844,45
29-12-2012 23.667,08 29-12-2012 22.848,14
28-12-2012 23.666,06 28-12-2012 22.851,84
27-12-2012 23.665,05 27-12-2012 22.855,53
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Municipio ha tapado mas de 70 hoyos en distintas arterias de la comuna

Irededor de 70
hoyos, delo cien-
tos que se ubican

en las distintas calles de la
comuna de San Felipe, han
sido tapados desde el pasa-
do 6 de diciembre, fecha en
que se dio inicio al progra-
ma de bacheo bajo la admi-
nistracion del Alcalde Patri-
cio Freire.

El programa contem-
pla un trabajo secuencial
en los distintos sectores
de la comuna, que busca
extender la vida util del
pavimento y que no se siga
danando debido a la pre-
sencia de agua o el paso

constante de los vehicu-
los, utilizando materiales
que el municipio tenia en
bodega.

Este jueves el jefe comu-
nal se traslado hasta la ca-
lle Pedro de Valdivia, don-
de existen varios hoyos, e
inspeccioné en terreno el
trabajo de los ocho funcio-
narios municipales que es-
tan destinados a estas labo-
res, recibiendo ademas el
apoyo de los automovilistas
que transitaban por el sec-
tor, que son los que resul-
tan mas afectados al caer
sus vehiculos a estos fora-
dos, algunos de los cuales

Ejecutiva de Cuenta Agencia

Marketing Online

Agencia de marketing online busca profesional universitaria
para puesto de ejecutiva de cuentas en nuestra oficina en

tienen grandes dimensio-
nes.

“Son cientos de hoyos
en la comuna de San Feli-
pe, no podemos esperar
que se produzcan grandes
eventos para lamentar des-
pués que los mismos auto-
movilistas saquen patentes
en otras ciudades. Hace-
mos un llamado, porque
este programa lo vamos a
continuar todo el verano,
para que con la llegada del
invierno tengamos una ciu-
dad sin hoyos”, dijo el Al-
calde.

Aunque el municipio
cuenta con un catastro com-
pleto deloslugares donde se

El Alcalde
Patricio
Freire llamé a
los vecinos a
informar de la
aparicion de
nuevos
forados para
taparlos
antes de que
crezcan.

ubican los hoyos, de todas
maneras la autoridad co-

EL TIEMPO Fuente: Direccion Meteoroldgica de Chile

munal hizo un llamado alos
vecinos para que hagan lle-
gar la informacién de los
sectores donde se vayan
produciendo los forados, y

asitrabajar en conjunto con
la comunidad para evitar
que tengan que convivir dia-
riamente con hoyos de
grandes proporciones.
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Para construirse un futuro prometedor

Llaman a jovenes a estudiar carreras del area minera en Aconcagua

Luego de la publicacion
de los puntajes de la PSU
que los jovenes obtuvieron
y que les permitiran postu-
lar a las universidades na-
cionales, el Seremi de Mine-
ria, Tomés Ochoa, hizo un
llamado para que evalten la
posibilidad de estudiar ca-
rreras ligadas a esa area.

El llamado se funda en
elhecho de que la Region de
Valparaiso requeriri una
importante cantidad de pro-
fesionales y técnicos de la
industria, de hecho cerca de
5.600 profesionales para los
proximos anos para la gran,
mediana y pequefia mine-
ria.

“Es la industria que me-
jor paga en el mercado, tie-
ne las mejores condiciones
laborales y son carreras que

permiten un desarrollo pro-
fesional, porque la tecnolo-
gia que hay en Chile, de ca-
pital humano que hay en
relacién a la mineria, va-
mos a la vanguardia en este
aspecto”, sefial el Seremi.

La autoridad invit6 alos
jovenes que rindieron la
prueba a ingresar a la pagi-
na estudiamineria.cl para
conocer toda la informacion
sobre todas las carreras mi-
neras que se ofrecen en el
pais, la descripcion de los
perfiles, un estudio sobre la
demanda laboral, un anéli-
sis de las rentas potenciales
que pueden obtener, para
que puedan tomar la mejor
decision para su futuroy de
manera informada.

Carlos Soto es estudian-
te dela Universidad de Pla-

Hagase socio de

ya Ancha en su sede de San
Felipe, pasd a quinto se-
mestre y estudia técnico en
mineria. Carlos sefiala que
siempre pensé en estudiar
esta carrera, ya que siem-
pre le ha gustado esta érea,
a lo que se suma el campo
laboral que existe en la
zona.

“Mientras a uno le guste
la carrera y se encuentre
confiado, siempre va a po-
der lograr lo que uno quie-
ra, hasta el momento he lo-
grado todo bien, porque me
gustalo que es este tema. Mi
mensajes es que si quieren
salir adelante y demostrar
que uno puede, aunque lo
vean imposible, no tengan
miedo y sigan adelante por-
que hay mucho campo labo-
ral”.

¥ | ]

Un llamado a
seguir una
carrera en la
mineria hizo
el Seremi de
esa drea
Tomads
Ochoa,
acompanado
de Carlos
Soto que
estudia
técnico en
mineria, y la
Gobernadora
Patricia
Boffa.

AVISO: Por robo queda nulo
cheque N° 2661333, cuenta
corriente N° 92100000727 del
Banco del Estado de Chile,
Suc. Puerto Porvenir. a3

Se necesita

PROFESORA
BASICA

Con mencion en
EDUCACION FISICA
8 horas, necesita Colegio
San Ignacio de Llay Llay
Curriculum Vitae a:
nriquelm@yahoo.com

PARA

CAMION GRUA - ARRIENDO MINI EXCAVADORA
ANALIZADOR DE RED ARMONICOS, MEDICION DE TIERRAS Y GEOLECTRICO
Montaje @ Instalacidn Eléctrica A.T.B.T., Bomba Superficie y Pozo Profundo
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« Traslsde de maguinaria
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CITACION

Se cita a los socios de la Cooperativa de Vivienda Republica
de Argelia Ltda., a la reunién a efectuar en primera citacion el
dia miércoles 23 de enero de 2013 a las 19:10 horas y en
segunda citacion a las 19:30 horas, en la sede la Junta de
Vecinos Villa Argelia ubicada en pasaje Francia N° 1018 Villa
Argelia.

Los puntos a tratar en tabla son:

- Informe actual de la Cooperativa
- Eleccion de consejo de administracion, Junta de Vigilancia,
Gerente y Liquidadores.
- Varios
LA DIRECTIVA

CAMION
GRUA

NSPORTE DE VEHICULO
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Primer Campus Internacional de Gimnasia Ritmica Deportiva en San Felipe

San Felipe fue la ciudad
elegida para efectuar una
iniciativa inédita en el pais
como lo es el Primer Cam-
pus Internacional de Gim-
nasia Ritmica que se realiza
a nivel nacional.

Son alrededor de 160 las
gimnastas, entre las que se
cuentan entrenadoras y
alumnas, que llegaran en
estos dias a la comuna, pro-
venientes de todo el pais,
ademaés de Brasil y Bulgaria,
las que estaran participan-

La profesora Katerina Ivanova
se mostré bastante impresio-
nada con el nivel de las sanfe-
lipenas, aunque reconocié que
es muy distinto del que existe
en Bulgaria.

do por etapas hasta el 17 de
enero proximo.

Durante estas dos sema-
nas, las mejores exponentes
de esta disciplina, tanto na-
cional como internacional,
estaran participando de este
campus que fue inaugurado
este jueves a las 20 horas en
el gimnasio del Liceo Ro-
berto Humeres.

El Campus es organiza-
do por el Club Deportivo
Educaciéon Municipal y
cuenta con el apoyo del
municipio sanfelipefo, y
aunque inicialmente se rea-
lizaria hasta el 9 de este
mes, la alta demanda de en-
trenadoras y gimnastas de
todo el pais por participar,
oblig6 a abrir una segunda
fecha que se extendera has-
ta el 17 de enero.

“Entonces tenemos un
campus del 2 a 9 e inmedia-
tamente el 9 empieza un se-
gundo campus, con gente
nueva hasta el 17 de enero.
Vienen gimnastas y entre-
nadoras de elite de nuestro
medio desde Arica hasta
Punta Arenas, pasando por
Concepcion, Antofagasta y
las entrenadoras sanfelipe-
nas”, senal6 Maria Tatiana

Vargas, coordinadora del
club deportivo organizador.
Vargas destaco el nivel
de las gimnastas sanfelipe-
fas, entre ellas a Macarena
Arancibia, quien se encuen-
tra entrenando con la Selec-
cion Chilena y quien partio
el afio pasado a prepararse
para los Juegos Panameri-
canos, instancia en que re-
presentara a nuestro pais.

Para conocer este tipo de
iniciativas y ver la posibili-
dad de replicarla en la co-
muna, el aho pasado una de
las entrenadoras sanfelipe-
fas, Lucia Bravo, viajo a
Portugal a participar en este
mismo campus, instancia
donde se capacito6 e hizo los
contactos para realizar la
actividad este afo en esta
zona, lo que finalmente fue
una realidad.

Consultada la coordina-
dora por el interés de las
nifas y jovenes por partici-
par de este tipo de iniciati-
vas, Vargas sefialé que es
bastante alto, lo que se pudo
apreciar al momento de
abrir las inscripciones para
ser parte del campus, y que
signific6 finalmente realizar
una segunda etapa a la se-

mana siguiente.

Ese interés por partici-
par se puede ver todo el afo,
segln la coordinadora, ya
que durante el afio se reali-
za un trabajo bastante im-
portante con las nihas que
forman parte de esta disci-
plina deportiva.

Una de las profesoras
quelleg6 hasta San Felipe es
la balgara Katerina Ivano-
va. Esta es la primera vez
que visitaba la comuna y
qued6 bastante conforme
con el nivel presentado por

las nifias, aunque reconocio
que es bastante distinto del
que existe en Bulgaria.

“Yo esperaba que eran
peores, pero las chicas tie-
nen un muy buen nivel en
la gimnasia aqui y pienso

Bastante
interés por
participar
se pudo
apreciar
entre las
gimnastas
sanfelipe-
Na,
quienes
realizaron
| una
manana de
prdctica,
para
comenzar
por la
tarde el
Campus

| deportivo.

-

que trabajando con las bon-
dades que ellas estan mos-
trando hoy, en unos ahos
Chile va a tener muy buenas
gimnastas”, traté de expli-
car en un espaflol bastante
entendible.

SE NECESITAN DADORES DE SANGRE

De nuestro servicio de utilidad publica: Se necesitan 20
dadores de sangre de cualquier grupo para la sefiora
Vilma del Carmen Aillén Vega, quien se encuentra
internada en el Hospital San Camilo de San Felipe.
Se agradece su colaboracion.

-

Valle

television

VIERNES 04 Enero 2013

11:00 Dibujos animados 19:30 Rincones
de Aconcagua
11:30 Hora Clinica
21:00 Teletrece Cable
13:00 Al sur del Mundo
21:30 VTV Noticias
14:00 VTV Noticias Ed. Ed. Central
Mediodia
22:20 VTV Tiempo
14:40 Mdusica en VTV
22:25 Ciudad Capital
15:00 Novasur
00:05 VTV Noticias
17:00 Mdusica en VTV2 Ed. Noche
18:30 VTV Noticias 01:10 Teletrece Cable
Ed. Tarde
01:40 Al sur del Mundo
19:00 Mdsica en VTV

02:50

PAUTA PROGRAMATICA VTV2
Y CANAL 14 VTR / 67 LUXOR
EN LLAY LLAY Y CATEMU

Finalizacion de Trans-
mision para sefal abierta
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Hospital San Juan de Dios logra certificacion en Gestion de Calidad

LOS ANDES.- El Hos-
pital San Juan de Dios de
Los Andes logr6 acreditar-
se como el primer estable-
cimiento de salud de regio-
nes en el cumplimiento de
las Garantias Explicitas de
Salud (GES).

El director del Hosla,
Eduardo Marin, sostuvo

Es el unico establecimiento asistencial de
regiones que cumplié con esta certifica-

cion

tacion, la cual sera obliga-
toria a partir de julio de este
ano en todos los hospitales
y centros de salud del pais,
debieron llevar adelante un
trabajo de casi tres anos en

que para lograr esta acredi-  diferentes areas.
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Agregb que esta acredi-
tacion fue otorgada por la
empresa Akesal Chile, la
cual midi6 los diferentes
parametros de gestion del
centro asistencial y los pro-
tocolos clinicos, los que al-
canzaron a un 78%, siendo
el minimo de 50%.

“Hemos pasado a ser el
quinto hospital publico en
Chile que se acredita en ca-
lidad y el primer hospital de
provincia a nivel nacional y
eso nos llena de orgullo, ya
que antes fuimos el primer
hospital autogestionado en
red”, expreso el director.

Afirmo6 que esto los lle-
va a seguir mejorando los
procesos en pos de la segu-
ridad de los pacientes.

Por su parte Alfredo
Bravo, encargado de la ofi-
cina de calidad y seguridad
del paciente, sostuvo que en
tres afios mas deberan vol-
ver a acreditarse, pero con
un nivel de exigencia mini-
mo atn mayor que la actual
acreditacion, “los que estan
contemplados por la ley

~sLA )

= Valorns

En compaiiia de su equipo de gestion, el Director del Hosla anuncié la acreditacion de calidad
para ese centro hospitalario.

hasta que se llegue a una
tercera acreditacion con un
cumplimiento cercano al
100% de las garantias de
calidad”.

Bravo preciso que se tra-

ta de un trabajo permanen-
tey continuo de los equipos
de salud del centro asisten-
cial, “pues la idea es mejo-
rar cada vez mas los niveles
de seguridad en las presta-

ciones que realizamos”.

Record6 que a contar de
este ano los hospitales que
no estén acreditados no van
a poder entregar prestacio-
nes GES.
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Finalmente anciana fue entregada a su hija en la comuna de Las Condes

PUTAENDO.- Finalmen-
te este martes, por instruccion
del Tribunal de Familia de Pu-
taendo, fue entregada a una de
sus hijas en la comuna de Las
Condes en la Region Metropo-
litana, la anciana que perma-
neci6 durante varios dias en el
Hospital San Antonio de Pu-
taendo.

Irma Mena, presidente de
la Uniéon Comunal del Adulto
Mayor, sefial6 a Diario El Tra-
bajo que el dia lunes recién
pasado el tribunal de familia de

Putaendo se declard incompe-
tente para seguir conociendo
este caso de abandono y mal-
trato, producto que la sefiora
Violeta Labra registra domici-
lio en la comuna de Las Con-
des en la Region Metropolita-
na, por lo que decidié traspa-
sar los antecedentes al tribunal
de Familia de esa comuna.
Segtin lo sefialado por Irma
Mena, el tribunal le entrego a
ella como presidenta de la
Unién Comunal del Adulto
Mayor, el correspondiente

BUSCAMOS PARA LA CIUDAD DE SAN FELIPE

EJECUTIVO (A) DE
NEGOCIOS TRAINEE
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mandato para que fueran ellos
los que pudieran trasladar a la
anciana hasta la comuna de
Las Condes.

La sefiora Violeta Labra
tiene 14 hijos y la Unién Co-
munal del Adulto Mayor con-
tacto a una de sus hijas, la cual,
cabe mencionar, no estaba en
conocimiento de la situacion ni
del eventual maltrato que su-
fre su madre, ante lo cual la
mafiana del primero de enero,
alas 10:30 de la manana, la se-
flora Violeta en compaiiia de
la presidenta y la secretaria de
la Union Comunal del Adulto
Mayor, a bordo de un vehicu-
lo particular emprendieron
rumbo a la comuna de Las

Condes en la Region Metropo-
litana, para entregar a la sefio-
ra violeta en manos de una de
sus hijas, quien la acogio en su
hogar.

Este caso fue derivado al
Servicio Nacional del Adulto
Mayor, quien evaluara las cir-
cunstancias y se hara cargo de
la situacion de la sefiora Vio-
leta.

La mujer de 83 afios no
quiso hacer declaraciones a
nuestro medio, pero de todas
maneras nos brind6 una her-
mosa sonrisa de agradecimien-
to para la comunidad de Pu-
taendo, por la acogida, preocu-
pacién y ayuda que le brinda-
ron mientras estuvo en esta

comuna.
Destacable es la preocupa-
cion, esfuerzo y gestion que
realizd la Union Comunal del
Adulto Mayor de Putaendo, a
través de su Presidente Irma
Mena Escalante, quien apenas
enterada de la situacion de la
sefiora Violeta, realizd todas
las gestiones ante el Tribunal
de Putaendo y el Hospital San
Antonio para asegurar el bien-
estar de la sefiora Violeta, in-
cluso cooperando en realizar
una campaiia para juntar algu-
nos utiles que se requerian en
el momento, ademas de buscar
una solucion idonea a este con-
movedor caso.
Patricio Gallardo M.

La senora Violeta Labra junto
a Irma Mena de la Unco del
Adulto Mayor de Putaendo, ini-
ciando viaje a Santiago, a de-
jar con una hija a la anciana
que fue abandonada.

Concejo aprobo realizacion de auditoria al municipio de San Felipe

Basilio Muena sefial6 que la au-
ditoria, a pesar de costo que sig-
nifica, esta justificada para co-
nocer el estado del municipio.

Finalmente en la pasada se-
sion de Concejo Municipal se
aprob¢ la realizacion de una au-
ditoria al municipio, la que ten-
dra como objetivo conocer el
real estado de la Municipalidad
en términos econdmicos.

La auditoria sera externa y
contempla que se analice el am-
bito financiero con un plazo de
cuatro afos hacia atras y un afio
de una auditoria operativa.

“Vamos a poder revisar tan-
to los procesos como la situacion
real financiera del municipio,
que creo es algo muy sano ya
que existe una nueva adminis-
traciéon y un nuevo Concejo
Municipal, lo que sin duda per-

mitira tomar las mejores decisio-
nes en beneficio de la comuni-
dad”, sefal6 el Concejal Basilio
Muena.

El edil senal6 que este es un
proceso que se ha realizado en
varias Municipalidades cuando
existe un cambio en la adminis-
tracion, un paso que considerd
sano al cambiar las autoridades.

Segun especificéd el conce-
jal, la auditoria operativa va a
permitir revisar los procesos,
coémo se obtienen los resultados
y optimizar los recursos, lo que
a su juicio sera positivo para los
funcionarios y para la comuni-
dad en general.

Aunque no se ha estableci-
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do el costo que tendra la audi-
toria y serd un tema de analisis
para la Municipalidad, en los
proximos dias se tendran que
establecer las bases para la li-
citacion publica, ya que a jui-
cio de Muena se hace necesa-
rio realizarla pese al costo que
esto implicard y que podria al-
canzar varias decenas de millo-
nes de pesos.

“Creo que es absolutamen-
te justificado por los datos que
va a arrojar, saber cudl es el ni-
vel de deuda o el estado finan-
ciero del municipio y saber los
procesos para ir mejorando, eso
es lo que se busca”, puntualizd
el edil.
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Adventistas reformistas llevan la delantera

Mil razones para apostarlo todo a la comida saludable y vegetariana

Para muchos es muy co-
mun iniciar el ‘Afio Nuevo’
auto-imponiéndose metasy
propositos familiares, labo-
rales o personales, a fin de
cumplirlos durante ese afio
y como estamos a principios
del 2013, Diario El Traba-
jo te presenta hoy un repor-
taje sobre un ideal digno, sa-
ludable y bien fundamenta-
do que para muchos es mas
que alcanzable: La comida
vegetariana.

Ya sea por salud, por
preocupacion por los ani-
males, por el planeta o la
razbn que te motive, si quie-
res iniciarte en el vegetaria-
nismo, no estas so6lo, hay
millones de personas en el
mundo que son vegetaria-
nas y que pregonan los be-
neficios y ventajas para su
salud fisica y mental con
este régimen de alimenta-
cion.

Es por eso que mientras
miles de chilenos continua-
mos ingiriendo cuanto pro-
ducto sale al mercado; ga-
seosas azucaradas y abun-
dancia de carnes, otros en
cambio viven sujetos a una
dieta completamente ma-
gra, balanceada e integra-
mente vegetariana.

.
Nutricionista del Hospital San
Camilo, Damaris Venegas.

Aunque individualmen-
te existe un limitado nime-
ro de ‘vegetarianos’ en el
Valle de Aconcagua, nos
propusimos buscar alguna
agrupacion o asociacion de
ellos que nos pudieran ex-
plicar como viven; como se
alimentan y coémo repercu-
te esta dieta de legumbres y
alimentos no grasos, en su
salud.

Fue en la Iglesia Adven-
tista del Séptimo Dia, Mo-
vimiento Reforma de Curi-
mon, donde encontramos
que todos los integrantes de
la misma, son vegetarianos.
Diario El Trabajo hablo
con uno de sus integrantes,
Ricardo Ordenes, vecino de
Curimoén.

- ¢Qué clase de ‘vege-
tariano’ es usted y su fa-
milia?

- “Yo soy vegetariano
desde hace 23 afios, toda mi
familia también lo es, en
realidad nosotros somos
Ovo Lacto Vegetarianos, o
sea, excluimos de nuestras
dietas las carnes animales,
es decir son dietas no car-
nivoras”.

- é¢Qué caracteristi-
cas tienen estas dietas?

- “Esta dieta es portado-

=
1

Ricardo Ordenes trabaja en Ia
construccion y también es ve-
getariano desde hace 23 anos.

ra de vitaminas y proteinas
completas, y ofrece grandes
ventajas comparativas con
la vegetariana pura, aunque
debe siempre controlar el
correcto balanceo de los
aportes nutricionales y en
especial la ausencia de hie-
rro hémico en el organis-
mo”.

- ¢Por qué es impor-
tante comer sano o ser
vegetariano?

- “Lo més importante
que debes encontrar, es in-
formacién sobre los moti-
vos que han tenido otras
personas para dejar de con-
sumir carnes y que han des-
cubierto que ser vegetaria-
nos es facil y mas sano. So-
bre todo debes aprender a
separar los mitos sobre el
vegetarianismo, como la
supuesta carencia de calcio,
hierro y proteinas”.

- ¢A donde me con-
duce el vegetarianismo?

- “El vegetarianismo te
llevara a una sensibilizaciéon
sobre la vida de otros seres
y la tuya propia. Notaras
también una disminucién
favorable en los niveles de
estrésy cambios de caracter
hacia lo apacible. Cada vez
hay mas personas preocu-
padas por su salud que cui-
dan su alimentacion, lo cual
no les impide acudir a res-
toranes a ordenar platillos
vegetarianos y que piden
preparaciones especiales
para sus alimentos”.

- ¢CoOmo empezar
este proceso?

- “Fijate una meta: pasar
toda una semana sin consu-
mir carnes rojas, buscar for-
mar una alimentacién va-
riada con la base de alimen-
tacion ovo-lacto-vegetaria-

Ricardo
Ordenes y su
familia, son
vegetarianos
desde hace
mas de 20
anos,
profesan la
fe Adventista
del Séptimo
Dia Movi-
miento
Reforma y
no consu-
men carne y
cafeina entre
otras
sustancias.

Los adventistas reformistas de Curimén aseguran a Diario El Trabajo que en todo Aconcagua hay
unos 90 miembros que son vegetarianos, esta nifa al frente de la foto, nacié y crece en un
mundo sin carne, saludable y libre de bebidas gaseosas.

na. Encontrar gusto en in-
ventar y consumir ensala-
das novedosas, a mis hijos
por ejemplo, regularmente
les preguntan en la escuela
sobre como logran aprender
tanto, pues ellos estan siem-
pre mas concentrados y son
mas tranquilos que los de-
mas”.

- ¢Como se cocinan
los alimentos?

- “La cocina vegetariana
es fascinante y muy facil.
Puedes tomar clases, com-
prar libros o seguir recetas
de Internet. Prueba recetas
nuevas sin carne, hay una
variedad ilimitada. Ala hora
de comer hay que disponer
todo para que ese momen-
to sea especial, mastica des-
pacio, disfruta los olores, los
colores y los sabores. Com-
parte ese momento con tus
seres queridos y sobre todo
da gracias a Dios”.

OTRAS
RECOMENDACIONES

Diario El Trabajo ha-
bl6 con la Nutricionista del
Hospital San Camilo, Da-
maris Venegas.

“Para este nuevo afo y
siempre, yo lo que puedo
recomendar a nivel nacio-
nal, es llevar una dieta que
sea lo mas saludablemente
posible, aunque la gente
busca bajar de peso en ene-
ro, por lo tanto que han co-
mido en las fiestas, yo reco-
miendo que el cuidado de-
bemos tenerlo durante todo
el afilo”, explica la profesio-
nal.

“Lo que se recomienda
son ‘las cinco comidas al
dia’, ojala en las cinco por-

ciones que siempre hayan
frutas y verduras diaria-
mente, es también impor-
tante el comer cereales in-
tegrales, si se come carne,
que sean bajas en grasa, si
se toma leche, pues que ésta
esté descremada”, puntua-
liz6 Venegas.

ESCUCHA TU CUERPO
Tu cuerpo te esta ha-

blando constantemente, es-
cuchalo. Si estas cansado,
descansa; si no tienes ham-
bre, no comas, etc. Presta
atencion a las senales que te
envia. Descubriras que la
comida vegetariana te da
mas energia, asi que nues-
tra invitacion es a respetar
tu cuerpo y cuidarlo.

Roberto Gonzalez Short
rgonzalez@eltrabajo.cl
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Mientras llega la tarde de bandas del viernes 11 de enero

Chicos de ‘La Giganta’ siguen creciendo en todo el Valle de Aconcagua

ara realizar nues-
tros suefos en la
vida a veces no es

necesario contar con millo-
nes de pesos para lograrlo,
algunos dedican muchos
anos en desarrollar una ca-
rrera o proyecto, otros via-
jan muy lejos y quiza usted
sea de quienes crea que para
ser feliz, es mejor ‘Tener’
que ‘Ser’ en la vida.

Un grupo de estudiantes
universitarios idearon hace
ya un afio, crear la Agrupa-
cién Giganta, que es la nue-
va propuesta cultural del

Valle de Aconcagua, y su
principal objetivo es realizar
diferentes actividades para
promover el arte, poesia,
mausica y el rescate de los
patrimonios de nuestra
zona. Marcando asi, la dife-
rencia como un referente li-
der en la zona, siendo un
espacio abierto a todas las
tendencias, edades y pensa-
mientos.

Dentro de las activida-
des mas importantes de La
Giganta, se encuentra su re-
vista independiente de arte
y poesia, que recopila ma-

lan Arriaza y Claudia Toro, de La Giganta, presentaron las cre-
denciales y revista oficial al Alcalde Patricio Freire.

terial artistico, asi como ac-
tualidad y expresion social.
Esta revista autogestionada
lleva un afo siendo publica-
da en un formato de fotoco-
pias, buscando la oportuni-
dad de recibir mayores re-
cursos para llegar a dar ma-
yor libertad a sus artistas de
mostrar trabajos en color y
en un papel de mejor cali-
dad. Es por esto que La Gi-
ganta hace un llamado a
empresarios y personas in-
teresadas en apoyar su pro-
yecto y dar un espacio a la
cultura aconcagiiina.

GRUPO ABIERTO
“Nuestro nombre, ‘La
Giganta’, corresponde en
honor al cerro de las ante-
nas que es conocido con ese
nombre. Somos muy abier-
tos en nuestro accionar, es-
tamos invitando también a
los jovenes que se quieran
unir a nuestro proyecto,
para que unamos esfuerzos
y logremos aumentar la ca-
lidad y cantidad de lo que
podemos ofrecer, regular-
mente nos asociamos con
nuestros colegas del Grupo
Humita, quienes también

tienen amplia experiencia
en esta clase de arte itine-
rante”, coment6 a Diario
El Trabajo la lider de La
Giganta, Claudia Toro.

Otra importante activi-
dad que realizan los chicos
de La Giganta, en que han
trabajado durante todo este
tiempo, ya tienen su pagina
w e b :
lagiganta.wordpress.com.
Es un portal donde se pro-
mocionan bandas emergen-
tes; donde se ha rescatado
material de diferentes mu-
sicos de la zona y revisado
sus biografias, fotos y links
para escuchar y descargar
su musica.

VIERNES DE
GIGANTA

Segun lo informado por
Claudia Toro, este viernes 11
de enero ellos estaran reali-
zando un festival de poesia
y bandas emergentes en las
dependencias de la Socie-
dad de Artesanos en San
Felipe, alas 19:00 horas. En
ese evento estaran varias
agrupaciones regionales y
también habra poesia y una
exposicion de sus trabajos.

Ellos son La Giganta: Claudia Toro, lan Arriaza, Ignacio y Javie-
ra Carrillo y Jorge Manzano (Constanza Figueroa, ausente). Son
Jjovenes sanfelipefos que recorren todo el valle con muestras

de titeres, poesia, musica y muchas otras cosas.

“Nosotros también reco-
pilamos el trabajo musical
de las mejores bandas acon-
cagiiinas para asi potenciar
sus propuestas, lo hacemos
en formato de CD, los que
son donados por nuestros
patrocinadores en la pro-
vincia. Este viernes la acti-
vidad estara siendo presen-
tada por Humitas y noso-
tros La Giganta”, agrego
Toro.

Empresas sanfelipenas
como Trébol S.A., Carroza,

Celecom y Andes Computa-
cion, son algunas de las
franquicias que estan apo-
yando este proyecto juvenil,
mismo del que el propio Al-
calde Patricio Freire ya tie-
ne conocimiento, pues La
Giganta ya presento sus cre-
denciales y Personeria Juri-
dica a las autoridades loca-
les. Para méas informacion
de La Giganta: Fono 789 07
195.

Roberto Gonzalez Short

rgonzalez@eltrabajo.cl
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Metas claras tiene para este afio Guillermo Rivera

El 2012 fue un aho ex-
trafio para Guillermo Rive-
ra, durante esos doce meses
la raqueta aconcagiiina de-
bi6 lidiar con algunas lesio-
nes que lo tuvieron parado
casi todo el primer semes-
tre, lo que provocd que su-
friera un fuerte retroceso en
el ranking de la ATP, algo
que cambio en la recta final
del afio cuando ‘El Guille’
recuperd su nivel y se alzo
como el segundo mejor na-
cional en el Circuito de Fu-
turos de Chile.

La semana pasada Rive-
ra, que la proxima semana
inicia su pretemporada, es-
tuvo de paso por San Felipe
y El Trabajo Deportivo
aprovecho la oportunidad
para conversar en extenso

con el destacado deportista
sanfelipefio.

- Guillermo, el 2012,
fue de luces y sombras
para ti.

- “Eso lo tengo claro, no
fue un afio positivo porque
fue muy irregular, s6lo en la
ultima parte pude mejorar
y llegaron los resultados es-
perados, algo muy positivo
porque quedé con buenas
sensaciones de cara a esta
temporada. Hubiera sido
muy distinto terminar mal,
porque no tendria la tran-
quilidad para comenzar de
buena forma”

- éCuando parte tu
temporada?

- “En Marzo deberia co-
menzar, tengo mucha ilusion
de poder trabajar bien para

que el 2013 sea provechoso”.

- ¢Ya definiste cual
sera el cuerpo técnico
que te asesorara?

- “El Preparador Fisico
ya esta listo, en el Técnico
tengo algunas dudas atn,
porque el Técnico con el que
estoy trabajando en la ac-
tualidad (Vladimir Santa-
na), generalmente siempre
esta saliendo mucho del
pais, por lo que estoy a la
espera de poder concretar
algo con la academia de
Juan Pablo Abarca, eso se-
rialo ideal, porque necesito
tener la seguridad de poder
entrenar tranquilo (cancha,
pelotas, sparring) y en ese
lugar podria hacerlo”.

- ¢Crees que en el
2013 deberias dejar los

En nuestra edicion
del viernes pasado, le di-
mos a conocer a nuestros
lectores el logro del Club
Unidn Volley de San Fe-
lipe, que ascendid a la
Liga A -2 de Voleibol de
Chile, palabras mayores
para la novel institucion
deportiva aconcagiiina,
que tiene muy claro el
como afrontara tamano
desafio.

Para 2013, el actual
plantel sera reforzado
por jugadores de primer
nivel nacional, porque la
finalidad es alcanzar el
ascenso ala Liga A-1 este
mismo afio. Para ello el
Cuerpo Técnico esti en
conversaciones con juga-
dores del medio chileno,

El
sexteto
sanfeli-
peno fue
sub.
campeon
de la
Liga A- 3,
lo que le
valié el
cambio
de
categoria
alaA-2.

Union Volley 1rd por el ascenso ala Liga A - 1

los que en conjunto con el
plantel actual, comenzaron
la pretemporada el dia de
ayer. “La idea es consolidar
un grupo de excelente nivel
competitivo, para seguir ha-
ciendo historia en el volei-
bol de Chile”, dice un miem-
bro del Uni6n Volley. Ac-
tualmente Unién Volley se
encuentra en etapa de pla-
nificacion de los entrena-
mientos tanto fisicos como
tActico-técnicos, alos cuales
se sometera el plantel para
la Liga A-2, ademas de rea-
lizar los tramites adminis-
trativos que se requiera; pa-
ses de jugadores, nuevos fi-
chajes, etc.

La participaciéon del
Club Uni6n Volley de San
Felipe en la edicién de la

Liga Nacional 2013 repre-
sentando a San Felipe,
permitira la continuidad
de un proceso de trabajo
que se ha coronado este
afio con la obtencion del
Ascenso.

“Es muy importante
para el deporte de San
Felipe, el continuar con
las sendas de buenos re-
sultados, generados por
clubes que representan
con responsabilidad y un
profundo sentido de
identificacidén con la ciu-
dad, que sin duda otor-
gan mayor prestigio al
deporte local”, indica
con entusiasmo Mirko
Bonacic- Doric Catalan,
el entrenador del equi-

po.

Futuros y dedicarte a
los Challenger o haras
una mixtura?

- “Como no tengo los re-
cursos econdmicos, no pue-
do arriesgarme a jugar Cha-
llenger, mientras no tenga el
ranking parajugar ese tipo de
torneos, porque todo es mas
caro, porque hay que viajar
mucho con todo lo que eso
implica. En cambio en los
Futuros, ta puedes jugar du-
rante tres semanas en un
mismo lugar, por eso partiré
en Chile con Futuros y des-
puésiréarmandola agenda”.

- ¢Tienes la ilusiéon
de volver al equipo dela
Davis, algo que se ve di-
ficil tras las declaracio-
nes del Capitan Belus
Prajoux?

- “Me he caracterizado
siempre por ser un tipo que
no se calla, y creo que eso
me ha jugado en contra, con
el tiempo he aprendido. Ya
conversé con Belus y las co-
sas han mejorado, también
con la Federacion que me
ofrecio las canchas para ha-
cer la pretemporada, eso
indica que estoy en los pla-
nes pero todo dependera de
mi rendimiento, ademas
hay grandes posibilidades
que la Copa Davis se juegue
en altura y de todos los chi-
lenos soy el que mejor jue-
ga en altura. Quiero ser una

alternativa, pero es el Téc-
nico quien decide”.

- ¢Qué metas tienes
para esta temporada?

- “Espero no lesionarme
para poder jugar los 25 tor-
neos que tengo proyectado,
eso es algo que quiero ha-
cer. Como ranking espero
finalizar dentro de los 250
mejores del mundo, para
entrar el 2014 de lleno alos
Challenger y dejar los Fu-
turos. También quiero jugar
esta temporada la qualy de
Wimbledon. La primera
parte del afio serd funda-
mental, porque casi no de-
fiendo puntos, por eso debo
estar bien preparado y se-
leccionar con bien los tor-
neos en que participaré”.

- ¢Es importante que
lleguen recursos?

- “Si, ojala eso suceda,
porque quiero potenciar mi
carrera. En los tltimos tor-
neos parti sin entrenador y
andaba en el aire, luego hi-
cimos un esfuerzo y contra-
tamos un técnico y llegaron
los resultados, eso demues-
tra que hay que invertir”.

- ¢Tienes esperanza
de que la Municipalidad
de San Felipe te apoye?

- “Mira, yo no sé cuan-
tos medallistas ha tenido
San Felipe a lo largo de su
historia, yo gané una Plata
en México y nunca se me

El tenista quiere finalizar el
2013 dentro de los 250° mejo-
res Raquetas del orbe.

reconoci6 ese logro, salvo
los medios de comunicacion
(agradece de manera espe-
cial la cobertura de Diario
El Trabajo). De verdad me
doli6 esa indiferencia de las
autoridades de turno. Yo
soy un embajador de mi ciu-
dad en el extranjero, me
siento orgulloso de ser san-
felipefio. Ojala me puedan
dar una mano en la medida
de lo posible, yo estoy dis-
ponible para hacer clinicas,
exhibiciones, en fin creo que
puedo ser util. El tenis ya no
es un deporte de elite y quie-
ro colaborar para que en
San Felipe, se masifique y
sean muchos los nifios que
lo practiquen y con ello, ha-
gan deporte”.

Con ‘Nota Azul’ despidi6 el 2012 la
Asociacion de Fatbol Amateur de San Felipe

A pesar de las vicisitudes direc-
tivas que se produjeron en la ultima
parte del 2012, el balance puede ca-
talogarse como positivo para la Aso-
ciacion de Futbol Amateur de San
Felipe, que el sabado pasado culmi-
no6 oficialmente sus respectivos tor-
neos correspondientes al afio pasa-
do.

“Solo falta realizar la ceremo-
nia de Premiacion y Clausura, que
sera muy pronto y debidamente in-
formada a los medios de comunica-
cion”, informo a E1 Trabajo Depor-
tivo, Héctor Guerra, presidente del
ente rector del balompié aficionado
sanfelipeflo.

Los campeones de la tempora-
da pasada fueron:

Futbol Joven:

Primera Infantil: Unién Sargen-
to Aldea.

Segunda Infantil: Mario Inos-
troza.
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La segunda infantil de Mario Inostroza, fue el monarca de la
serie de la Asociacién de Futbol Amateur de San Felipe, logro
que agreg6 al Titulo Regional de la categoria.

Tercera Infantil: Ulises Vera.
Futbol Adulto:

Primera: Alberto Penztke.
Segunda: Mario Inostroza.
Tercera: Union Delicias.
Senior: Ulises Vera.

Campeon General: Ulises Vera.

Clasificados a la Copa de Cam-
peones: Alberto Pentzke y Mario
Inostroza.

Clasificados a Afava: Ulises
Vera, Mario Inostroza, Union Deli-
cias, Union Sargento Aldea y Artu-
ro Prat.



M Viernes 4 de Enero de 2013

DEPORTES

ELTRABAJO | 11

El Prat esta a s6lo horas de su
estreno en el Domani

Faltan sblo horas para
que el quinteto juvenil del
Prat, haga su estreno en el
Campioni del Domani, el
torneo mas importante de
Chile y uno de los mas gra-
vitantes en toda Sudaméri-
ca. La participacion de los
pratinos en este certamen,
marcara un hito para toda
la institucion de Calle San-
to Domingo y el deporte de
San Felipe en general. La
noche del miércoles fue es-
pecial, ya que en esa opor-
tunidad el equipo que
adiestra Galo Lara, hizo las
fotos oficiales donde posd
para los medios con las ves-
timentas que utilizaran en el
evento cestero juvenil.

El Trabajo Deportivo
estuvo en el Fortin Prat y
aprovechd la ocasiéon para
conversar con el Entrena-
dor Galo Lara.

- ¢Con cuales expec-
tativas llega este equipo
al Domani?

- “Es la primera vez que
vamos a este torneo, hemos
entrenado mucho y el pro-
ceso previo al torneo ha sido
muy positivo, por lo que las
expectativas son altas, uno
siempre quiere ganar y ser
campe6n. El Domani es un
torneo largo (dura 9 dias),

vamos bien preparados y
ahora hay que demostrar
eso y ratificar todo lo hecho
hasta ahora”.

- “Este grupo a pesar
de su juventud, éesta
maduro para un desafio
de esta magnitud?

- “Si desde el punto de
vista dela preparacion, ellos
llegan bastantes maduros
porque han jugado muchos
partidos de preparacion, en
todo caso hay que tener cla-
ro que este equipo dara ven-
taja en edad, porque la ma-
yoria de nuestros jugadores
tienen 16 afios y el torneo es
U-19, entonces lo importan-
te es que ganen experiencia,
pero la meta es alta porque
el objetivo es hacer algo im-
portante”.

- {Competir en un tor-
neo como el Domani puede
marcar un punto de in-
flexion en el basquet forma-
tivo para el Prat y sanfeli-
pefno?

- “De todas maneras,
porque es claro que el Do-
mani es el torneo méas im-
portante del pais, ademas
los chicos estaran muy mo-
tivados, porque el ambien-
te que rodea a este torneo es
especial, lo importante es
hacer una buena presenta-

cién para que nos vuelvan a
invitar mas adelante, por lo
que desde ahora la motiva-
cion al futuro de los nifios
sera jugar alguna vez el Do-
mani”.

- ¢Como Técnico este
es tu mayor desafio?

- “Claro de todas mane-
ras, llevo siete afios como
entrenador de series meno-
res y he podido crecer mu-
cho en este club, en el cual
también he podido dirigir a
los adultos, uno en esta pro-
fesion aprende cada dia”.

- En la despedida Galo
Lara, étiene palabras de
agradecimiento parala em-
presa privada, en especial
para Sigma?

- “El aporte de ellos es
fundamental para que este
proyecto sea posible, Sigma
crey6 en nosotros y tuvo un
gesto notable y admirable al
entregarnos toda la imple-
mentacion deportiva que el
equipo requiere para el Do-
mani”.

El grupo del Prat esta
conformado por los siguien-
tesjugadores: Jonathan Ba-
rria (refuerzo de Castro),
Alejandro Nancucheo (re-
fuerzo de Ancud), Pablo
Carvallo, Rodrigo Cataldo

Anoche en un salén
de la Municipalidad de
San Felipe, se reunieron
los dirigentes de los clu-
bes que formaran parte
de la edicion de este afio
del torneo de futbol esti-
val ‘Selim Amar Pozo,
Por Amor ala Camiseta”,
certamen que reunira a
clubes de todo el Valle de
Aconcagua. Par la edi-
cion actual el comité or-
ganizador del torneo, es-
pera contar con 28 clu-
bes que pertenecen a las
asociaciones de Panque-
hue, Santa Maria, Pu-
taendo, San Esteban, Cu-
rimoén y San Felipe.

“Para participar en
este campeonato, los clu-
bes son invitados por la
organizacion y afio a afio
son cada vez mas los in-
teresados en competir,
por lo que damos prefe-
rencia a los que han com-
petido antes”, dijo Chris-

Dos etapas tendra ‘Por Amor a
la Camiseta 2013’

Raul Reinoso y Christian Colarte, miembros del Comité Or-
ganizador de ‘Por Amor a la Camiseta’, se reunieron con el
Alcalde Patricio Freire para darle a conocer los pormenores
del tradicional torneo de futbol estival.

tian Colarte, Presidente del
Comité Organizador del
‘Amor ala Camiseta’. El cer-
tamen que arrancara el 20
de enero y contara con dos
etapas, la primera se prolon-
gara hasta el 17 de febrero,
que se ha denominado Aper-
tura. La final la animaran los
equipos que hasta esa fecha
hayan acumulado la mayor
cantidad de puntos.

Luego viene otra eta-
pa que se denominara
Clausura, la cual deberia
concluir a mediados de
abril, cuando se juegue su
respectiva Final. Tras eso
los respectivos monarcas
del Apertura y Clausura,
tendran que jugar la
Gran Final, dela cual sal-
dréa el Campeo6n 2013 del
‘Amor a la Camiseta’.

El equipo juvenil del Prat, tendra su primera incursién en el Domani.

(U-14), José Naranjo, Gus-
tavo Araya, Francisco Ara-
ya, Ramiro Gélvez, Javier
Bahamondes, Taissir Man-
zur, Ramon Bello y Nicolas
Herrera.

El Cuerpo Técnico lo
componen Galo Lara, En-
trenador; Marcos Cueto,
Asistente Técnico; Kinesio-
logo, Paola Villena; Estadis-
tico, Francisco Duran.

El Prat estara en el Gru-
po A, con Sokol de Antofa-
gasta, Stadio Italiano (rival
del debut), Sportiva Italia-
na, Municipal Puente Alto,
Providencia.

Campeonato Afava ya defini6 a
sus participantes

El 20 de enero en todo el
Valle de Aconcagua, se comen-
zard a vivir la fiesta del futbol
con el Torneo Afava, que en su
edicion de este afio los dispu-
taran 32 equipos que fueron re-
partidos en ocho grupos. Cla-
sificaran los dos mejores de
cada agrupacion a la etapa de
los Ganadores, mientras que
los dos restantes deberan jugar
en la fase de los Perdedores.
Grupo 1
Santa Rosa de Santa Maria.
Valencia de Catemu.

Estrella de Prat de Llay-Llay.
Unién Sargento Aldea de San
Felipe.

Grupo 2

Central de Putaendo.

Mario Inostroza de San Felipe.
Almendral Alto de Santa Ma-
ria.

Victoria Morande de Llay-Llay.
Grupo 3

Ulises Vera San Felipe.
Francisco Diaz Lara de Llay-
Llay.

San Carlos de Calle Larga.
(Dos de San Esteban).

En el torneo compiten los mejores clubes de la Region Cordillera.

Grupo 4

28 de Marzo de Llay-Llay.
(Uno de San Esteban)
Unidn Delicias San Felipe.
San Antonio de Calle Larga.
Grupo 5

(Uno de San Esteban)

Boca Junior de Santa Maria.
San José de Catemu.

Pocuro de Calle Larga.
Grupo 6

El Roble de Llay-Llay Rural.
Villa El Nombre de Calle Larga.

(Tres de San Esteban)

Unidén Tocornal de Santa Ma-
ria.

Grupo 7

Santa Rosa de Catemu.

El Molino de Llay-Llay Rural.
El Silla de Los Andes.
(Cuatro de San Esteban)
Grupo 8

El Guindal de Calle Larga.
Arturo Prat de San Felipe.
San Fernando de Santa Maria.
Comercio de Llay-Llay.

Sin grandes novedades el Uni parti6 el 2013

Sin mayores novedades
en el arribo de caras nuevas
de renombre, ayer en la tar-
de Unidén San Felipe comen-
z6 oficialmente el trabajo de
pretemporada en su comple-
jo deportivo en Parrasia.

Dentro de los jugadores
que iniciaron las labores fi-
sicas destaco la presencia de
Sebastian Paez, Pablo De
Muner y Claudio Latorre,
porlo quela hinchada unio-
nista debera seguir esperan-

Pasada las 17: 15 horas, el plantel comenzé a hacer el trabajo
de Pretemporada que se extendera por casi 2 semanas.

do la llegada de esa “Gran
Contratacion”, que ilusione
a su parcialidad para que el

Uni Uni, intente rapida-
mente volver a la serie A del
fatbol chileno.
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Carabineros detiene a peligroso delincuente que huia con millonario botin

PUTAENDO.- Tras
una intensa persecucion,
personal de Carabineros de
Putaendo detuvo a un peli-
groso delincuente que cuen-
ta con un amplio prontua-
rio policial, el que ingresé a
robar a una vivienda para
luego huir atravesando di-
versos sitios colindantes
hasta finalmente ser captu-
rado.

Cerca delas 13:50 horas
del miércoles, Italo Garcia
lleg6 junto a su esposa has-
ta su vivienda ubicada en la
calle Buin. La mujer habia
salido del inmueble para ir
abuscar a sumarido al Mer-
cado Dolores Otero y al re-
gresar encontraron su casa
totalmente desordenada,
evidenciando haber sido
victima de un robo. En ese
momento una vecina le in-
dic6 a Italo Garcia que mo-
mentos antes vieron a un
sujeto merodear el sector
con unas mochilas en su es-
palda, por lo que Garcia se
intern6 hacia una chacra
existente en el lugar, advir-
tiendo que el sujeto huia
hacia los sitios colindantes.

El afectado dio aviso te-
lefonico en forma inmedia-
ta a personal de Carabine-
ros, quienes rapidamente
llegaron al lugar, mientras
que Italo Garcia perseguia

al delincuente y gritaba a
viva voz que un ladroén es-
taba en el lugar, alertando a
sus vecinos.

Fue en ese instante
cuando una vecina le infor-
ma a Carabineros que el su-
jeto estaba escondido entre
unos matorrales de un sitio
aledano, ante lo cual el Sub-
oficial Mayor Pedro More-
no Cruces, al revisar el inte-
rior del sitio, se percat6 que
el hébil delincuente se ha-
bia escondido en un estre-
cho tubo que conecta una
acequia y que pasa a otro
sitio. Cuando el Suboficial
Moreno le pidi6 que se en-
tregara, el sujeto se escabu-
116 al segundo sitio, donde
ademas ingreso a la vivien-
da, comenzando a subir las
escaleras hasta un segundo
piso. En ese momento el
Cabo 1° Mario Catalan se
percato que en el segundo
piso habia una menor de
edad y otros ocupantes, y
con la finalidad de resguar-
dar a quienes permanecian
al interior del domicilio,
desenfund6 su arma de ser-
vicio, pidiéndole al sujeto
que se arrojara al piso, el
que finalmente fue deteni-
do por dicho cabo de Cara-
bineros.

En las mochilas que
portaba el delincuente fue-

[
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ron encontrados dos note-
books, dos caAmaras foto-
graficas, entre ellas una
profesional; un teléfono
celular, una completa co-
leccion de autos de jugue-
te, algunas poleras y joyas,
todo esto avaluado por el
afectado en poco mas de
dos millones de pesos.

El detenido y presunto
autor fue identificado como
Daniel Alejandro Celis Ja-
mett, de 25 anos, alias ‘El
Patolin’, el que posee un
amplio prontuario policial y
quien por orden del fiscal de
turno qued6 detenido, pa-
sando a control de deten-

A las
22:00
horas del
miérco-
les, el
detenido
es
traslada-
do hacia
la
Segunda
Comisa-
ria de
San
Felipe.

cion fijado para ayer jueves
3 de enero.

Italo Garcia, quien recu-
perd las especies que le fue-
ron robadas, agradeci6 la
solidaridad de los vecinos y
destaco la oportuna llegada
de Carabineros y el instinto

policial para lograr encon-  Dos notebo-
trar al sujeto que se habia oks y dos
escondido en un lugar ini- camaras

X fotogréficas,
maginable, por lo que se  yna de ellas
mostré muy agradecido del una Nikon
personal policial, que gra- profesional,
cias al oportuno aviso logro ~ entre otras
detener a un peligroso de- es’;zzzs,;
lincuente que incluso ha recuperadas
sido sindicado como el au- por Carabi-
tor de varios robos cometi- neros de
dos en el sector. Putaendo.

Termas de

Quinamavida

3 dias y 2 noches

Préximo viaje: 11 al 13 de Enero 2013
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Imputado arriesga 18 afos de presidio

Nifa acusa a su padrastro de violarla reiteradamente desde que tenia 8 anos

Luego de dar inicio a un
juicio oral en contra de un
hombre de 48 anos identi-
ficado como Feliciano Patri-
cio Alvarez Salinas, la Fis-
calia pretende obtener pe-
nas a través de un juicio oral
que alcancen 18 anos de
presidio efectivo porlos de-

El Fiscal Andrés Gallardo pre-
senté las acusaciones en con-
tra del imputado por los deli-
tos de violacioén y estupro rei-
terado en contra de una me-
nor de edad.

litos de violacion y estupro
reiterado en contra de una
menor de edad que sindica
a su padrastro como el au-
tor de constantes ultrajes
desde que era una nifia de 8
afios en la comuna de San
Felipe.

Desde el pasado miérco-
les 2 de enero en la sala de
audiencias del Tribunal
Oral en Lo Penal, se lleva a
cabo el juicio que pretende
esclarecer la eventual parti-
cipacion del imputado
como supuesto autor de las
vejaciones que reporto la
adolescente de actuales 17
anos de edad, relatando
ante los jueces sus vivencias
cuando su padrastro la ha-
bria obligado a tener rela-
ciones sexuales desde el afio
2004 al 2009, periodo sena-
lado de reiteradas violacio-
nes mientras la nina estaria
a solas con el imputado al

interior de una vivienda
ubicada en la poblaci6n Es-
peranza y posteriormente
en la villa Juan Pablo II de
San Felipe.

Segtn las declaraciones
dela afectada durante el jui-
cio, tras un biombo, las abe-
rraciones se habrian produ-
cido bajo amenazas de ser
golpeada y que afectarian
de la misma forma a su her-
mano menor. El desgarra-
dor testimonio da cuenta
que durante sus cumplea-
flos, navidades y afios nue-
vos, su ‘Tio Pato’ como ella
lo llamaba, accedia a ella
carnalmente sefialandole
que ese era su preciado re-
galo para festejar.

En un dia no determina-
do, mientras la nifia debia
regresar hasta el internado
de la Escuela Agricola, el
imputado Alvarez, de oficio
camionero, habria traslada-

Tres falsos pasajeros apuhalan a
taxista por supuesto lio de faldas

Lo atacaron con armas blancas causandole
cortes en la zona abdominal

El joven conductor de
un radiotaxi result6 con he-
ridas cortantes al ser ataca-
do por tres sujetos que ha-
brian actuado como sicarios
en un presunto ajuste de
cuentas.

El hecho se produjo en
horas de la madrugada de
ayer, cuando el joven de ini-
ciales A.B.O.P., de 32 afios,
recogio tres pasajeros en el
sector de El Pino en el ca-
mino Tocornal, quienes le
solicitaron un viaje hasta la
comuna de Catemu.

Transcurridos algunos
kilémetros, los tres pasaje-

uchas Gra
lug

ros comenzaron a increpar
al chofer para que termina-
ra su relacion con una mu-
jer, tras lo cual uno de ellos
lo atac6 con un cuchillo.

El conductor alcanz6 a
esquivar la punalada, no
obstante result6 con cortes
en el abdomen de caracter
leve.

Tras el ataque los suje-
tos huyeron a pie en direc-
cién desconocida, mientras
el afectado concurri6 a Ca-
rabineros a estampar la de-
nuncia.

Aparentemente los suje-
tos habrian actuado por en-

Aunque el conductor alcanzé
a esquivar la punalada, resul-
toé con cortes en el abdomen
de cardcter leve. (Referencial).

cargo de un ex novio de su
actual polola, no obstante
ello es materia de investiga-
cioén, pues el chofer dijo no
conocerlos.

do ala nifia hasta un sector
aislado detras del antiguo
Sodimac de San Felipe,
donde habria sido violada
antes de que ingresara has-
ta su colegio.

La victima asegura que
los ultrajes se realizaban
mientras su madre se en-
contraba trabajando, mo-
mentos en que el imputado
habria aprovechado de vio-
larla durante largos siete
afos, siendo manipulada de
tal forma que el sujeto le
negaba salir a solas y tener
cualquier tipo de amistades
con jovenes de su edad.

No obstante, la victima
al cumplir los 14 afios de
edad, cansada de los abusos,
develd los delitos en prime-
ra instancia a la Inspectora
de su colegio, quien reporto
los sucesos a sus familiares
para realizar las respectivas
denuncias a la Fiscalia en

El imputado Feliciano Alvarez abandoné el Tribunal junto a sus
familiares, a la espera de que los jueces dicten sentencia con-
denatoria o absolutoria de los cargos que acusa el Ministerio

Publico de San Felipe.
abril del ano 2010, fecha en
que se inici6 el proceso in-
vestigativo del caso.

A través de los testimo-
nios de la victima, testigos
de contexto y pruebas peri-
ciales psicolégicas, el Fiscal
especialista en Delitos
Sexuales, Andrés Gallardo,
requiri6 ante el Tribunal
obtener penas que alcancen

los 18 afios de presidio ma-
yor en su grado maximo, a
la espera del veredicto que
emitan el dia de hoy viernes
los jueces del Tribunal Oral,
decretando la culpabilidad
de Feliciano Alvarez o abso-
lucién de los cargos impu-
tados.

Pablo Salinas Saldias
psalinas@eltrabajo.cl

"La radio oficial del adulto joven”

&P Mayor cobertura
&P Mas musica

@ El mejor medio publicitario

www.radioimpacto.cl
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En plena fiesta de cumpleahos detienen a mujer por microtrafico de drogas

Personal del OS7 de Ca-
rabineros logro la detencion
de una mujer de 23 afios de
edad en medio de un inten-
so operativo cuando irrum-
pieron en una vivienda ubi-
cada en calle San José en el
sector de Curimén, cuando
laimputaday sus familiares
se encontraba en una fiesta
de cumpleafios, incautando
una gran cantidad de envol-
torios de pasta base de co-
caina, marihuana, planta de
cannnabis sativay dinero en

efectivo.

El allanamiento policial
del OS7 en conjunto con el
GOPE de Carabineros, se
realizo en horas de la tarde
del pasado miércoles, pre-
vio a una autorizacién por
la jueza de turno, incautan-
do en el domicilio en el mo-
mento exacto de la celebra-
cion familiar un total de 249
gramos de pasta base de co-
caina, 519 gramos de mari-
huana prensada equivalen-
te a 1.210 dosis para ser co-

mercializadas, ademéas de
una planta de cannabis sa-
tiva de un metro y 50 centi-
metros de altura, pruebas
que se unieron a los
$268.000 en efectivo atri-
buibles a ganancias de los
estupefacientes.

Cabe sefialar que este
domicilio estaba siendo in-
vestigado por Carabineros
debido a las previas diligen-
cias que daban cuenta de la
venta y distribucién de dro-
gas, donde estarian involu-

Microbus terminoé incrustado en

un arbol tras sufrir falla mecanica

':': J =

LOS ANDES.- Una falla
mecanica seria la causa por la
cual un microbus de recorrido
local terminara chocando contra
un arbol en el bandejon central
de la avenida Argentina, frente
al Instituto Chacabuco.

El accidente se produjo
aproximadamente a las 12:15
horas de este jueves, cuando el
microbus de la empresa JA pro-
veniente de villa Alto Aconca-
gua, circulaba por avenida Ar-
gentina de oriente a poniente y
debido a un desperfecto meca-
nico, se fue hacia la izquierda
subiéndose a la vereda para ter-
minar impactando un platano
oriental.

Solo el
conduc-
tor
resulto
lesiona-
do,
siendo
atendi-

A consecuencia del impacto
s6lo el conductor de la maquina
resulto lesionado, siendo asisti-
do en primera instancia por otros
transeuntes y luego por paramé-
dicos del SAMU que llegaron
prontamente al lugar.

Este accidente causo expec-
tacion en la gran cantidad de
peatones que a esa hora circula
por ese sector y pudo haber te-
nido consecuencias aun mas gra-
ves si la maquina hubiese atro-
pellado a una persona.

crados otros sujetos, lo cual
hasta el momento se logro
la detencion de la imputada
de iniciales F.C.I.L. de 23
afios, que fue formalizada
por el delito de microtrafi-
co ante el Juzgado de Ga-
rantia de San Felipe, que-
dando con cautelares de fir-
ma mensual hasta el escla-
recimiento de los hechos
por parte del Ministerio Pa-
blico.

Pablo Salinas Saldias
psalinas@eltrabajo.cl

En medio de un
intenso operativo
personal de
Carabineros del
OS7 Aconcagua
logré la detencion
de una mujer de 23
’ anos de edad,

| quien fue formali-
| zada por el delito
de microtrafico,
incautandose
desde el domicilio
unas 1.210 dosis
de estupefacien-
tes, una planta de
cannabis sativa y
dinero en efectivo.

Alrededor de las 13:50 horas del pasado
miércoles, personal de Carabineros de San
Felipe detuvo a un conocido delincuente quien
minutos antes sustrajo la billetera con $30.000
perteneciente a un pasajero de 70 afios cuan-
do se encontraba a bordo de un microbus,
siendo enfrentado por los demads pasajeros que
ahuyentaron al delincuente que fue detenido
por Carabineros en flagrancia en la intersec-
cion de avenida Yungay con Merced de San
Felipe.

Segtn la declaracion de la propia victi-
ma, indico a Carabineros que mientras se dis-
ponia a trasladarse en el microbus de la em-
presa Vera Arcos en direccion a su domicilio
en Santa Maria, fue abordado por el sujeto
quien lo empuj6 para luego sustraerle la bi-
lletera que portaba en el bolsillo junto con su

Violento delincuente empuj6 a pasajero
de microbus para sustraerle billetera

dinero, para luego descender del mévil en dicha
interseccion, logrando dar aviso a Carabineros
motorizados que lograron su detencion inmedia-
ta con las especies.

El imputado fue identificado como Joseias
Eduardo Astudillo Castillo, de 40 afios de edad,
registrando domicilio en la poblacion Los Arau-
canos de San Felipe, quien mantiene un nutrido
prontuario delictivo por este mismo delito utili-
zando el mismo modus operandi para realizar su
cometido.

Su detencion fue controlada ante el Juzgado
de Garantia de San Felipe, quedando citado para
una proxima fecha de audiencia de procedimien-
to simplificado para resolver el caso por parte de
la Fiscalia Local.

Pablo Salinas Saldias
psalinas@eltrabajo.cl

Centro Meéedico - Odontolégico

SE-DENT

Servicio Especialidades Médicas y Dentales

[ 4
IGM COI
Implantes Dentales
Los Implantes de Titaneo son la mejor opcién cuando se han perdido piezas dentales

SAN FELIPE
Prat 585
Fono: 535469 - 810900 - 506218

www.sedent.cl

Dra. Pamela Bravo P.

« Cefaleas

- T'u"ligra nas

« Sindrome Déficit Atencional

« Hiperactividad

« [rastornos del Aprendizaje y/o

Lenguaje

« Trastornos del Espectro Autista

' « Retraso del desarrollo psicomotor
« Enfermedades Neuro Musculares

« Paralisis Cerebral

U. de Chile
(Post Grado)

LOS ANDES
Esmeralda 246
Fono 284950
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Horoscopo

ARIES

&

(21 de Mar. al 20 de Abr.)

TAURO

~
c

p,

(21 de Ab. al 20 de May.)

GEMINIS
He

%‘\f
vf\fﬂ
(21 de May. al 21 de Jun.)

CANCER
2
(7
e

(22 de Jun! al 22 de Jul.)

A
Y
(23 de Jul. al 22 de Ag)

VIRGO

fi

(23 de Ag. al 22 de Sept.)

LIBRA

5

—

(23 de Sept. al 22 de Oct.)

ESCORPION

= &

(S (ér

(23 de Oct. al 22 de Nov.)

SAGITARIO
C

(23 de Nov. al 20 de Dic.)

CAPRICORNIO

<7
5
()(
(21 de Dic. al 20 de En.)

ACUARIO

3

(21 de En. al 19 de Feb.)

PISCIS

&

(20 de Feb. al 20 de Mar.)

por Yolanda Sultana

AMOR: Es malo encerrarse en si mismo/a. Abrase mas y exponga lo que
siente. SALUD: Trate de pausar sus actividades y darse un respiro para
tranquilizar sus nervios. DINERO: Muestra un poco mas de ambicion e
iniciativa. Le va a ir mejor si se empefia en lo que anhela. COLOR: Verde.
NUMERO: 5.

AMOR: Para exigir honestidad, primero que todo debe serlo usted. No
exija lo que usted no es capaz de dar. SALUD: No sirve hacer ejercicios
fuertes una vez a la semana, es mejor hacer poco pero constante. DINERO:
Cambios importante en el trabajo. Seran para mejor. COLOR: Marengo.
NUMERO: 21.

AMOR: Salga un poco de la rutina en la que ha estado inserto/a, es necesario
que haga valer su derecho a tener su espacio. SALUD: Una pequefla caminata
todos los dias, estimulara su sistema circulatorio. DINERO: Su buena suerte
le seguira acompaiiando. COLOR: Rojo. NUMERO: 17.

AMOR: Necesita que una persona que en lugar de exigir le entregue mucho
amor. SALUD: No deje que los obstaculos de la vida afecten su salud.
DINERO: Aproveche sus talentos para organizar las cosas. Su presupuesto
necesita atencién. COLOR: Terracota. NUMERO: 14.

AMOR: No basta con saber que hay sentimientos fuertes entre ambos. Es
bueno repetirlo y manifestarlo todos los dias. SALUD: Problemas de la piel
tienen un trasfondo sicologico. DINERO: Alguien que no esperaba le pagara
una vieja deuda. COLOR: Café. NUMERO: 10.

AMOR: Este 2013 es un buen afo para buscar una pareja estable. SALUD:
Su cansancio mental esta originado en su forma de afrontar los problemas.
DINERO: Le quedan bastantes tareas pendientes por cumplir. Debera traba-
jar un poco mas. COLOR: Negro. NUMERO: 34.

AMOR: No traicione la confianza de las personas, ya que una vez perdida es
muy dificil recuperarla. SALUD: Busque alguna actividad a manera de afi-
cion, de manera que sea su via de escape. DINERO: Por carta llegara una
buena noticia de trabajo. Usted la ha estado esperando. COLOR: Celeste.
NUMERO: 2.

AMOR: La confianza y el amor son la prioridad en la pareja, hagale sentir
confianza a su pareja. SALUD: Agregue vegetales a su dieta diaria y utilice
aceite de oliva. DINERO: Habra beneficios de un negocio que se veia lejano.
Aproveche de ahorrar. COLOR: Calipso. NUMERO: 36.

AMOR: Trate de dedicar algo mas de tiempo a su familia, no los haga sentir
desplazados, en especial si es frente a sus amistades. SALUD: Haga al
menos, un paseo semanal con la familia. DINERO: Vienen buenas noticias
sobre su economia. COLOR: Azul. NUMERO: 15.

AMOR: La vida le pondra una dura prueba. Si la pasa, alcanzara la felici-
dad total. Buena suerte. SALUD: Recuerde que el estrés no solo afecta la
mente, sino que también produce otros trastornos del cuerpo. DINERO: No
se presione en su trabajo, el hacerlo no le hara rendir mas. COLOR: Viole-
ta. NUMERO: 9.

AMOR: Hoy sera dia muy importante en su futuro sentimental. Sera la hora
de las definiciones. SALUD: Ventile su casa a diario. Deje que entre la luz a
sus habitaciones. DINERO: Encienda dos velas rojas esta noche. Regale
parte de lo que tiene a quienes necesitan mas que usted. COLOR: Anaranja-
do. NUMERO: 8.

AMOR: Deje que sus sentimientos afloren en forma natural. No los limite
ni los atrofie. SALUD: Practique deportes, pero que no sean tan violentos.
DINERO: Debe hacer un esfuerzo y capacitarse en sus horas libres. Asi
lograra un ascenso. Debe aumentar sus ambiciones para el futuro. CO-
LOR: Rosado. NUMERO: 18.

Encontrara productos y servicios para mejorar su suerte en el amor, salud y trabajo. Cremas para
los dolores y bafos purificadores. Yolanda Sultana le ayudara en la union de parejas y también
contra el alcoholismo, la drogadiccion, en las casas y negocios cargadas.

LLAMELA AHORA TAMBIEN AL 7788818 O ESCRIBALE A CASILLA 1, CORREO 2, ESTACION CENTRAL, SANTIAGO.

SAN FELIPE:

FARMACIASDE TURNO

ECOFARMACIA L-16 Prat 776

Lunes a sabado 09:00 a 22:00 - Domingo: 09: a 14:00

Dr. Mauricio

Vera Recabarren

DERMATOLOGO

Centro Médico
Bio Centro

O’Higgins 510
Los Andes

Fonos: 424330-408018

ABOGADO

CLAUDIO GOMEZ CASTRO

Asesoria legal en materia
Civil, Familia, Comercial,
Laboral, Minero, Aguas y
Policia Local. Escrituras,
Compraventas, Sociedades.

Merced 701 C, esquina
Traslavifia, San Felipe.
Fono 034-515537
abogados@live.cl

Consulta Profesional sin costo

ACUPUNTURA

MEDICINA CHINA

MARCELA BARIAS ANSALDO

Mejora el animo - Baja de
peso - Alivia dolores -
Adicciones - Problemas de
piel - Estomacales - Baja
ansiedad - Cefaleas -
Insomnio entre otras
Portus 111 - 5° piso - Fono 519338
Celular 66282913

mbarias2006@hotmail.com

PHUZEIUNAL

Beatriz Rojas

Rodriguez

Psicologa

NINOS
ADOLESCENTES
ADULTOS Y
TERAPIADE
PAREJA

Portus 111 Of. - 405
034-513239

Odontologia

Santa Teresa

Dra. Kathleen Scott
Odontologia Integral

Dra. Danica Mandakovic
Ortodoncia

Dr. Patricio Neira
Periodoncia e Implantologia
-

Edif. Médico Centro
Portus 111 of 406, San Felipe
034-513239

Dr. SERGIO ABUAUAD
ABO-MOHOR

OFTALMOLOGIAY
CIRUGIA OCULAR
Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 9:00 a 11:30 y de 15:00 a 19:00
Salinas 1373, 2° Piso Of. 203

Ed. El Comendador
Fono 512343 912543 - San Felipe

MIERCOLES (09:30 a 18:30) Y
SABADO (09:00 A 12:30)

Edificio Las Rosas - O’Higgins 640
Fono 421902 - Los Andes

ELECTROENCEFALOGRAMAS
ENFERMEDADES DEL

SISTEMA NERVIOSO

Dr. MARIO IGLESIAS N.
Neurologo

Edificio L.S.T. - Merced
565 - Of. 301 - F.: 515625
San Felipe
Centro Médico Bio Centro
O’Higgins 510 - Los Andes
Fonos 424330 * 408018

ABOGADA
MARCTIA DIAZ CARRASCO

- Femilin
Lt

 Pailliia Laspal

- Mlirmiria

- Aguas

- Bocipdatay

« Cowrin il 'V miila

Salines 348 - O, 13/ I° ping
Ean Falgpa
Fono: D34 - SD501%

Cormmulte sin cosln

Dr. RODOLFO MANRIQUEZ

OFTALMOLOGO
Sociedad Regional de Oftalmologia

Consulta Oftalmolégica
Cirugia Catarata - Parpados y Conjuntiva
Via Lagrimal - Glaucoma

Fonasa - Isapres - Particulares

Alta tecnologia para examen y diagnéstico

CONSULTAS
Lunes a Viernes de 10:30 a 19:30
Merced N° 565 Oficina 406 San Felipe
Fonos: (034)519481 - 64859327
consulta.drmanriquez@gmail.com

TECNOLOGO MEDICO
OFTALMOLOGIA

ZAHIRATAPIA ESPINOZA
TECNOLOGO
Examenes de campos visuales
computarizado y curva de tension
Estudios Estrabismo
Lunes y Martes de 8:30 a 17:00 horas
FONASA - ISAPRES
PARTICULAR
Salinas 1373, 2° Piso, Of. 203
Edificio El Comendador
Fonos 912543 - 512343
San Felipe

ﬁ‘

EXAMEN DE OCT
TOMOGRAFIA DE
COHERENCIA OPTICA

- OCT RETINA
- OCT GLAUCOMA
- OCT POLO ANTERIOR

MEDICA
VISION

Salinas 1373, Of. 203 - Edificio
El Comendador - Fono 512343 -
912543 - San Felipe

L
FROFECLNIRLFL BN A S

Merced 585, San Feiipe - Bdfici 151

LY {34) 511 457
[ wwwistel |

CLINICA DENTAL

PORTUS

ODONTOLOGIA INTEGRAL
Y ESPECIALIDADES

Dra. Carolina Dodds F.
Periodoncista
Dr. Luis Salas D.
Endodoncista
-
Portus 128 A - San Felipe
Fono: 515166

ARRIENDO DE OFICINAS

SOCIDENT

CLINICA DENTAL

Adultos - Niflos
Odontologia General
Endodoncia
Ortodoncia
Protesis - Urgencias

Particulares - convenio empresas

Caja 18 Sep. - DAEMS
Fonos: 343441 - 343440
Merced 242 - San Felipe

CLAUDIA MUNOZSS.

PODOLOGA

* ATENCION INTEGRAL DEL PIE
*REFLEXOLOGIA
* Adultos - nifios
* Tratamiento del pie
diabético
VISITAS DOMICILIARIAS

-
Consultas fonos
291330
08/2049736
San Felipe
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Para cruzar a 213 vacas criollas

Indap entrega dos toros Hereford de genética mejorada a usuarios del Prodesal

Con miras a mejorar la
calidad del ganado que es
tratado en nuestra provin-
cia por quienes se dedican a
la cria de vacunos, durante
este fin de afo se realiz6 la
entrega de dos toros Here-
ford de genética mejorada,

aocho criadores de Putaen-
do que estan participando
en un proyecto patrocinado
por Indap, el cual consiste
en realizar la adquisicion de
dos de estos toros de raza
Hereford certificada, para
comenzar a disminuir la

N° de Usuarios: 8

B w b=

estros.

Prodesal.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Numero de cabezas: 213 hembras

Costo total de los Proyectos: $ 2.856.000.
Incentivo Indap: $2.713.200

Aporte Agricultores: $142.800

ETAPAS DEL PROYECTO:

Compra de los toros.
Recepcion y descarga de los toros.
Examen Clinico posterior a la entrega.

Traslado y ubicacion en predios de usuarios
para climatizacion y adaptacion ambiental.

5. Manejo hormonal de sincronizaciéon de

6. Monta de hembras bovinas de usuarios

~

consanguinidad presente en
los bovinos criollos, mejo-
rando de esta forma las ca-
racteristicas fenotipicas de
los bovinos que ya poseen
los usuarios del Prodesal
Putaendo 1.

“Este incentivo tiene
como finalidad cruzar las
hembras bovinas criollas de
los usuarios del Prodesal
Putaendo 1, con los toros de
raza Hereford de genética
certificada, para que de esta
forma se obtengan crias de
mejor condicion genética,
mejorando asi aspectos
como la precocidad repro-
ductiva; facilidad parto; ha-
bilidad lechera y longevi-
dad”, report6 a Diario El
Trabajo la Jefa de Area de
Indap San Felipe y Los An-
des, Patricia Montes Verga-
ra.

Segtn explico la fun-
cionaria, los animales que
naceran de este proyecto,
seran mas saludables,
musculosos y producti-
vos.

“El mayor impacto radi-
ca en que este hibridaje pro-

ducira individuos altamen-
te rasticos y con masas
musculares superiores, bien
distribuidas, lo que aumen-
tara el valor de estos bovi-
nos en el Mercado, en com-
paracion a los precios regis-
trados por el ganado crio-
llo”, agregd Montes.

Para que los toros sean
capaces de cruzar a la ma-

yoria de las hembras, se rea-
lizara un manejo reproduc-
tivo hormonal de sincroni-
zacion de celos, aumentan-
do de esta forma la eficicien-
cia de las cruzas y disminu-
yendo los costos operacio-
nales de traslados y alimen-
tacion de los toros.

Roberto Gonzalez Short
rgonzalez@eltrabajo.cl

son los
dos
sementa-
les que

| tendrdn a
su cargo
' el
agotador
trabajo
de

Y embara-
zar a mas
de 200
vaquitas
criollas
en
Putaen-

§ do.

Jefa de Area de Indap San Fe-
lipe y Los Andes, Patricia Mon-
tes Vergara.

Se adapta a

SAN FELIPE / AVENIDA BERNARDO 0 HIGGINS 62 @ 513220
Abierto Lunes a Sabado.

LOS ANDES / Avenida Santa Teresa N° 638 local 126y 128 Espacio
Urbano Los Andes () 406628 - 460970
Abierto Lunes a Domingo.

NUEVO CHEVROLET SPARKIG
1 como ning

in
N |

0.

www.chevrolet.cl

SIGUENOS EN:

|4 Chevrolet KOVACS

www.kovacs.cl

Fotografias referenciales. Precios y promaciones validos desde el 02/01/13 hasta 31/01/13. (1) Equipamiento segin versian.

Precio desde: $5.290.000

El renovado Chevrolet Spark GT cuenta con un diserio mds agresivo, nueva grilla frontal, motor 1.2L con 81 HP, radio CD/MP3 con entrada AUX y USB,

doble airbag ), gire acondicionado( frenos ABS U] y mueho mds. Sin duda alguna el Spark GT es el complemento perfecto para t

Desde 1933

u estilo de vida.
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