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CONMOCIÓN EN EL RODOVIARIO.- Un hombre de solo 56 años de edad falleció tras
sufrir un fulminante paro cardio respiratorio alrededor de las 17:00 horas de ayer
miércoles en el Terminal Rodoviario de San Felipe, hecho que causó bastante conmo-
ción entre pasajeros y comerciantes, quienes atónitos observaban lo ocurrido, requirién-
dose la presencia del Samu, quienes a los pocos minutos llegaron y comenzaron a prac-
ticarle mecanismos de reanimación en el mismo lugar, sin resultados positivos.
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Daños de consideración dejó el incendio.
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El Mal Clima Laboral
y la Gente Tóxica

Dr.(c) Miguel Angel Rojas Pizarro.
Profesor de Historia y Cs. Políticas.
@marojas007   Marco López Aballay

        Escritor

Daniel Emilfork

El problema laboral más
grave de las organizaciones
es la alta tasa de depresión
entre los funcionarios y
trabajadores. Dicha situa-
ción se refleja con el au-
mento de licencias médicas
producto de alteraciones
de salud mental. Los Pro-
fesores, enfermeras, telefo-
nistas. Son alguno de los
oficios con más alta tasas de
licencias médicas por salud
mental.

Lejos de ser una moda
de estudio, la realidad es que
la presión que se vive den-
tro de las organizaciones, los
cierres de final de año, las
evaluaciones al personal por
cierre de temporada, gene-
ran una tención en el am-
biente dentro de las organi-
zaciones. Además, el siste-
ma actual se caracteriza por
ser más competitivo como
consecuencia de los cambios
en el entorno, esto nos lle-
van a innovar constantemen-
te o si no, como organiza-
ción, se está condenada a
desaparecer. Tenemos gran-
des ejemplos a nivel mun-
dial como Blockbuster, la
gran multinacional de los
VHS de los años 90 que no
innovó en la nueva era de la
televisión digital y desapa-
reció. Este último año en
nuestro país han quebrado
muchas empresas incluso
aquí en San Felipe se ce-
rró una de las Farmacias
Ahumada. Lamentable-
mente dejando sin trabajo
a familias sanfelipeñas cer-
ca de estas fiestas navide-
ñas.

¿Cuáles son los facto-
res que reflejan un mal cli-
ma laboral? Una medida
rápida de un mal clima de
una organización puede con-
seguirse de manera rápida a
través de las tasas de ausen-
tismo y rotación. Una alta
rotación y niveles elevados
de ausentismo son, con casi
total seguridad, indicadores
de un mal clima. Sin embar-
go, estos indicadores sólo
deben ser utilizados como
una primera aproximación.

Los problemas de comunica-
ción entre las personas son la
razón principal que va enlo-
dando los climas dentro de las
organizaciones, no ser capaz
de decirle al otro lo que uno
piensa de una buena forma, sin
caer en una conducta agresiva.
Las situaciones no conversa-
das se van acumulando hasta
generar una ola de rumor, ‘ca-
huines’ y ‘pelambres’ que va
creciendo hasta gatillar con-
flictos insospechados.

Una parte importante del
clima laboral en una organi-
zación está constituida por el
modo en que las personas ac-
túan: la manera en que se
comportan y el grado de con-
sistencia entre su discurso y
su acción. Dentro de esta red
de relaciones humanas, nos
encontramos con gente deno-
minada ‘Tóxica’. La gente
Tóxica son personas que no
han madurado emocional-
mente, gente profundamen-
te insegura y egoísta que
necesitan estar cerca de al-
guien para entablar una re-
lación absorbente que les
permita descargar sus frus-
traciones. Estas personas son
como un cáncer para las or-
ganizaciones debido a que
solo están centradas en fijar-
se en los defectos de los co-
legas y en la parte negativa
de los procesos organizacio-
nales para compensar sus ca-
rencias e inseguridades y así
sentirse mejor consigo mis-
mas, sin aportar casi nada
positivo a las relaciones hu-
manas, sino todo lo contrario,
generan miedos, insegurida-
des en los demás. Las per-
sonas tóxicas acaban por
colapsar a sus compañeros
de trabajo, los cuales termi-
nan experimentando emo-
ciones negativas y agota-
miento, sintiendo que se
consume su energía y ale-
gría que posteriormente se
puede ver reflejado en una
futura licencia psiquiátrica.

Cuando después de estar
con alguien nos sentimos es-
tresados o sentimos alivio
cuando nos quedamos solos,
estamos ante una persona tóxi-

ca para nosotros. Ante estas
personas Tóxicas se recomien-
da alejarse de la mejor manera
posible, hablando con ellos
sobre lo que nos molesta de esa
relación de forma abierta y di-
recta, marcando nuestros lími-
tes. Y de lo contrario, alejar-
nos de su círculo de influen-
cia sin dar ninguna explica-
ción.

La principal caracterís-
tica de la gente tóxica es la
envidia: Una serpiente esta-
ba persiguiendo a una luciér-
naga, cuando estaba a punto
de comerla, ésta le dijo:
«¿Puedo hacerte una pregun-
ta?». La serpiente respondió:
«En realidad nunca contesto
preguntas de mis víctimas,
pero por ser tú te lo voy a per-
mitir». Entonces la luciérna-
ga preguntó: «¿Yo te hice
algo?», «No» respondió la
serpiente. «¿Pertenezco a tu
cadena alimenticia?», pre-
guntó la luciérnaga. «No»
volvió a responder la serpien-
te. «Entonces, ¿por qué me
quieres comer?», inquirió el
insecto. «Porque no soporto
verte brillar», respondió la
serpiente. Esta breve fábula
refleja fielmente a la gente
tóxica del tipo envidiosa.

Como es señalado en el
párrafo anterior, es clave que
nos alejemos de la Gente Tóxi-
ca. Y en segundo lugar es cla-
ve que las organizaciones brin-
den todos los espacios posibles
para que las personas sean fe-
lices y se puedan auto realizar
en sus trabajos. Esto generara
que ellas sean más creativas y
tengan una mayor disposición
a la hora de cumplir con las
tareas solicitadas.

Considerado el actor más
feo del mundo, este importan-
te personaje sanfelipeño, cuyo
nombre real era Daniel Zapog-
nikof, nació en San Felipe de
Aconcagua un día 7 de abril de
1924. Cursó sus primeros es-
tudios en el Liceo de Hombres
de esta ciudad, para luego emi-
grar a Santiago y desarrollar su
carrera artística, trabajando de
esa manera con el reconocido
director de teatro nacional Ale-
jandro Jodorowsky.

A sus 25 años de edad, y
luego de un intento de suici-
dio, huyó de nuestro país de-
bido a las persecuciones ho-
mofóbicas de la época, insta-
lándose en París, Francia, el
año 1949, donde trabajaría en
casi cien películas para los más
importantes directores de cine
europeo, como Federico Felli-
ni, Roger Vadim y Roman Po-
lanski. Sus papeles, por lo ge-
neral fueron de vampiros, ge-
nios locos, diablos, sabios y
espías.

Existen innumerables
anécdotas en torno a este tre-
mendo actor universal que,

desde San Felipe, supo con-
quistar el mundo riéndose de
sí mismo y adoptando una ac-
titud como si la vida se tratase
de una comedia. Así las cosas
se cuenta que Emilfork, sien-
do aún muy niño, una amiga
de su madre le dio a entender
que su hijo era un vampiro.
«¿Soy feo, Mamá?», preguntó
el niño a su progenitora. «Sólo
en Chile», le había contestado
su madre.

Otro que siempre lo recuer-
da es su amigo Alejandro Jo-
dorowsky: «En los años cin-
cuenta se produce una estam-
pida de hombres y mujeres ho-
mosexuales que se van de Chi-
le porque no se sienten cómo-
dos, o los persiguen... como
Daniel Emilfork. Daniel era
profesor del Internado Barros
Arana, yo lo tenía como ayu-
dante de director de teatro. Se
convirtió en una especie de es-
clavo mío. Cuando se puso
cargante, después de una te-
rrible escena de celos, lo eché
de nuestra compañía de mi-
mos. Una vez que me corrie-
ron en la casa, me fui a refu-
giar donde Daniel. Tú duerme
en el sofá y yo me encierro en
el dormitorio con llave, le dije.
Me pasó un pijama pero la
parte del culo estaba toda des-
garrada. Con más razón le
eché llave a la puerta».

Por su parte, el dibujante
francés Jacques Tardi, la estre-
lla de los comics europeos, ins-
piró varios de sus chicos ma-
los con la cara del actor. Su
fama de feo lo persiguió siem-
pre. Con respecto a esto se co-

menta que Emilfork quiso de-
mandar a Lafourcade cuando
el novelista escribió que había
hecho su carrera gracias a su
fealdad. «Si pones a un judío
etíope al lado mío, somos
iguales, lo cual me enorgulle-
ce porque somos los dos des-
cendientes de la reina de Saba,
dijo cierta vez el actor. Por otra
parte su relación con Chile
nunca fue buena, con respecto
a esto dijo una vez: «No guar-
do buenos recuerdos de mi
país; no me siento chileno.
Prefiero ser pobre, pero tener
un sólo traje bien cortado. Via-
jar en taxi, comprar dos hue-
vos pero que el almacenero me
trate bien. Si asisto a alguna
cena, quiero el mejor lugar,
como el de la reina de Saba».

El escritor español Enrique
Vila-Matas lo conoció en per-
sona y le hizo un homenaje en
vida, en su novela El mal de
Montano (2002), personificán-
dolo con el nombre de Tongoy.

Sus últimos años
en Francia no serían muy feli-
ces. Gran parte de su dinero
debió invertirlo en una costo-
sa enfermedad de su esposa (a
pesar de su homosexualidad
asumida, el actor se casó y tuvo
una hija). Después
de enviudar, decidió llevar una
existencia de asceta en un de-
partamento casi sin muebles.
Para financiarse, contaba con
una pequeña pensión y con
sus apariciones ocasionales en
obras de teatro. El actor nunca
más volvió a Chile, y murió en
París, Francia, un día 17 de
octubre del año 2006.

Daniel Emilfork conquistó el
mundo riéndose de sí mismo.
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Consejo de Delegados Barriales de Seguridad:

Seguridad pública principal énfasis en reunión de gobernador con Codebase

El gobernador Claudio Rodríguez se reunió con la nueva directiva del Codebase, ocasión
en que se abordaron los diferentes problemas que existen en torno a seguridad ciudadana.

Recuperación de espacios públicos, pro-
yectos para una mejor convivencia en los
barrios y trabajo entre las policías y veci-
nos  fue la reunión que sostuvo el gober-
nador Claudio Rodríguez Cataldo con la
nueva directiva del organismo vecinal.

Hasta las dependencias
de la Gobernación arribó la
directiva del Consejo de De-
legados Barriales de Seguri-
dad (Codebase) de San Fe-
lipe, para coordinar el tra-
bajo en los distintos barrios
y mejorar la seguridad pú-
blica en los espacios públi-
cos.

Proyectos como instala-
ción de iluminación, áreas

verdes en las plazas y char-
las en temporada estival con
los niños en materia de pre-
vención de drogas, fueron
algunos de los temas que se
plantearon en la cita donde
la máxima autoridad pro-
vincial destacó la coordina-
ción que existe en las juntas
de vecinos de San Felipe en
materia de seguridad.

Ante esto, el gobernador
Claudio Rodríguez Ca-
taldo manifestó que el tra-
bajo de las policías con los
vecinos debe continuar y
mejorar para la prevención
del delito. El jefe provincial
informó que para un mejor
despliegue de Carabineros y
la Policía de Investigaciones
se necesita que los vecinos
denuncien los actos delicti-
vos a través del fono Denun-
cia Seguro, 600 400 0101,
estos son confidenciales; sin

la información, las policías
no pueden trabajar en la
prevención del delito.

«Fue una reunión muy
provechosa que tuvimos
con la nueva directiva. Nos
comprometimos a tener re-
uniones una vez al mes. Es
sumamente importante re-
coger la mirada y visión
que tienen los vecinos res-
pecto a los problemas de
seguridad que se han pre-
sentado en la ciudad. El
tema de la seguridad ciuda-
dana se tiende a creer que
es sólo un tema policial, en
esto todos debemos traba-
jar en conjunto e integrada-
mente», expresó el jefe pro-
vincial Claudio Rodríguez
Cataldo.

En tanto, el nuevo pre-
sidente de Codebase, Ser-
gio Salvador, dijo que
«como nueva directiva
ofrecemos nuestro trabajo y
apoyo que nosotros poda-
mos al gobernador en los
proyectos que tenemos por
los próximos tres años.
Queremos trabajar en la

mayor cantidad de cáma-
ras, tenemos más de 80 jun-
tas de vecinos inscritas, es-
taré en terreno, voy a visi-

tar a las juntas de vecinos,
escuchar las necesidades de
seguridad ciudadana que
tienen».
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AVISO: Por hurto quedan nulos
cheques Nº 0549194,
0549200,  0549201, 0549204,
Cta. Cte. Nº 2230011914 del
Banco Estado, Suc. San
Felipe.                                 21/3

Servicio de Salud desvinculó a la empresa que construía el SAR Centenario

La directora del SSA Susan Porras, destacó que se deberá realizar un nuevo proceso, el
que hará que el SAR nuevamente deba pasar por una serie de procesos administrativos.

Debido a retrasos en planificación, incum-
plimiento con proveedores y a la falta de
respaldo financiero que se detectó en las
diferentes fiscalizaciones realizadas por el
Departamento de Recursos Físicos, la en-
tidad determinó desvincular y ejecutar la
boleta de garantía a la empresa Sarey SpA,
lo que implicará realizar un nuevo proce-
so para la adjudicación de la obra.

LOS ANDES.- Luego
de diversas reuniones y tras
buscar diferentes alternati-
vas de solución, la Dirección
del Servicio de Salud Acon-
cagua determinó terminar
el contrato con la empresa
Sarey SpA, que había co-
menzado con las obras de
construcción del Servicio de
Alta Resolutividad (SAR)
del Cesfam Centenario.

Como se recordará, la
obra comenzó su construc-
ción y fue abandonada el
año 2016 con un 6% de
avance, lo que obligó a que
fuera nuevamente a licitar,
oportunidad en que tras in-
tensas gestiones en la Con-
traloría Regional, se adjudi-
có Sarey, que fue la única
empresa postulante, la que
comenzó los trabajos el 3 de
septiembre del presente
año.

«Es claro que a nadie le
gusta que esto pase, pero
nosotros tenemos una obli-
gación con el cuidado de los
recursos públicos y eso es lo
primero que hay que dejar
claro. Sarey se adjudicó la
obra de acuerdo a una lici-

tación y en ese proceso cum-
plió con todo lo estipulado,
sin embargo, con el avance
de la obra nos dimos cuenta
que había muchas falencias
en lo financiero, en el avan-
ce de los procesos, en la can-
tidad de trabajadores que
había en terreno, en los ma-
teriales y maquinarias de
los que se disponía y así era
absolutamente imposible
continuar con esta empresa.
Lo que detectamos en terre-
no fue muy diferente de lo
que había en los papeles y
por lo mismo la situación
era insostenible», sostuvo la
directora del Servicio de Sa-
lud Aconcagua, Susan Po-
rras.

La autoridad enfatizó
en que se deberá realizar
un nuevo proceso, el que
hará que el SAR nueva-
mente deba pasar por una
serie de procesos adminis-
trativos. «Esto indudable-
mente va a provocar un
retraso en la entrega de la
obra, porque tendremos
que realizar un nuevo pro-
ceso, pero los vecinos de
Los Andes tienen que tener
la tranquilidad de que este
proyecto se va a hacer y es
prioritario para esta ges-
tión. Esta es una obra que
está dentro del Plan Na-
cional de Inversiones y
que sin dudas tenemos la
obligación de sacar ade-

lante, pero con empresas
serias y que tengan claro
que no se juega con los re-
cursos de todos los chile-
nos», destacó la Directora
del Servicio de Salud.

Finalmente, Susan Po-
rras enfatizó en que la inver-
sión que se realizará en la
comuna de Los Andes du-
rante implicará cambiarle la

cara a la atención primaria.
«En Los Andes tendremos
un Cesfam nuevo, lo que
nos permitirá contar con
tres Centros de Salud Fami-
liar y el más antiguo va a
ser del 2011, lo que sin duda
nos permite contar con una
infraestructura de primer
nivel, tendremos el SAR y
además la Posta de Río
Blanco, lo que sin dudas son
avances que se han logra-
do gracias a gestiones con-
juntas en que tanto la Mu-
nicipalidad como el Servi-
cio de Salud han desarro-

llado un intenso trabajo»,
concluyó Susan Porras.
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‘Poema y Cuentos a Nuestros Niños’:

Mesa de Escritores de  Santa María realizó lanzamiento de un nuevo libro

Imagen
del libro

que
contiene

13
poemas

y 19
relatos.

Los asistentes al evento disfrutaron  de la lectura de poemas y cuentos infantiles.

Integrantes de la Mesa de Escritores de Santa María.

Alcalde  Claudio Zurita junto a concejales Marisol Ponce, Eloy Ibacache y joven escritora en
lanzamiento libro Poema y Cuentos a Nuestros Niños.

SANTA MARÍA.- En
el marco de la celebración
del Día del Escritor Santa-
mariano, se llevó a cabo el
lanzamiento del libro ‘Poe-
ma y Cuentos  a Nues-
tros Niños’.

Este trabajo literario fue
creado por la Mesa de Escri-
tores de Santa María y está
compuesto por 13 poemas y
19 relatos.

El encargado de Cultu-
ra de la Municipalidad de
Santa María, Sergio Ro-
jas, señaló que este libro
«pretende rescatar el mo-
mento que se está per-
diendo por factores tecno-
lógicos y de trabajo, y que
se relaciona con la tradi-
ción de leerle cuentos y
poemas a los niños y ni-
ñas».

Indicó «que esta expre-
sión literaria se denomina
Nanas, y consiste en leer
un cuento, poema o inter-
pretar una canción que
haga que los niños se
duerman».

En el acto de lanza-
miento del libro Poema y

Cuentos a Nuestros Niños,
estuvo presente el alcalde
Claudio Zurita, quien al
presentar este trabajo lite-
rario expresó: «Desde eda-
des tempranas  debemos
favorecer el contacto de
niños  y niñas con la lite-
ratura por medio de una

gran variedad de textos,
cuentos, poemas, cancio-
nes», agregando que la
«lectura compartida puede
ser una de las mejores for-
mas de hacerlo: el relato
oral o la lectura en voz
alta, con el libro presente,
serán momentos idóneos

para descubrirles los mun-
dos imaginarios de  los
cuentos».

Asimismo agradeció a
los miembros de la mesa
de escritores de Santa
María  por este regalo li-
terario a nuestros niños y
niñas.
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Gala Artístico Deportiva:

Alumnos del sistema municipal de Los Andes presentan habilidades y talentos

En la oportunidad se presentaron tres números artísticos, entre ellos uno de cheerleader,
rama deportiva que solo se imparte en la Escuela Ignacio Carrera Pinto en Los Andes.

LOS ANDES.- Con el
Anfiteatro del Parque
O´Higgins como escenario,
los estudiantes de los plan-
teles educativos pertene-
cientes a la red de la Direc-
ción de Administración de
Educación Municipal
(DAEM) sorprendieron a
padres y apoderados con
distintas presentaciones.

La actividad realizada,
además de cumplir con el
rol de dar a conocer a la co-
munidad el quehacer de los
talleres de los distintos
planteles, busca también
incentivar hábitos saluda-
bles y dar cuenta de la im-
portancia del deporte y las
artes en el desarrollo inte-
gral de los alumnos. Así
cuenta Claudio Arriaga-
da, coordinador extraesco-
lar del DAEM de Los Andes.

«Nos interesa mucho

que los colegios puedan
mostrar en este evento las
actividades que realizan,
esto relacionado también
con la implementación de-
portiva que nosotros poten-
ciamos e invertimos de for-
ma importante en cada uno
de los establecimientos y
dónde los profesores de
educación física y arte han
sido capaces de utilizarlos
de tal forma que puedan
mostrar a la comunidad los
avances y la masificación en
términos de participación
de nuestros estudiantes»

Por su parte, Marisol
Gálvez Piña, directora de
Escuela Ignacio Carrera
Pinto, unidad educativa que
destaca por su sello depor-
tivo, comenta respecto a la
importancia de la participa-
ción de los distintos plante-
les en actividades que visi-

bilicen su oferta educativa,
logros y buenas prácticas.

«Este evento es coordi-
nado por el DAEM, del cual
los 14 establecimientos so-
mos parte y estamos en la
tarea de trabajar como sis-
tema y debemos colaborar
entre nosotros. En esta
oportunidad nosotros nos
presentamos con tres nú-
meros artísticos, entre ellos
un número de cheerleader,
una de las ramas deportivas
donde somos la única es-
cuela municipal en la que se
imparte y ha conseguido lo-
gros internacionales. Es im-
portante que se haga una
muestra, para que la comu-
nidad andina se dé cuenta
que este deporte de ‘elite’,
como en algún momento
fue denominado, hoy se en-
cuentra en escuelas munici-
pales»
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Concejal aclara participación
respecto a proyectos de

pavimentación de pasajes

Cartas al Director

Señor Director:
En relación a la publi-

cación del Consejo Veci-
nal de desarrollo Escua-
dra –Argelia, en que se
me alude como un Conce-
jal que se adjudica la pa-
vimentación de su sector,
al respecto informo lo si-
guiente:

El día 21 de febrero
del  2017, en el punto Va-
rios del Concejo Munici-
pal, presenté la  solicitud
Nº 21 como Concejal
para la pavimentación
de los pasajes de las po-
blaciones República, Ar-
gelia y Escuadra, lo an-
terior como consecuen-
cia de la solicitud de al-

gunos vecinos del sector,
por el retraso en la  imple-
mentación de  estos traba-
jos.

Esta carta tiene un ori-
gen Intelectual, que no per-
mite mayor análisis y que
está dentro del marco de la
acusación de falta a la pro-
bidad y notable abandono
de deberes que presenta-
mos cuatro Concejales de
San Felipe.

Me causa extrañeza que
a un  año y nueve  meses  se
critique  la ayuda  otorgada
en  la realización de su an-
helo de pavimentación de su
sector Poblacional, no he
necesitado sacarme fotos ni
publicitar mi trabajo en esta

área, y nunca ninguno de
los dirigente que firma la
carta acudieron a hablar
conmigo, para decirme
que no necesitaban del es-
fuerzo de mi  ayuda para
lograr su fin.

No es mi ánimo pole-
mizar con Dirigentes que
se esfuerzan por mejorar
día a día sus comunida-
des, pero mi labor  de fis-
calización, poco grata  y
no comprendida, contri-
buye al correcto uso de los
recursos públicos para el
desarrollo  de nuestra ciu-
dad.

Se despide  Atte.
Christian Beals C.
Concejal San Felipe.

Damas de Rosado: 8 años al servicio
de pacientes del Hospital de Los Andes

Las voluntarias realizan una importante labor con los pacientes, brindándoles compañía,
cuidados, apoyo en sus tratamientos y además en lo espiritual.

LOS ANDES.- Un loa-
ble servicio al enfermo y de
asistencia a través del acom-
pañamiento espiritual y la
oración, es el que a diario rea-
lizan las voluntarias de las
Damas de Rosado desde hace
8 años en el Hospital San
Juan de Dios de Los Andes.

Así lo explicó Vilma
Inostroza, coordinadora
de las Damas de Rosado del

Hospital de Los Andes,
quien detalló que esta labor
la desarrollan con mucho
cariño a los pacientes del
Hospital. Indicó también
que colaboran con el Hosla
en la difusión de la Carta de
Derechos y Deberes de Los
Pacientes y en la conforma-
ción del Consejo Consultivo
de Usuarios.

La voluntaria explicó

que el trabajo en el Hospi-
tal les permite mantener un
vínculo con algunos pacien-
tes, a quienes siguen visi-
tando en sus domicilios
para prestarles asistencia
espiritual y ayudarles con la
continuidad de sus trata-
mientos, para lo cual tam-
bién recurren a terapias na-
turales complementarias a
las indicaciones médicas.
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Llay Llay vibró con gala de
orquesta estudiantil de

establecimientos municipales

A la izquierda el Director Sergio Seguel junto al Codirector
Matías Arancibia.

Todo un éxito resultó la primera Gala del Ensamble Instrumental Viento Educa que se reali-
zó este martes en el Teatro Municipal de Llay Llay.

Los integrantes del Ensamble Instrumental Viento Educa junto al alcalde Edgardo González.

El ensamble Instrumental Viento Educa es
una iniciativa que apunta a fortalecer y des-
tacar el talento artístico de estudiantes de
la comuna.

LLAY LLAY.- Con
gran éxito se desarrolló este
martes 20 de noviembre en
el Teatro Municipal de la
comuna de Llay Llay, la pri-
mera gala musical del En-
samble Instrumental Vien-
to Educa. Una actividad que
contó con la participación
del alcalde de la comuna
Edgardo González Aranci-

bia; el director de la Red
Viento Educa DAEM Llay
Llay Alejandro Puebla
Faúndez, y los concejales
Margarita Puebla Terraza,

José Alfredo Fuentes Luco
y Miguel Cisterna Castro,
quienes disfrutaron de la
entretenida jornada musi-
cal junto al público asisten-
te, conformado principal-
mente por familias y miem-
bros de la comunidad edu-
cativa de distintos estable-
cimientos educacionales de
la comuna.

Bajo la dirección prin-
cipal del músico y docente
Sergio Seguel Rubio, y
con el apoyo de Matías
Arancibia Tapia en la
codirección, la orquesta
estrenó un trabajo musical
que presentaba versiones
propias de diversas cancio-
nes populares. Con arre-
glos inéditos adaptados
para instrumentos de
cuerda, viento, percusión y
teclado, la presentación
estuvo acompañada de una
performance teatral inédi-

ta que narraba el viaje de
autodescubrimiento de
una joven mujer chilena.
El resultado fue una poten-
te obra que dejó en claro el
talento, dedicación y en-
trega de los jóvenes estu-
diantes que participan de
esta iniciativa.

Conformada por un to-
tal de 20 niños, niñas y jó-
venes que van desde los 10
hasta los 18 años de edad,
el Ensamble Instrumental
Viento Educa es una inicia-
tiva de la Dirección de Ad-
ministración Educacional
Municipal de la comuna

Llay Llay. Recibe su nombre
en virtud de la mezcla de
sonidos de diferentes fuen-
tes, tamaños, formas y co-
lores; todos con sonorida-
des diferentes sin que éstas
pertenezcan a un formato
específico, pudiendo pasar
desde el canto popular al
rock, a medida que se des-
plaza entre ritmos latinoa-
mericanos y anglosajones.

Respecto a la gala musi-
cal, el alcalde Edgardo
González se mostró feliz y
destacó la iniciativa: “Esta
exitosa presentación da
cuenta de que la cultura es

importante en la formación
y educación de nuestros jó-
venes, así como también
deja claro que en nuestra
comuna hay talento de so-
bra, competencias, capaci-
dades y compromiso de
nuestros niños y niñas.
Quiero destacar el tremen-
do trabajo de nuestros jóve-
nes, del director del ensam-
ble y de todo el Departa-
mento de Educación, ya que
este trabajo colectivo entre-
ga oportunidades reales de
crecimiento personal a los
jóvenes de Llay Llay”, indi-
có el edil.
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Liceo San Felipe celebró con satisfacción sus 114 años de existencia

La comunidad educativa com-
partió un desayuno para cele-
brar los 114 años de existen-
cia del Liceo San Felipe.

Directora del establecimiento destacó tan-
to la mejora en los resultados académicos
de sus alumnos como en la convivencia
escolar.

Ciento catorce años de
existencia celebró hace unos
días el Liceo San Felipe, cul-
minando un año muy exito-
so en la prueba Simce y con
una serie de desafíos para el
próximo año.

La fecha fue celebrada
con un desayuno, donde
participó toda la comunidad
educativa y con un acto ar-
tístico cultural, donde los
alumnos mostraron sus ca-
pacidades artísticas.

En la oportunidad la di-
rectora del establecimiento,
Carmen Vásquez, desta-
có los buenos resultados al-
canzados en la prueba es-
tandarizada.

«En algunos niveles nos
permiten estar por sobre el

promedio nacional de esta-
blecimientos similares al
nuestro, y eso hay que re-
conocerlo, el compromiso
de los profesores, el com-
promiso de los niños, si bien
es cierto se trabaja con una
determinada presión, por-

que son políticas ministe-
riales las cuales nos rigen,
pero los niños son capaces
de aprender», dijo la direc-
tora.

La profesional además
destacó los buenos resul-
tados en convivencia es-
colar y el buen ambiente
que se vive al interior del
establecimiento, aspectos
que han permitido, en

conjunto, mejorar los re-
sultados académicos de
los alumnos.

Y respecto de los desa-
fíos, Carmen Vásquez sostu-
vo que el objetivo es conti-
nuar en el mismo camino,
creciendo y mejorando los
procesos académicos.

«Queremos seguir cre-
ciendo, el Liceo San Felipe
es una organización que
está aprendiendo, nunca
dejamos de aprender, vie-

nen nuevas cosas a nivel de
ministerio, nuevos desa-
fíos, ya no hay un apren-
dizaje tradicional, los ni-
ños se mueven en otro
mundo, se manejan en dos
ambientes, el tecnológico y
el normal, por así decirlo,
y hay que entregarles las
herramientas para que se
muevan en un mundo tec-
nológico que presenta de-
safíos a diario», sostuvo la
directora.
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Con jornada de capacitación sobre sus derechos:

Invitan a las trabajadoras de casa particular a celebrar su día este domingo

Bernardina Muñoz, presidente nacional de Anecap.

La presidenta nacional
de la Asociación Nacional
de Empleadas de Casa
Particular (Anecap), la
sanfelipeña Bernardina
Muñoz, aprovechó nues-
tro medio para enviar un
gran saludo a todas las
trabajadoras de casa par-
ticular de nuestro país, es-
pecialmente a las del Va-
lle de Aconcagua que ayer
21 de noviembre celebra-
ron su día. De todas ma-
neras la actividad oficial
se va a llevar a cabo este
domingo 25 en la ciudad
de Los Andes.

«Quiero mandarles un
saludo hoy (ayer) 21 de no-
viembre a las trabajadoras
de casa particular a lo lar-
go de Chile y especialmen-
te a las del Valle de Acon-
cagua, y hacerles una invi-

tación para que ellas vayan
el día domingo 25 de no-
viembre a una capacitación
en el Hotel Plaza de Los
Andes, desde las 09:00 ho-
ras, culminando con un al-
muerzo a la una de la tar-
de», señaló Bernardina
Muñoz.

- ¿En qué pie están
ustedes?

- Nosotros estamos tra-
bajando con el Ministerio
del Trabajo en las mesas de
trabajos que se hacen siem-
pre para ver cómo se va a
comenzar a implementar la
última ley que nosotros sa-
camos, que fue la distinción
a la eliminación obrero-em-
pleado que viene a regir des-
de el 1 de enero de 2019.

- ¿En qué consiste?
- Es un seguro de acci-

dente laboral que están ob-

teniendo las trabajadoras
de casa particular desde el
2014 que fue legalizado,
pero en la eliminación
obrero-empleado habían
como dos clases de traba-
jadores; el obrero que te-
nía poca capacidad intelec-
tual, y el otro trabajador
que era ya como profesio-
nal o estaba a cargo de un
empleador en una empre-
sa; entonces cuando tenían
una enfermedad profesio-
nal o accidente laboral, no
había un seguimiento, te-
nía acceso a la salud públi-
ca y cuando llegaban a esta
salud pública no se le ha-
cía un seguimiento, cuán-
do era una enfermedad
profesional o de trayecto,
y ahora puede ver el traba-
jador si puede ir a una
mutual, como el trabaja-

dor está cancelando un se-
guro de accidente que es el
0,95%, va a poder optar
por la salud pública que se
va a tener que acondicio-
nar a las mejoras para los
trabajadores o una mutual.

- Es algo importante.
- Muy importante por-

que no solo viene a benefi-
ciar a las trabajadoras de
casa particular, sino que a
otro grupo de trabajadores
que también la ley lo con-
templaba como obrero.

- ¿Cuántas trabaja-
doras de casa particular
hay en nuestro país
aproximadamente?

- Trescientas cincuenta
mil mujeres, pero hay mu-
cha cantidad de mujeres que
trabajan sin contrato, sigue
ese problema, la gente em-
pezó a inscribir los contra-
tos con los empleadores,
pero como que hubo una
baja de nuevo y eso estamos
viendo cómo podemos fis-
calizar para multar a la gen-
te que no se acoge a los con-
tratos laborales para las tra-
bajadoras de casa particu-
lar.

- ¿Es complicado fis-
calizar parece?

- Es complicado porque
los hogares no pueden vul-
nerarse, son privados, en-
tonces es difícil la fiscaliza-
ción.

- ¿Hay poca voluntad
de los empleadores?

- Claro, y también de las
trabajadoras, a veces por-

que dicen que pierden sus
beneficios, porque para te-
ner los hijos en la universi-
dad y obtener los benefi-
cios, las mujeres simple-
mente no hacen contrato o
son cargas del marido, y si
después cuando tienen un
accidente laboral y están
sin contrato, es terrible
porque esa mujer puede
quedar hasta inválida sin
tener un seguimiento a su
enfermedad.

- ¿Qué mensaje le en-
trega a las trabajado-
ras?

- Que ellas deben cotizar

aunque sea por un día, de-
ben cotizarse porque es por
la salud de ellas.

Reiteró la invitación
para este domingo 25 de
noviembre desde las 09:00
en el Hotel Plaza de Los
Andes.

VENDO ACUARIO
- Capacidad para 60 litros
- Red o maya para peces
- Filtro funcionando
- Piedras (Gravilla para acuario)
- Piedras de colores
- Barra de burbujas (Oxigeno)
$40.000 (Conversable)
Contacto: 977030406
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Incendio de proporciones afectó dos viviendas en Población La Santita

Bomberos debió trabajar intensamente para controlar el siniestro, el que afectó al menos
dos viviendas.

Numerosos vecinos del sector ayudaron a salvar algunas especies, exponiendo su integri-
dad y dificultando en algún grado la labor bomberil.

Una espesa nube de humo inundó el lugar tras el incendio que afectó dos viviendas en el
pasaje Luis Bernal.

Un incendio de grandes
proporciones se desató la
tarde de ayer en población
La Santita, afectando dos vi-
viendas que en cuestión de
minutos fueron envueltas
por las llamas.

El siniestro se registró
alrededor de las 19,30 ho-
ras, resultando con serios
daños dos casas ubicadas en
el pasaje Guillermo Baña-
dos, cerca de Víctor Lafón,

detrás de la multicancha
ubicada en dicho sector po-
blacional.

Una de las viviendas re-
sultó totalmente destruida
por el fuego, en el segundo
inmueble resultó con daños
parciales, principalmente
en el living-comedor.

Al cierre de la presente
edición se desconocía el ori-
gen del siniestro, no obstan-
te el fuego y el agua dejaron

cuantiosos daños.
La labor de Bomberos

resultó vital para evitar un
siniestro de mayores pro-
porciones, pese al grave
problema que enfrentaron
los voluntarios al no dispo-
ner de agua en los grifos,
por lo que se requirió de ca-
miones aljibes municipales
y la totalidad de las compa-
ñías de bomberos para en-
frentar la emergencia.
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Pena bajo libertad vigilada supervisada por Gendarmería:

A cinco años fue sentenciado adulto mayor por abusos sexuales a niña

La víctima detalló en el juicio oral las agresiones sexuales
entre los años 2007 y 2013. (Foto Referencial).

Víctima detalló en juicio los abusos sufri-
dos cuando tenía 9 años de edad ocurri-
dos en la localidad de Tierras Blancas en
San Felipe.

A una pena de cinco
años de presidio, con el be-
neficio de libertad vigilada
intensiva, fue la sentencia
emitida por el Tribunal Oral
en Lo Penal de San Felipe en
contra de un adulto mayor
de 71 años de edad, enjuicia-
do por abusos sexuales a
una niña de 9 años de edad,
hija de su entonces pareja en
la localidad de Tierras Blan-
cas.

Como se recordará, el
actual sentenciado fue so-
metido a juicio oral la sema-
na pasada, detallándose por
parte de la Fiscalía los he-
chos acontecidos durante
los años 2007 al 2013, lo que

obligó a la víctima a revivir
al menos tres episodios de
estos abusos cometidos por
el imputado.

El sujeto, mientras se
encontraba a solas con la
niña, aprovechaba para
concretar los abusos de ca-
rácter sexual.  El delito que-
dó al descubierto cuando la
niña, en el año 2015, le con-
tó a su hermana sobre estos
ataques sexuales y en para-
lelo a la orientadora del co-
legio al que asistía, moti-
vándola a hacer la denuncia
respectiva ante la Fiscalía.

Luego de varios años
transcurridos, el imputado
fue sometido a juicio en el

Tribunal Oral de San Feli-
pe, siendo declarado por los
jueces, culpable del delito de
abuso sexual a menor de
edad, por lo que fue conde-
nado a la pena de cinco años
de presidio.

El Fiscal Alejandro
Bustos Ibarra explicó a
Diario El Trabajo que el
sentenciado, de iniciales
B.H.E.C. le reconocieron
circunstancias atenuantes
como la intachable conduc-

ta anterior y la presentación
de un informe social favo-
rable, en el sentido que no
recomendaba la pena priva-
tiva de libertad para el cum-
plimiento de la misma.

Tras ser beneficiado con
libertad vigilada intensiva,
estará supervisado por Gen-
darmería durante el tiempo
que dure la condena, con la
prohibición absoluta de
acercarse a la víctima.
Pablo Salinas Saldías

Mujer de 58 años detenida por microtráfico y orden de detención pendiente

Personal del OS7 Aconcagua incautó las dosis de marihuana elaborada en el departamento
de la imputada, quien mantenía una orden vigente de detención.

Procedimiento fue ejecutado por el OS7 de
Carabineros Aconcagua, incautando 5 do-
sis de marihuana elaborada.

Una mujer de 58 años
de edad fue detenida por
personal del OS7 de Cara-
bineros Aconcagua tras un
allanamiento ejecutado en
su domicilio ubicado en la
Villa Departamental de
San Felipe, incautándose
un total de 3 gramos de
marihuana elaborada,
confirmándose además
que la imputada mantenía
vigente una orden de cap-
tura por microtráfico de
drogas.

El operativo policial se
ejecutó luego de una orden
de investigar por parte de la

Fiscalía respecto a la pre-
sunta venta de drogas des-
de el domicilio de la impu-
tada, gestionándose una or-
den judicial de entrada y
registro para obtener me-
dios de pruebas.

Durante las diligencias,
Carabineros incautó un to-
tal de 5 dosis de marihuana
elaborada equivalente a un
peso bruto de 3 gramos.
Asimismo la policía unifor-

mada descubrió que la pro-
pietaria del departamento
mantenía orden de deten-
ción por tráfico en pequeñas
cantidades.

La imputada de iniciales
E.D.G.R. fue derivada al
Juzgado de Garantía de San
Felipe, quedando a disposi-
ción de la Fiscalía tras au-
diencia de control de deten-
ción.
Pablo Salinas Saldías

PAUTA PROGRAMÁTICA VTV2 Y
CANAL 14 VTR / 67 LUXOR EN
LLAY LLAY Y CATEMU

09:00 Dibujos Animados
11:00 Dibujos Animados
12:00 Novasur
14:00 VTV Noticias Edición Mediodía
15:00 Programa Local «Vamos por Ti»
17:00 Novasur
18:30 VTV Noticias Tarde
19:00 Música en VTV
19:30 Dibujos Animados
20:00 Emprendedores, (REP)
20:55 Porta Voz Noticias
21:30 VTV Noticias Edición Central
22:30 VTV Tiempo
22:35 Súper Deporte, conduce Enrique Colarte
23:30 Súper Deporte, conduce Enrique Colarte
00:00 VTV Noticias Edición Noche
00:45 Programa «Vamos por Ti»  (REP)
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Conmoción entre pasajeros y comerciantes:

Hombre muere de presunto paro cardio
respiratorio en el Terminal Rodoviario

Personal del Samu intentó infructuosamente reanimar al hom-
bre de 56 años, quien habría sufrido un paro cardio respira-
torio fulminante.

Carabineros informó que tras contactarse
con la familia del fallecido, manifestaron
que la víctima mantenía antecedentes car-
diacos.

Un hombre de solo 56
años de edad falleció tras
sufrir presuntamente un
fulminante paro cardio
respiratorio en los mo-

El hecho causó bastante conmoción entre los pasajeros y
comerciantes, quienes atónitos observaron al hombre des-
plomarse, requiriéndose la presencia del Samu.

mentos en que al parecer
se disponía a abordar un
bus en el Terminal Rodo-
viario de San Felipe, alre-
dedor de las 17:00 horas de

ayer miércoles.
El hecho causó bastante

conmoción entre los pasa-
jeros y comerciantes, quie-
nes atónitos observaron al
hombre desplomarse, re-
quiriéndose la presencia del
Samu, quienes a los pocos
minutos llegaron y comen-
zaron a practicarle mecanis-
mos de reanimación en el
mismo lugar, permanecien-
do durante largo rato en es-
tas labores, en un intento
desesperado por salvarle la
vida.

Sin embargo, pese a to-
dos los esfuerzos desplega-
dos, la víctima falleció en el
mismo lugar, dándose
cuenta al personal de Cara-
bineros, adoptándose los
protocolos frente a este tipo
de acontecimientos.

En este sentido la Ca-
pitán de Carabineros, Ca-
rolina Fernández, in-
formó a Diario El Tra-
bajo que los funcionarios
policiales se contactaron
con la familia del falleci-
do, precisándose que el
paciente mantenía antece-
dentes cardíacos.

“Esta persona de 56
años de edad, que iba tran-
sitando por el Terminal, al
parecer iba a tomar un bus,
se desvaneció en el lugar y
le dio un infarto.  Samu le
efectuó maniobras de re-
animación, pero falleció.
Personal de Carabineros
tomó contacto con los fami-
liares, quienes manifiestan
que la persona mantenía
antecedentes cardíacos, se
está adoptando el procedi-

miento correspondiente”.
La víctima de este la-

mentable suceso fue identi-

ficada como Joel del Trán-
sito Maldonado Castillo.
Pablo Salinas Saldías

ARRIENDO OFICINAS EN PLENO
CENTRO DE SAN FELIPE

A sólo dos cuadras de la Plaza de Armas,
amplias, acogedoras, construcción sólida y
nueva, dos ambientes, ideal consulta
profesional. Interesados llamar a los fonos :
34-2-34 31 70 - 9 8479 5521
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Javier Pérez Potzsch no pudo terminar
carrera de motos más larga del mundo

El Prat se queda sin entrenador

Sigue ajustada la lucha en la parte
alta de la Liga Vecinal

Una falla mecánica impidió a Javier Pérez (el primero a la derecha en la
foto) terminar la carrera Baja 1000 en México.

Un fuerte golpe de una piedra
en el radiador de su moto, justo
cuando remontaba y se encontra-
ba en una expectante sexta posi-
ción, provocó que el joven sanfe-
lipeño Javier Pérez Potzsch
tuviera que abandonar la carrera
‘Baja 1000’, las más larga del
mundo.

Pese al abandono en la prue-
ba realizada en México, Javier

Pérez no quedó del todo incon-
forme: “La verdad quedé un poco
triste por no haber podido termi-
nar; habíamos recuperado mu-
chos lugares, sabiendo que co-
rreríamos riesgos; en una pasa-
da una roca llegó al radiador y
perdimos el líquido refrigerante,
lo que sumado a que estábamos
lejos de los pits nos llevó a per-
der el embrague. Si terminaba

seguro peleaba el podio, pero
este tipo de cosas suceden duran-
te las carreras, y hay que saber
asumirlas porque dejan lecciones
y experiencias para el futuro;
ahora hay que salir adelante
porque el 2019 se vienen muchas
otras cosas”, declaró desde Nor-
teamérica para El Trabajo De-
portivo el promisorio motorista
aconcagüino.

La batalla por los puestos de vanguardia en la Liga Vecinal sigue sien-
do muy apretada .

Con su trabajado triunfo de 3
goles a 2 sobre un corajudo cua-
dro de Unión Esperanza, el once
de Los Amigos dio con su objetivo
de estirar por una semana más su
liderato en el torneo central de la
Liga Vecinal.

La décimo tercera jornada del
evento futbolístico que cada do-
mingo tiene lugar en la cancha Pa-
rrasía, era muy importante debi-
do a que los equipos que tienen

aspiraciones de campeonar tienen
prohibido fallar si quieren llegar
a ese codiciado objetivo.

Aconcagua fue uno de los que
cedió terreno al igualar a 2 con un
crecido Villa Los Álamos; situa-
ción similar vivió Tsunami, al no
poder imponerse a Hernán Pérez
Quijanes.

El Santos y Carlos Barrera hi-
cieron bien la tarea al superar a
PAC y Unión Esfuerzo, respecti-

vamente, obteniendo triunfos
muy importantes que les permi-
ten seguir muy de cerca (28-27-
26) a Los Amigos.
Resultados de la fecha

Aconcagua 2 – Villa Los Ála-
mos 2; Hernán Pérez Quijanes
2 – Tsunami 2; Santos 2 – Pe-
dro Aguirre Cerda 0; Carlos Ba-
rrera 2 – Unión Esfuerzo 0;
Barcelona 3 – Resto del Mundo
0; Los Amigos 3 – Unión Espe-
ranza 2; Andacollo 4 – Villa
Argelia 2.

Es casi seguro que Juan Roa no
seguirá dirigiendo al Prat en la Liga
Nacional de Básquetbol.

No le ha resultado a la rama
de básquetbol del club Arturo
Prat apostar por entrenadores ex-
tranjeros; esto a raíz que es casi
seguro que el venezolano Juan
Luis Roa, abandonará (o aban-
donó) la banca de los pratinos,
con lo que los de la calle Santo
Domingo volverán a repetir la
experiencia del primer semestre
con el también venezolano Yor-
man Luna.

En el encuentro frente a Quili-
cura Basket, Juan Luis Roa fue
protagonista de una situación muy
singular y pocas veces vista, al
enfrascarse en una discusión pú-
blica con algunos de sus dirigidos,
para posteriormente abandonar el
Fortín Prat aduciendo una des-
compensación en su estado de sa-
lud.

Exequiel Carvallo  y
Mauro Bull, altos directivos
de la rama de básquetbol del
Prat, reconocieron que la situa-
ción es compleja, pero optaron
por poner paños fríos señalan-
do que esperarán hasta el vier-
nes para ver si Roa seguirá al
mando del Prat en la Liga Na-
cional y el próximo Campioni
del Domani.

Fuentes muy confiables indi-
caron a nuestro medio que es
casi un hecho que Juan Roa no
seguirá siendo el entrenador del
Prat, porque se siente incómo-
do en el club. Dato no menor es
que el martes no llegó a dirigir,
entregando con ello una poten-
te señal sobre su alejamiento
definitivo del club del marine-
ro.
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Horóscopo por Yolanda Sultana

•  ATENCIÓN EN SANTIAGO: José Domingo Cañas 386  al
llegar a Grecia, Ñuñoa (2) 2778 8818 - (2) 2778 0731
•  ATENCIÓN EN RANCAGUA: San Martín 822 (72) 239013

•  ATENCIÓN EN VIÑA DEL MAR: Agua Santa 353, Paradero
4, Variante Agua Santa. Fono: (32) 261 3127
 TWITTER  @yolandasultanah

AMOR: El amor a veces puede estar presen-
te en la persona que menos lo esperabas.
SALUD: Trata de acostarte un poco más tem-
prano el día de hoy. DINERO: Rechazar una
buena oferta de trabajo puede hacer que tu
futuro se vea muy perjudicado. COLOR: Ver-
de. NÚMERO: 4.

AMOR: En la vida no siempre se gana y en
los temas del corazón también ocurre eso,
pero en ti está la clave para salir adelante.
SALUD: Ten cuidado con los cólicos esto-
macales. DINERO: Ten cuidado ya que pue-
des estar cayendo en un engaño. COLOR:
Gris. NÚMERO: 7.

AMOR: No aceptes escenas de celos de tu pa-
reja y menos si son totalmente sin fundamento.
SALUD: El ritmo de trabajo tan frenético puede
pasarte la cuenta en cualquier momento. DINE-
RO: No debes poner en riesgo tu trabajo al de-
jarte guiar por el resto. COLOR: Salmón. NÚ-
MERO: 11.

AMOR: Intentar manipular las cosas para salir
libre de polvo y paja te puede llevar a salir muy
trasquilado/a. SALUD: Debes evitar exponerte
demasiado a los rayos ultravioleta. DINERO: No
olvides estar preparado/a para cualquier impre-
visto en lo que resta de noviembre. COLOR:
Amarillo. NÚMERO: 21.

AMOR: Redundar en lo mismo simplemente
hará que tu pareja termine por aburrirse. SA-
LUD: La mala vida solo te termina por perjudi-
car. Analiza si eso quieres para ti. DINERO:
Trata de ponerte un poco más en el lugar de
tus compañeros/as de trabajo. COLOR: Lila.
NÚMERO: 3.

AMOR: Aunque puede causar dolor te reco-
miendo que sea sincero/a, y esto a pesar de
todo siempre será lo mejor. SALUD: Cuidado
con subir demasiado de peso, eso no te favore-
ce. DINERO: Si fallaste en el trabajo asume con
dignidad las consecuencias. COLOR: Celeste.
NÚMERO: 9.

AMOR: Reprimir tus sentimientos no te ayu-
da y eso tú lo sabes. Basta de dejarte domi-
nar por el temor. SALUD: Los cuadros de es-
trés puede llegar a ser peligrosos si es que
no se controlan. DINERO: Ten cuidado con
sobre girar sus cuentas del banco. COLOR:
Rojo. NÚMERO: 2.

AMOR: Evita cualquier palabra sin pensar ya
que la otra persona pudo no haberse levantado
con su mejor día. SALUD: El tema circulatorio
debe ser tomado muy en cuenta. DINERO: Ser
tan mezquino/a tampoco es algo bueno, inclu-
so no será muy bien mirado. COLOR: Rosado.
NÚMERO: 10.

AMOR: Analiza muy bien qué es lo que te
hace bien a ti para que se lo des a entender a
tu pareja. SALUD: Peligro de infecciones uri-
narias. DINERO: Ten cuidado con dejar es-
capar un importante posibilidad para desarro-
llarte profesionalmente. COLOR: Granate.
NÚMERO: 6.

AMOR: Quienes están contigo deben sentir-
se que son parte importante de tu vida y esa
tarea recae en ti. SALUD: Te beneficiaría bas-
tante quisieras algo más deporte. DINERO:
Tu situación puede mejorar aún más si es que
te organizas mejor. COLOR: Naranjo. NÚME-
RO: 22.

AMOR: No desperdicies lo que resta de no-
viembre ya que es importante que soluciones
las cosas con los demás. SALUD: La vida no
es una ruleta rusa con la cual debas jugar.
DINERO: Las cosas se irán dando para que
puedas dar inicio a tu entendimiento. COLOR:
Blanco. NÚMERO: 12.

AMOR: Te has formado en base a tus expe-
riencias por lo tanto si alguien te acepta debe
ser tal cual. SALUD: Pasar rabias al ir termi-
nando el mes no te hará muy bien. DINERO:
Todos los días son buenos cuando se trata
de tomar decisiones relacionadas con el tra-
bajo. COLOR: Azul. NÚMERO: 1.

Dr. SERGIO ABUAUAD
ABO-MOHOR

OFTALMOLOGIA Y
CIRUGIA OCULAR

Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 9:00 a 11:30 y de 15:00 a 19:00

Salinas 1373, 2º Piso Of. 203
Ed. El Comendador

Fono 342512343  342912543 - San Felipe
MIERCOLES (09:30 a 18:30) Y

SABADO (09:00 A 12:30)

Edificio Las Rosas - O’Higgins 640
Fono 342421902 - Los Andes

ELECTROENCEFALOGRAMAS
ENFERMEDADES DEL
SISTEMA NERVIOSO

Dr. MARIO IGLESIAS N.
Neurólogo

Edificio I.S.T. - Merced 565
- Of. 301 - F.: 342515625

San Felipe
Centro Médico Bio Centro
O’Higgins 510 - Los Andes
Fonos 342424330 * 342408018

TECNOLOGO MEDICO
OFTALMOLOGIA

TERESA CHACÓN LEÓN
TECNOLOGO

Exámenes de campos visuales
computarizado y curva de tensión
Tomografía de Coherencia Optica

Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 8:30 a 17:00 horas

FONASA - ISAPRES
PARTICULAR

Salinas 1373, 2º Piso, Of. 203
Edificio El Comendador

Fonos 342912543 - 342512343 - San Felipe

EXAMEN DE OCT
TOMOGRAFIA DE

COHERENCIA OPTICA

- OCT RETINA
- OCT GLAUCOMA
- OCT POLO ANTERIOR

Salinas 1373, Of. 203 - Edificio
El Comendador - Fono 342512343 -

342912543 - San Felipe
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Este domingo 25 de noviembre:

Con varias sorpresas se realizará la Cuarta Cicletada Familiar de San Felipe

La Cuarta Cicletada Familiar contará esta vez con dos circuitos de 8 y 16k, y como siempre
tendrá un carácter netamente participativo y no competitivo.

El evento está organizado por varias insti-
tuciones y contará con dos circuitos que
finalizarán en la Plaza de Armas, donde los
asistentes podrán disfrutar de exhibición
de productos y una demostración de Fre-
estyle.

Una entretenida activi-
dad está preparada para
este domingo 25 de noviem-
bre. Se trata de la cuarta ver-
sión de la Cicletada Fami-
liar, la que tendrá dos circui-
tos de 8 y 16k,  y que tiene
por objeto fomentar la rea-
lización de actividad física
entre todos los componen-
tes del grupo familiar y re-
correr distintos sectores de
la comuna.

El evento iniciará el pro-
ceso de inscripción a partir
de las 08.30 horas en la sede
de la Universidad de Acon-
cagua, mientras que a las
10.30 horas se realizará la
largada que finalizará en la
Plaza de Armas, donde a la
vez se instalarán stand que
exhibirán diversos produc-

tos y artículos relacionados
con las bicicletas y la parti-
cipación de un grupo de jó-
venes que realizarán una
demostración de Freestyle
en sus BMX.

El alcalde Patricio
Freire aprovechó de invi-
tar a la comunidad: «Hace-
mos un llamado a todos los
vecinos a que participen de
esta gran cicletada, infor-
maremos sobre la nueva
ley de convivencia vial, por

lo que es importante ade-
más de hacer deporte, estar
informado. Para nosotros,
la bicicleta es fundamental
para fomentar la vida
sana, pero también como
medio de transporte en
nuestra comuna», destacó
el jefe comunal.

Por su parte, Danilo
Peña, encargado del Depar-
tamentos de Deportes, ma-
nifestó que «estamos felices
de congregar a la cantidad
de ciclistas que estamos es-
perando. Sabemos que con-
tamos con el apoyo de va-
rias instituciones. Tendre-
mos como siempre el apoyo
de la Junta de Vecinos de la
Villa Bernardo Cruz que, en
esta oportunidad, se trans-
formará en un punto de hi-
dratación. Esperemos que la
gente sepa que esto es re-

creativo y no competitivo»,
afirmó.

Junto al municipio, las
instituciones que organi-
zaron la cicletada son la
Mesa de Promoción de la
Salud, las escuelas John
Kennedy y Sagrado Cora-
zón (que participará con
sus bicisillas), las univer-
sidades de Valparaíso y
Aconcagua, las oficinas
multidisciplinaria de Ju-

ventud y Deportes, colegio
Vedruna y el Hospital San
Camilo.

Aprovechando la instan-
cia, que también se enmar-
ca en la semana del tras-
plante, el Hospital San Ca-
milo participará a través de
su programa de procura-
miento: «Esta unidad inicia
el 2011 y será nuestra pri-
mera participación, quisi-
mos culminar esta semana

con esta cicletada que nos
ayudará a difundir el tema
de la donación porque no
tenemos buenas cifras. La
idea es promover estilos de
vida saludable y además,
entregar información sobre
la importancia de la dona-
ción», señaló Keila Aque-
veque, enfermera coordi-
nadora del programa de
trasplante y procuramiento
del Hosca.


