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VIOLENTA COLISION .- Un aparatoso accidente de transito donde se vieron involucrados
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Competencias

socioemocionales (III y final)

B Helmut Kauffmann Chivano.
Dr. en Teologia- Magister en Liderazgo Pedagégico.

Esta es latercera partey
final del webinar dictado
por Marco Nava, desde
Los Angeles California. He-
mos sintetizado algunos
conceptos e ideas relevantes
sobre laimportancia vital de
la gratitud, habito que debe
estar presente diariamente
junto a nuestras emociones
que no sblo debemos dejar-
las fluir, sino que también
autoregularlas, segin los
eventos que debamos en-
frentar.

Como educadores, poner
el acento en las biografias de
nuestros alumnos los prime-
ros anos, los cuales son de-
terminantes en el logro de
aprendizajes posteriores, es
de conocimiento publico que
hay una tremenda exposi-
cién al trauma en sectores
vulnerables y adversidades
tan grandes en la nifiez como
es estar bajo la pobreza y no
tener estimulacion cogniti-
va, emocional y social opor-
tuna.

Hoy, desarrollaremos
las cuatro competencias so-
cioemocionales. Al final, de
su relato, el profesor Nava,
hizo un test rapido sobre
ello, considerando la pre-
gunta sobre ¢cudl crees, es
tu principal fortaleza? De
177 participantes, estos son
los resultados:

Mentalidad de creci-
miento: 56; Autoeficacia:
20; Autocontrol: 28; Con-
ciencia social: 73, este pe-
queiio universo estadistico
nos da luces como educado-
res chilenos, debemos im-
perativamente mejorar en
cuanto a autoeficacia y au-
tocontrol, las otras compe-

tencias las llevamos en
nuestra piel, cuando senti-
mos pasion por nuestra vo-
cacion.

La mentalidad de
crecimiento esla creencia
que nuestras habilidades y
capacidades aumentan
cuando uno se esfuerza ha-
ciendo buenas précticas pe-
dagdgicas, comunicando al-
tas expectativas a los estu-
diantes, elogiando y recom-
pensando el esfuerzo por
sobre los resultados, desa-
fiando al alumno a si mis-
mo, presentandole enig-
mas, resoluciéon de proble-
mas; la inteligencia es mo-
dificable, son capaces de
aprender cualquier cosa,
pueden hacerlo bien en una
asignatura que no les gusta
mucho, el trabajo fuerte
brinda buenos resultados.

Autoeficacia, son las
creencias acerca de nuestras
capacidades y confianza
para alcanzar una meta o
enfrentar con éxito una si-
tuacion. Algunas estrategias
apuntan a la practica per-
manente. Ensayo y error,
algunas veces, escribir ensa-
yos cada vez mejor. Ser
como un atleta que entrena
fuerte todos los dias. Apro-
vechar distintas oportuni-
dades. La autoeficacia es di-
ferente a la autoestima. Ex-
periencias vicarias, miran-
do a otros hacer un trabajo
(Yo también lo puedo ha-
cer), aprender a hacer pre-
sentaciones, liderar en los
equipos con ideas nuevas.
Persuadir socialmente.
Imagineria, visualizar el éxi-
to en diferentes &mbitos, es
necesario cerrar los ojos,

meditar y focalizar la aten-
cioén. El estado fisico y emo-
cional ayuda a mantenerse
sanoy experimentar bienes-
tar a través de una buena
respiracion.

El Autocontrol es la
habilidad para regular de
manera efectiva nuestras
emociones, pensamientos y
conductas en distintas si-
tuaciones. Hay que orientar
a los estudiantes en la es-
trategia WOOP, lo cual im-
plica un método de: Iden-
tificar un deseo, imaginar el
resultado, anticipar los re-
sultados y desarrollar un
plan. Tomar conciencia de
cuando/como los estudian-
tes aprenden mejor. Entre-
gar estrategias para como
completar las tareas, dan-
do indicaciones precisas.
Crear y modelar rutinas,
motivando a los estudian-
tes a automonitorear su
trabajo con listas y herra-
mientas de planificacion.
Usar bitacoras, Crear hora-
rios. Rutinas, normas, re-
uniones efectivas.

La Conciencia social
es la habilidad de tomar la
perspectiva y empatizar con
otros de diversos origenes y
culturas, comprender las
normas sociales y éticas de
comportamiento y recono-
cer los recursos y apoyos de
la familia, la escuela y la co-
munidad. Concluyo dicien-
do que un estudiante con
conciencia social fuerte se
involucra en menos conduc-
tas disruptivas o de riesgo,
tienen comunicaciones
constructivas con sus pares
y resuelven conflictos cuan-
do estos surgen.

INDICADORES

IVP Fecha Valor UF Fecha Valor

20/07/2020 29,983.27 20/07/2020 28.677,62
19/07/2020 29,981.33 19/07/2020 28.678,54
18/07/2020 29,979.38 18/07/2020 28.679,47
17/07/2020 29,977.44 17/07/2020 28.680,39
16/07/2020 29,975.50 16/07/2020 28.681,32
15/07/2020 29,973.55 15/07/2020 28.682,25
14/07/2020 29,971.61 14/07/2020 28.683,17

LY Julio -2020 50.322,00

Ve y haz t lo mismo

- Jerson Mariano Arias

Cuando se pretende
conocer de verdad algo,
especialmente cuando las
propuestas teoéricas apa-
recen en un idioma que
no es el propio, tropeza-
mos con las traduccio-
nes. Aquella palabra tan
respetada y venerada
suele ser a veces el fruto
de una traduccion inco-
rrecta; sin embargo, la
aceptamos por descono-
cimiento de su verdade-
ro significado. Es que las
palabras no son sélo eso.
Representan toda una
experiencia vivencial en
el que se mezclan las
emociones, los senti-
mientos, la historia per-
sonal y colectiva de un
grupo humano, del grupo
que concibid tal expre-
sién. Hace poco tiempo
se escuchaba a un exper-
to haciéndonos saber que
la palabra ‘virgen’, apli-
cada biblicamente signi-
ficaba para los contem-
poraneos del caso, ‘pura’.
Se comprende que la se-
gunda palabra considera
también otros atributos,
no solamente la condi-

cion fisica. Puro es alguien
sin tachas en sus costum-
bres su moral, su espiritua-
lidad y convivencia.

Por eso es que cuando
se pregunta a alguien: ‘¢Co-
noces Espafia?’. El otro
contesta, orondo: ‘S, claro,
estuve alli una semana’. La
experiencia nos dice que
para conocer una naciéon y
a su gente es necesario un
largo tiempo de permanen-
cia en ese lugar, trabajar y
observar comportamien-
tos. ¢Qué me dice usted de
su esposa, o marido? ‘A éste
lo aguanto hace 30 anos,
¢cémo no lo voy a conocer?’
Y, estos tiempos de encie-
rro (pandemia) dejan ver
los hallazgos inesperados
que una convivencia de
dias enteros, repetidos por
largo tiempo, dejan al des-
cubierto. La ‘traduccion’
que hacemos de las pala-
bras y de los actos rutina-
rios atn de los més cerca-
nos necesitan interpreta-
ciones precisas. Y, como
somos muy buenos para
refocilarnos en lo obscuro,
usamos la palabra ‘aguan-
to’, raro es escuchar decir a

una mujer de su hombre:
‘felizmente te he tenido por
tanto tiempo’.

Asi son las traduccio-
nes. No representan con
exactitud para el extrafo lo
que en verdad se siente o
piensa. Tampoco entende-
ran correctamente nuestras
expresiones quienes no
sean hispanohablantes de
nacimiento. Por lo mismo,
cabe admirar a los que por
saber a cabalidad han
aprendido los idiomas mas
antiguos o raros para eso,
para entender.

Un pastor protestante,
llevado por su fe, confiaba
en que Dios le sefialaba el
texto para cada prédica;
simplemente abria el libro
santo al azar. Una vez mas
aplico esta suerte de amu-
leto ante los feligreses.
Abrié6 el libro y aparecio
ante sus ojos: ‘y Judas fue
y se ahorcé’. Defraudado,
abrid el libro otra vez y apa-
recié ante sus ojos: ‘Ve 'y
haz tu lo mismo’. Para
obtener un conocimiento
es necesario tener la inten-
cion de lograrlo y acudir a
buenas fuentes.
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Encén, Maipu y EI Molino:
Aumentaran capacidad de ductos para evitar inundaciones por lluvias

Si bien las precipitacio-
nes registradas en la provin-
cia de San Felipe han deja-
do a muchos felices, luego
de que se lograra paliar en
parte los efectos de una afio-
sa sequia; lo cierto es que
también ha dejado a algu-
nos afectados que no lo han
pasado nada de bien las l-
timas semanas.

Este es el caso de los ve-
cinos del sector Encon en la
comuna de San Felipe,
quienes la jornada mas re-
ciente de precipitaciones
fueron visitados por el go-
bernador Claudio Rodri-
guez Cataldo, oportuni-
dad en la que la autoridad
provincial asumi6 el com-
promiso de abordar de ma-
nera conjunta con diversas
entidades publicas y priva-
das soluciones a dicha pro-
blematica.

Alos vecinos de este sec-
tor se suman los de Aveni-
da Maipu y el sector El Mo-

lino en Calle Manso de Ve-
lasco, zonas de alto flujo ve-
hicular donde el agua lluvia
afecté algunas viviendas y
comercio.

A partir delo anterior es
que el gobernador de San
Felipe conform6 la semana
recién pasada una Mesa de
Trabajo en la que participan
de manera virtual represen-
tantes de Vialidad Valparai-
so y Aconcagua; Municipa-
lidad de San Felipe, Asocia-
cién de Canalistas y Esval;
haciendo revision de las
emergencias, como también
asumiendo plan de trabajo
que dé solucion a dicha pro-
blemaética a corto y largo
plazo.

«A raiz de las inunda-
ciones que ha estado provo-
cando inundaciones en la
ruta E 71, que es la que com-
prende desde el Puente el
Rey, que sigue por Maipti y
va mas alla de la Punta del
Olivo y conecta las comu-

nas de San Felipe y Putaen-
do, es que resolvimos cons-
tituir esta Mesa de Trabajo
que tiene por finalidad as-
pectos bien claros y preci-
sos. El primero, coordinar
el trabajo y la busqueda de
soluciones entre las distin-
tas entidades que estan in-
volucrados», detall6 la au-
toridad provincial.

En este sentido, el go-
bernador agregd que pro-
ducto de este encuentro sur-
gieron algunos compromi-
sos, los cuales ya estan en
pleno cumplimiento; mien-
tras otros deberan ser abor-
dados con proyectos de ma-
yor envergadura.

«Agradezcoy destaco la
disposicién de las diferen-
tes entidades participantes.
Entre ellas esta la Direccién
de Vialidad, representada
por su director regional
Renzo Sanders y la directo-
ra biprovincial de esta en-
tidad, Patricia Tran. Via-
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Este fin de semana Vialidad llevé a cabo trabajos en el sector de El Molino, donde se efec-
tué limpieza de ductos y el rebaje de la calzada, con el propésito de facilitar el escurrimiento

de las aguas lluvia.

lidad presenté una pro-
puesta de intervencion de
corto plazo que involucrar
tres sectores, que son En-
cén, Maipu y El Molino, que
incluye la ejecucién de pro-
yectos de atravieso de cal-
zada con ductos de mayor
capacidad a los existentes,
obras que se van a publicar
en el mes de agosto para su
licitacién y ser adjudicado

en septiembre. Asimismo,
se estd avanzando en una
solucién definitiva a largo
plazo para la ciudad de San
Felipe que tiene que ver con
un Plan Maestro de Colec-
cion de Aguas Lluvia, asi es
que ya se esta trabajando,
por lo que esperamos que
esta Mesa de Trabajo dé sus
frutos en el corto plazo»,
preciso el gobernador.

De manera paralela,
Vialidad este fin de semana
llevb a cabo trabajos en el
sector de El Molino en Ca-
lle Manso de Velasco, don-
de se procedi6 a efectuar
limpieza de ductos y el re-
baje de la calzada, con el
proposito de facilitar el es-
currimiento de las aguas
lluvia en dicho sector de la
Ruta E-71.

PLAN DE ACCION

CORONAVIRUS

oig-nCoV

Portal Salud

Conoce el resultado
de tu examen

Ingresa a

COVID-19

www.serviciodesaludaconcagua.cl

#CuidémonosEnireTodos  600-360-7777
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Avanzan pavimentacion de seis pasajes en la Villa Padre Hurtado

LLAY LLAY.- En el
Llamado N°29 del Progra-
ma de Pavimentos Partici-
pativos del Serviu, la comu-
na de Llay Llay recibi6 una
muy buena noticia, ya que
fue seleccionada para finan-
ciamiento la iniciativa que
busca reparar seis pasajes
de Villa Padre Hurtado, por
un monto superior a los 210
millones de pesos. Estas
obras se encuentran en ple-

na marcha y los vecinos es-
tdn muy contentos con la
nueva cara que tendran sus
pasajes, los que se encontra-
ban en muy mal estado por
el paso del tiempo y el uso.

«Hartos anos, esta po-
blacién tiene 23 afos y los
pasajes ya no daban mas,
estaban muy deteriorados,
ast que hicimos el esfuerzo
con la municipalidad de
postular al proyecto, gra-
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En una vista a las obras, el alcalde Edgardo Gonzalez se
mostré muy conforme por los avances de este proyecto.

cias a Dios lo ganamos y ya
estamos en ejecuciéon, muy
contentos de lo que se esta
realizando, de lo que gana-
mos, del proyecto, que esta
avanzando muy rdpido. El
tiempo no nos ha acompa-
fiado mucho, pero lo que se
refiere a obras, los vecinos
estan muy contentos con lo
que se esta haciendo. Son
23 anos y los pasajes no
daban abasto, agua, hoyos,
baches, parches, o sea, ya
no se podia transitar, habia
que hacer algo nuevo, esta-
mos en esa ejecucion y
avanzamos a pasos agi-
gantados, gracias al apoyo
del municipio. Aca todo es
en conjunto», sehalé Mar-
co Cataldo, presidente de
la junta de vecinos primera
etapa Villa Padre Hurtado.

En una vista a las obras,
el alcalde Edgardo Gon-
zalez, se mostr6 muy con-
forme por los avances de
este proyecto: «Este es un
trabajo que hicimos colabo-
rativamente con los diri-
gentes del sector, con quie-
nes nos comprometimos
hace un par de aros, les pe-
dimos un poco de paciencia,

o W oipg =
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Con el trabajo del Municipio, la comunidad y Serviu, se permitié que proyectos locales fue-

ran seleccionados en el Llamado 29 del Programa Pavimentos Participativos.

que tbamos a sacar adelan-
tey hoy estamos cumplien-
do ese compromiso de repa-
vimentar, mejorar 6 pasa-
Jjes de Villa Padre Hurtado.
Con esto, dejamos la villa
completamente con vias
publicas nuevas, los veci-
nos estan muy contentos,
porque mejoras su accesibi-
lidad y movilidad. Habia

tres pasajes que estaban en
pésimo estado, con muchos
hoyos y también complica-
ciones, pero con estas obras
vamos a mejorar su calidad
deviday todas estas inicia-
tivas publicas apuntan a
eso».

Los trabajos avanzan en
los plazos establecidos y se
proyecta que estaran termi-

nadas a fines de este afo
2020. En los proximos me-
ses se ejecutaran mas de 20
proyectos de inversion pt-
blica en la comuna, por un
monto superior a los 2.300
millones de pesos y que han
sido gestionados gracias a
proyectos municipales rea-
lizados en conjunto con la
comunidad.

Lava tus manos
frecuente

Te invitamos a seguir estas recomendaciones para
prevenir eventuales contagios del COVID-19

De ser posible, quédate en casa

#TodosJuntosCuidandonos

ot mlinatidad |

*MutualidadFiscalizadaPorSusesa
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Tras 28 dias internados en Residencia El Palomar de Panquehue:

Personas mayores se recuperan de Covid-19 en residencia transitoria

Luego de cumplir con un
periodo de 28 dias en la Re-
sidencia Espejo Transitoria
(RET) de Panquehue, dos
personas mayores que per-
tenecen al Eleam Padre
Hurtado de Los Andes, pu-
dieron regresar a su hogar
de origen luego de ser dados
de alta Covid-19.

Ambos residentes ingre-
saron al establecimiento
dependiente del Servicio
Nacional del Adulto Mayor,
Senama, producto de un
brote que se presento en el
hogar; pero gracias a los
cuidados y las medidas de
aislamiento adoptadas por
el equipo de profesionales y
técnicos de El Palomar, lo-
graron recuperarse de la
enfermedad.

Alonso Cuadra, coor-

PARA TRANSPORTE DE VEHICULO
CAMION GRUA - ARRIENDO MINI EXCAVADORA
ANALIZADOR DE RED ARMONICOS, MEDICION DE TIERRAS Y GEOLECTRICO
Montaje e Instalacién Eléctrica A.T.B.T., Bomba Superficie y Pozo Profundo
» Trabajos en altura méxima 18 Mis,
« Lelreros propaganda y olros

« Postacion

« Montaje Industrial
2-T toneladas

« Traslado de magquinaria

Ceriificado por
-.u.f 1.-\-'1_1
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dinador regional de Sena-
ma Valparaiso, indicé que
«esta es una muy buena
noticia; ya que los residen-
tes del Eleam Padre Hur-
tado vuelven a su residen-
cia de origen, luego de re-
cuperarse de esta enferme-
dad. Agradecemos en esta
instancia a los equipos de
salud que se encuentran
trabajando en la RET El
Palomar, quienes se han
dedicado y han entregado
los cuidados integrales que
merecen y necesitan las
personas mayores de la
zona, quienes son parte de
la poblacion de riesgo».
Durante la manana,
previo al regreso a Los An-
des, los residentes de El Pa-
lomar despidieron a sus
compafieros y amigos, con

CAMION
GRUA

» Podas
« Contenedores

LLAMAR FONOS: 514471 - 512759
FREIRE 227 - SAN FELIPE

quienes disfrutaron un de-
sayuno, recordando anéc-
dotas y experiencias com-
partidas en la comuna de
Panquehue.

La RET El Palomar esta
habilitada para recibir a to-
das aquellas personas ma-
yores residentes de Eleam
de la zona Cordillera de la
Region de Valparaiso, que
presenten un diagndstico
de Covid-19 positivo que no
puede hacer aislamiento
efectivo dentro de su hogar
de origen. A la fecha, han
ingresado catorce residen-
tes, de los cuales se encuen-
tran actualmente diez per-
sonas mayores de Eleam
ubicados en Quillota y Ca-
bildo.

Cabe destacar que las
residencias espejo transito-

Et

©

Tras cumplir con 28 dias de cuarentena en la RET El Palomar de Panquehue, dos residen-
tes del Eleam Padre Hurtado ubicado en la Provincia de Los Andes, fueron dados de alta y
regresaron a su hogar de origen.

rias son recintos que cuen-
tan con habitaciones habi-
litadas para que personas
mayores residentes de
Eleam puedan trasladarse

u

una vez que se confirme un
caso de Covid-19 en su ho-
gar de origen. En el lugar
reciben la atencion de un
equipo multidisciplinario

VRegifm
L gue mds 2 erencha

Perfil : Segmento C3 Medio E
Estilo : Tropilatino

Fortaleza : Locomocion Colectiva,
Duefias de Casa, Gente de Trabajo

100.7

La Ligua ¢

que mantienen un monito-
reo permanente de su salud
y signos vitales, entregando
la atencién y proteccion que
se requiera.

www.radiocarnaval.cl
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Vecinos y comerciantes se ayudan mutuamente:
Casi 800 almuerzos al mes reparte

‘Comedor Solidario Sabores del Senorial’

Desde hace més de un
mes se viene desarrollando
con gran éxito el Comedor
Solidario Sabores del
Seiforial, iniciativa que la
junta de vecinos de Villa El
Sefiorial ponen en escena
cada miércoles y sabados,
entregando casa por casa un
contundente almuerzo con
sus respectivas ensaladas y

Presidenta de la junta de ve-
cinos Villa El Sefiorial, Erika
Alvarez Vicencio.

pan fresco para el disfrute
de los vecinos.

Diario El Trabajo es-
tuvo este sabado en la sede
comunitaria de dicha pobla-
cion para conocer a las per-
sonas que hacen posible es-
tas jornadas de trabajo so-
cial en beneficio de sus ve-
cinos, en esa oportunidad
hablamos con la presidenta
de la junta de vecinos,
Erika Alvarez Vicencio,
quien nos comentd que
«son dos veces a la semana
que estamos entregando
almuerzos los dias miérco-
les y sabados al mediodia,
nosotros entregamos todo
en cada casa pues en estos
momentos estamos todos
en Cuarentena Obligatoria
y no pueden salir a la calle,
sobretodo los adultos ma-
yores que son hartos aca en
la poblacion estan solitos
algunos, muchos de ellos
nos esperan a la entrada de

su casa porque ya les hemos
consultado si aceptarian
los almuerzos que prepara-
mos para ellos», comentd
Alvarez a nuestro medio.

- ¢Como llegan los
recursos al comedor?

- Los recursos llegan de
manos de los vecinos, el
Municipio también nos en-
tregd 20 cajas de mercade-
ria para arrancar con el pro-
yecto, lo deméas lo donan
vecinos como Héctor
Hormazabal que nos
dona verduras para el Co-
medor y a los vecinos tam-
bién, aqui entre todos nos
ayudamos sea con dinero o
alimentos, los interesados
en donar pueden llamar al
+56962817410. Agrade-
cer también al comercio lo-
cal como Almacenes La Col-
mena, El Tata, Panaderia La
Victoria, y a todos los veci-
nos solidarios.

Roberto Gonzalez Short

CASI 800 ALMUERZOS AL MES.- Ellas se encargan de todo, preparar, cocinar, distribuir y
llegar a todos con sus ricos almuerzos. Los recipientes desechables ellas mismas lo com-
pran con los dineros donados.
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TRABAJO SOLIDARIO.- Las mismas cocineras se encargan de llevar los almuerzos a cada
vecino en la puerta de su casa.

BIEN CALIENTITO.- El pan lo dona Almacén El Tata, La Colmena, y Panaderia La Victoria.
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FRESCAS VERDURAS.- Aqui las vemos preparando las verduras que les dona un vecino
del sector.
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Subdere gira $58 millones para proyecto de Conservacion:

Danos y rayados en edificio de la Municipalidad seran por fin reparados

Una muy buena noticia
es la que de manera Exclu-
siva dio a conocer Claudio
Paredes secretario de Pla-
nificaciéon comunal (Sec-
plac) de San Felipe a Dia-
rio El Trabajo la tarde de
este viernes, cuando nos in-
formo acerca de los casi $60
millones aprobados por la
Subdere para la reparacion
del edificio de 1a Municipa-
lidad de San Felipe, o sea,
eliminar los dafos y hermo-
sear el edificio consistorial
tras los dafios ocasionados
por los protestantes hace
varios meses al calor del es-
tallido social que ocurri6 en
2019 y se interrumpid a
principios de 2020.

«Estamos muy conten-
tos de poder informar a la
comunidad que ya nos fue
asignada la inversién co-
rrespondiente al proyecto
de Conservacion del edificio
consistorial, este es un pro-
yecto que viene a reponer
los dafios que fueron provo-
cados por el vandalismo en
las ultimas manifestaciones
producto de las protestas
que iniciaron en octubre de

. MUMNI

gana .

anosdevida !

2019, por lo que durante
todos estos meses hemos te-
nido que estar con nuestro
edificio consistorial sin po-
der divisarlo adecuada-
mente, sin vidrios en toda
la fachada, causando por
cierto mucha dificultad tan-
to para la atencién de los
funcionarios y también a
los vecinos que llegan a rea-
lizar tramites», dijo Pare-
des a Diario El Trabajo.

- ¢En qué consiste
este proyecto de Con-
servacion?

El proyecto consiste en
reponer los dafios que fue-
ron causados en la primera
planta que son bastante gra-
ves en las dependencias de
la primera planta todo lo
que es el hall de acceso a la
Municipalidad, poder repo-
ner todos los cristales de las
ventanas. También podre-
mos generar pintar la facha-
da que estd con rayados y
manchas de pintura, en ge-
neral este proyecto permiti-
ra recobrar el edificio como
estaba antes de octubre de
2019, esta noticia la hemos
recibido muy bien.

CIPALIDAD DE 5AN

Pierde dias
delibertad |:

- ¢De cuantos millo-
nes de pesos estamos
hablando para este pro-
yecto?

- Aqui estamos hablan-
do de mas de 58 millones de
pesos y la fuente de finan-
ciamiento corresponde a la
Subsecretaria de Desarrollo
(Subdere) que gener6 una
linea especial para proyec-
tos relacionados con catas-
trofe o reposiciéon de ele-
mentos vandalizados, en
este sentido nosotros como
Municipalidad y el sefior al-
calde Patricio Freire nos
instruy6 presentar un pro-
yecto en esta linea para
nuestro edificio y este fin de
semana recibimos la buena
noticia que este proyecto
serd financiado.

Diario El Trabajo ha-
bl6 también con la primera
autoridad comunal alcalde
Patricio Freire Canto,
quien coment6 que «hace
algunos meses atras noso-
tros como Municipio pedi-
mos a la Subdere recursos
para arreglar nuestro edi-
ficio consistorial, cambiar
nuestros ventanales la pin-

FELIPE
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#QuédateEnCasa |EL-os

#CoronaVirus

#Cowid_19

-

SERA REPARADO.- Las recientes manifestaciones dentro del marco del estallido social en
nuestro pais se vieron reflejadas también en actos de vandalismo contra el edificio consisto-

rial en nuestra ciudad.

tura, y este viernes recibi-
mos la noticia de que esos
recursos fueron aprobados,
son alrededor de $58 millo-
nes que nos permitiran me-
Jjorar las condiciones de tra-
bajo de nuestros funciona-
rios, la proxima semana
estaremos licitando estos
recursos para asi dar cur-
so a un edificio en mejor
estado que el que tenemos
en este momento», dijo
Freire.

Roberto Gonzalez Short

i

El 19 de junio de 2020, ha partido nuestra querida madre, abuela, suegra, tia, ma-
drina, amiga entrafiable, maestra, lider, benefactora y ciudadana benemérita de la
ciudad de San Felipe. En forma inesperada en medio de esta contingencia, nos ha
dejado con una profunda pena. A pesar de ello, tenemos la conviccién de que todo
lo que sembroé en vida florecera, en una comunidad que se enriquecié con su expe-
riencia, su alegria de vivir, sus consejos y su ejemplo de vida.

EXTRACTO

Por resolucion de fecha 22 de Mayo de 2020, en los autos Rol
V-180.2017, del 1° Juzgado de Letras de San Felipe, se conce-
dié la posesion efectiva de la herencia testada quedada al fa-
llecimiento de don Benjamin Didgenes Lazcano Vega, a dofia
Eliana Araya Leiva; Juan Benjamin Lazcano Araya; Ivonne del
Carmen Lazcano Araya; Veroénica de las Mercedes Lazcano
Lizana; Rosa Eliana Lazcano Lizana; Giovanna Andrea Pizarro
Lazcano, en representacion de su madre dofia Teresa de Las
Mercedes Lazcano Lizana, fallecida el 23 de Enero del 2017,
su calidad de herederos de los bienes del causante, segun tes-
tamento otorgado ante el Notario publico de San Felipe don
Jaime Polloni Contardo, con fecha 6 de Diciembre del 2013.
Sin perjuicio de otros herederos de igual a mejor derecho. Se
ordeno protocolizar el inventario simple y practicar las publica-
ciones legales. 2073

IN MEMORIAM

Elisa Eliana Silva Machuca

Fundadora del Colegio Alonso de Ercilla de San Felipe, a quien amaba como a uno
de sus hijos. Ella toco positivamente las vidas de muchas generaciones y era que-
rida por mucha gente e instituciones que nos acompafaron en su despedida. Una
catdlica de profunda Fe en Dios y un amor entrafiable a la Virgen Maria, siempre fue
calida, compasiva, curiosa por naturaleza lo que la mantenia joven y activa, siem-
pre disponible, exploré diferentes culturas y costumbres, siempre logré conectar en
forma cercana con las personas. No dejaba a nadie indiferente, de caracter fuerte,
perseverante, luchadora, justa y caritativa.

Era extraordinaria para armar experiencias, son inolvidables los viajes en familia y
las actividades del colegio en las que involucraba a toda la ciudad. Nos deja un gran
legado de experiencias imborrables en nuestra memoria y en nuestros corazones,
por eso vivira por siempre entre todos nosotros, su familia y su querida familia Alo-
nsina. Agradecemos a Dios el haber compartido el confinamiento obligado cerca
nuestro, lo que nos permitié disfrutarla y colmarla de carifio, sin saber que era una
despedida.

Que Dios la guarde en su Reino y descansa en paz junto a tu marido querido José
Luis Venegas M.

Familia Venegas Silva
Familia Marchant Venegas
Familia Venegas Tapia
Familia Garcia Venegas
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Choque ocurrié entre calles Salinas y Freire:

Adulta mayor atrapada en vehiculo tras sufrir accidente de transito

Un accidente de transi-
to donde se vieron involu-
crados un taxi colectivo y
uno vehiculo particular se
produjo este viernes en la
mafana en la interseccion
de las calles Salinas con

Freire, donde una persona
dela tercera edad permane-
ci6 atrapada algunos minu-
tos hasta ser rescatada por
voluntarios de Bomberos.
Al respecto el coman-
dante del Cuerpo de Bom-

beros de San Felipe, Juan
Carlos Herrera Lillo,
dijo que «debimos concu-
rrir a esta emergencia,
hubo una persona de la ter-
cera edad atrapada en su
vehiculo, pero no fue nada

grave, no pasé a mayores»,
sefialo.

El colectivo pertenece a
la Linea 8, cuyo director dijo
a los medios de comunica-
cién desde el mismo lugar
que en el vehiculo venian

tres pasajeros y el conduc-
tor se encuentra con su do-
cumentacion al dia.

Las causas del acciden-
te deberan ser investigadas
por Carabineros. Las perso-
nas lesionadas fueron tras-

ladadas al Servicio de Ur-
gencia del Hospital San Ca-
milo por parte del SAMU.

Al lugar concurri6é per-
sonal del Cuerpo de Bombe-
ros de San Felipe, SAMU y
Carabineros.

h' .=-,

SAMU y Bomberos asistieron a las personas afectadas en el mismo lugar del accidente.

|Centro Médico
Odontolégico
|5 aris de experienda en implantologio

URGENCIAS DENTALES

J':.r-j' Area Dental

—— FINES DE SEMANA —— imphintologia y Rehabiiacon Oral (¥ Area Médica
Mh (Frenillos) |
SABADO Uiy Ehoueariens Nuaidon
11:00 a 14:00 Hrs / 18:00 a 22:00 Hrs Opargcics Traumatologa
Periodonca Medicina General
5 Endodoncia Psicolopa
DOMINGO, AL SIGUIENTE NUMERO Radicloga Obstetricia

? 93135258

San Felipe - Prat 585
34 - 2535469 / 34 - 2506218

Contamos con pabellén de cirugia menor

Para mayar infarmacian:

Centre Médico Odonfolégico 5e-Dent
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Delincuente asalta sin compasion a joven arrastrandola por el suelo

Unajoven fue asaltada y
arrastrada por el suelo, lue-
g0 que un cobarde y solita-
rio delincuente al verla que
caminaba sola porla calle la
atacara sin piedad para ro-
barle su cartera. Este hecho
ocurrio el viernes en la ma-
fiana a eso de las 08:05 ho-
ras en calle Simén Bolivar de
Poblacién Eusebio Lillo, cer-
cade calle Chorrillos, sector
poniente de la ciudad, en los
momentos que la victima se
dirigia desde su casa al tra-
bajo que se ubica en la Mu-
nicipalidad de San Felipe.

Setrata de Romina Pé-
rez de 25 afnos de edad,

QUINTA REGION
SAN FELIPE:

Lib. Bdo. O'Higgns 711

quien al ser entrevistada
por nuestro medio relato
los dificiles momentos vivi-
dos la manana de este vier-
nes y lo peor fue, que pasé
un vehiculo por el lugar
cuyo conductor o conducto-
ra sin un atisbo de solidari-
dad sigui6 su trayecto como
si nada. Como se aprecia en
un video del asalto.

Aca su relato de ese
dia: «Iba saliendo hacia
mi trabajo a eso de las
08:05 el dia viernes, por
ahi en Simén Bolivar fren-
te ala casa donde estan las
camaras senti que me aga-
rraron la cartera por de-

El delincuente forcejeando con la victima para robarle su
cartera quedo grabado en camaras.

tras y después me agarra-
ron el celular, después em-
pecé a forcejear para que
no me quitara la cartera

La Uit

Atencion 14 Horas

Fono 34 2 510434

LOS ANDES: Manuel Rodrigues 206 Fono 34 2 406596

FUTAENDO: Sarmlento 310

CUARTA REGION

LASEREMA: LosCarreras 873
COOQUIMBO:  Avenida Videla 302

REGION METROPOLITANA
SANTIAGD:  Av. Independencla 1600 Fono 2444 7599 - 3777 7967

MELIPILLA:  Ortuzar 794

Fono 34 2 501080

Fono 512232 6028
Fono 5113 19547

Fono 2832 4657

http://www.funeraria-launion.cl
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ahi me empez6 a tirar, me
cai y me empezo6 a arras-
trar me debié haber arras-
trado como unos dos me-
tros mas o menos ya de aht
la solté y quedé en el suelo,
pasé un auto y no me pres-
té ayuda, tomé mis lentes y
me vine a la casa», sefiala
la afectada

- 6Qué pensaste en
ese instante de ser asal-
tada de esa manera?

- Me dio miedo, en nin-
gin momento me habld, no
me dijo nada, pero quedé
como en shock no pensé en
realidad nada.

- ¢éAlguna recomen-
daciéon que ustedle dé a
los vecinos o solicitud a
las autoridades respec-
to a este tipo de hechos?

- Que se cuiden, ac4 hay
mucha gente buena que sale
a trabajar temprano y nor-
malmente a esa hora nunca
hay nadie.

En esa misma linea rei-
ter6 el llamado a las perso-
nas «a tener cuidado con los

La victima quedo en el suelo luego mientras el delincuente
emprende rapidamente la fuga.

Romina, la joven victima, resulté profundamente impactada
por la lamentable experiencia vivida.

ninos, porque quizas puede
salir alguna mama al hos-
pital quizas y salga con su
bebé la pueden asaltar y no
hay nadie, nadie le presta
ayuda», dijo Romina.

Lamentablemente nun-
ca habia visto al sujeto que
la asaltd, eso si dicen que es
muy conocida en el sector
por informacién entregada
por amistades.
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Peligro con brasero en vivienda

CONTROLADO A TIEMPO.- A propdsito de emergencias por calefaccion, aca ve-
mos a personal del Cuerpo de Bomberos de San Felipe atendiendo una emergencia de un
brasero desde salia mucho humo algo que alert6 a los voluntarios debiendo concurrir a
este llamado en calle Portus a pasos de Merced, pleno centro de San Felipe. El amago de
incendio afortunadamente fue controlado a tiempo por los moradores de la vivienda.
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Entrenador del Uni Uni valora el poder volver a los entrenamientos

Independiente de todas
las restricciones que impi-
den trabajar de manera ab-
solutamente normal, el ac-
tual técnico de Union San
Felipe, Erwin Duran, va-
loré positivamente el que su
plantel de jugadores haya
podido volver a los entrena-

mientos en el complejo de-
portivo ubicado en el sector
Parrasia Bajo. «La verdad
es que fueron cuatro meses
larguisimos en que no po-
diamos entrenar, por lo que
vivimos una realidad a la
que no estabamos acostum-
brados, por lo que no nos

quedaba nada mas que
adaptarnos a ella», expre-
so el profesional.

El jefe técnico del club
aconcagiiino, dio sus razo-
nes por el poder regresar al
trabajo. «Es que volver a
entrenar de manera pre-
sencial entrega mayor

r

Arfa Quinta entreg6 Gift Card
a los clubes aconcagiiinos

En horas de la jornada del jueves pa-
sado en la sede de la Asociacion de Fuat-
bol Amateur de Santa Maria, el presiden-
te de la Asociacion de Fuatbol Regional
(ARFA Quinta), Christian Ibaceta, en-
trego las Gift Car a los presidentes de to-
das las asociaciones de balompié aficio-
nado del Valle de Aconcagua.

Santa Maria fue elegida para la cita
debido a que es una comuna que en la
actualidad no esta en cuarentena, por lo
que no existian mayores restricciones,
salvo el Toque de Queda, que en todo el
pais empieza a regir a partir de las diez
de la noche.

Todos los clubes del Valle de Acon-
cagua y la Region de Valparaiso tendra
acceso a la tarjeta que tiene como objeti-
vo ayudar a paliar en algo los severos es-
tragos que esta provocando la detencion
de las actividades en el fatbol amateur.
La Gift Car esta cargada con la suma de

$30.000 (treinta mil pesos), y los benefi-
ciaros pueden canjearlas en tiendas del
retail chileno.

San Felipe las entreg6 de inmediato

En vista de la precaria situaciéon por la
que pasan las instituciones locales, el ti-
monel de la Asociaciéon de Fuatbol de San
Felipe, Ratl Reinoso, instruyé al nue-
vo miembro del directorio que él encabe-
za, Leopoldo Toledo, que durante el
viernes hiciera un espacio en su agenda
para entregar personalmente, y en el do-
micilio de cada presidente el beneficio
entregado por la Arfa.

«Habia que hacerlo asi, porque es
urgente que los clubes puedan disponer
de la Gift Car. Yo a nombre de los clubes
de la ciudad agradezco el gesto del direc-
torio regional, que ha demostrado estar
muy preocupado por la situacién que es-
tamos atravesando», dijo el directivo.

Los presidentes de los clubes Unién Delicias y Juventud La Troya recibieron el beneficio
entregado por la ARFA.

N\

tranquilidad en todos los
sentidos. Para todos noso-
tros es un motivo de alegria
enorme poder volver a re-
unirnos; ahora habra que
ir paso a paso y con la cal-
ma suficiente para ir recu-
perando todo lo que hemos
perdido durante este tiem-
po», comento.

Sobre como se armo esta
primera fase del retorno,
Erwin Duran, explico que
«puedo asegurar que no
hay nada al azar. Ya en la
época que no se podia tra-
bajar de manera normal,
los jugadores seguian pau-
tas de entrenamientos y ali-
mentacién muy estrictas,
que hoy vemos sus frutos al
ver que todos estan en bue-
nas condiciones».

En el final de su analisis
de regreso, el profesor Du-
ran también sehal6 que en
esta primera etapa se pon-
dréa énfasis en el tema men-
tal. «Es importante abor-
dar ese tema (psicolédgico)
ya que los jugadores deben
entender que hay que ir de
a poco para no arriesgar.
La puesta a punto debera
ser de a poco, porque la
ansiedad y las ganas no nos
puede llevar a traspasar
ciertos limites», culmind.

nrti/n

que en esta primera parte |

de trabajo habra que ir con
mucha calma.

Agenda tu hora

+569 T985 9752
+569 7372 5331
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AMOR: Un conflicto no debe superarle, eso
puede pasar en cualquier momento de la
vida. SALUD: Disminuya el consumo de ali-
T mentos con exceso de grasa. DINERO: Us-

ayuda, eso le distancia de personas since- quien esta a su lado sabra qué es lo que le
ras. SALUD: Si se arriesga debera asumir estd pasando. SALUD: Su conducta no

AMOR: Encerrarse entre cuatro paredes no E; } AMOR: Si no se comunica dificilmente
las consecuencias. DINERO: No es tiempo KZ"I' ayuda a mejorar su estado de salud. DI-

A

AR ted se debe crear la oportunidad, si quiere para concretar acuerdos. Es tiempo de mini- SATARKD  \ERO: Dejar las tareas a medias en su tra-
salir adelante entonces se la debe jugar. mizar los gastos al maximo. COLOR: Marrén. bajo generara repercusiones desagrada-
COLOR: Amarillo. NUMERO: 36. NUMERO: 26. bles. COLOR: Negro. NUMERO: 30.
AMOR: La honestidad sera su mejor aliada AMOR: Si mira con el corazén y no solo con AMOR: Los problemas seran solucionados,
. a la hora de enfrentarse con esa persona. los ojos vera que el amor siempre ha estado pero debe ser cauteloso/a para no agran-
Deje que las cosas se den naturalmente. n‘h mas cerca de lo que usted cree. SALUD: Los ﬂ..ﬂ dar mas las cosas. SALUD: No se deje lle-
TALURD SALUD: Controle sus impulsos, debe cuidar- VRGO vicios son nefastos para la salud. DINERO: var por la ira. DINERO: Lo financiero pue-
se. DINERO: No caiga en actitudes de de- Las cuentas pendientes pueden terminar CAFRICORMIO o mejorar, pero esto debe ir ligado a un
rrota, debe perseverar y no rendirse a la pri- complicandole méas de la cuenta. COLOR: esfuerzo constante. COLOR: Rosado.
mera. COLOR: Verde. NUMERO: 35. Celeste. NUMERO: 2. NUMERO: 17.
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A Bomberos de San Felipe:

Fugas de gas y estufas son los principales llamados de emergencias

En plena época de in-
vierno y con las bajas tem-
peraturas aumentan los ac-
cidentes caseros en San Fe-
lipe 0 a nivel nacional. En el
caso de nuestra ciudad se-
gun lo indicado por el co-
mandante del Cuerpo de
Bomberos, Juan Carlos
Herrera Lillo, reconoce
que los principales llama-
dos en ese contexto tienen
que ver con escape de gas de
los alcantarillados como
también de estufas.

«La verdad que hemos
tenido varios llamados de
escapes de gas tanto de al-
cantarillados como de estu-
fas, que realmente las co-
nexiones estan malas tam-
bién de las cocinas, hemos
tenido varias salidas lla-
mados eléctricos también la
verdad que nos hemos dado
cuenta que hemos tenido
todo tipo de emergencias
constantemente, en un dia
no puede haber nada, pero
al otro salen de cinco a seis
llamados como si nada,
afortunadamente tenemos
gente en los cuarteles; hay

cinco bomberos por cada
cuartel asi es que en ese
sentido estamos bien tran-
quilos porque las emergen-
cias se atienden rapida-
mente», dijo el comandan-
te Herrera.

Cabe sefialar que tanto a
nivel nacional como local
hay instituciones que han
comenzado una campafa
de prevencion relacionada
con evitar este tipo de acci-
dentes caseros como son el
quemarse en la estufa espe-
cialmente los nifios, quienes
ahora pasan més tiempo en
casa, producto dela cuaren-
tena que afecta a las comu-
nas de San Felipe y Los An-
des.

Tanto Coaniquem como
el propio Hospital San Ca-
milo a través este tltimo del
servicio de Pediatria llaman
a la familia a tener cuidado
en la casa para evitar este
tipo de accidentes.

CAMPANA
COANIQUEM

En esa linea Coaniquem
con el fin de disminuir el

riesgo de estas lesiones en
nihos pequenos, se dard ini-
cio a una nueva campafa
masiva con videos educati-
vos de los personajes Santi,
Camila y Lucas. Se promo-
vera la interaccion de los
nifios y sus familias con
Coaniquem, invitdndolos a
dibujar los consejos apren-
didos.

Coaniquem realiz6 la
evaluacion de su campaiia
de prevencion de quemadu-
ras dirigida a adultos en este
tiempo de pandemia, la cual
se inici6é en marzo pasadoy
se mantuvo doce semanas
entregando contenidos pro-
gresivos a través de las
RR.SS. y sitio web
www.coaniquem.cl.

La iniciativa fue amplia-
mente difundida tanto en
Chile como el extranjero,
creando conciencia de los
principales factores de riesgo
en la actual situacion de con-
finamiento. Dado el éxito de
esta campafa, Coaniquem
decidi6 dar inicio a una se-
gunda fase, esta vez dirigida
a los ninos mas pequenios.

«Sabemos que el 84% de
las quemaduras infantiles
se producen en ninos meno-
res de 10 afios. Por esto es
fundamental que nuestros
esfuerzos preventivos se
orienten a estos ninos y sus
familias. A través de esta
iniciativa pretendemos in-
volucrar también a los pa-
dres para cambiar conduc-
tas riesgosas dentro del ho-
gar», explica el fundador y
presidente de Coaniquem
Dr. Jorge Rojas Zegers.

La campafia se realizara
a través del sitio
www.coaniquem.cl, redes
sociales y por medios de co-
municacion masiva, y se so-
licitara que los nifios junto
a sus padres realicen un di-
bujo que resuma o explique
el contenido del video de
Santi que recibiran, cada
dos semanas.

Se espera que los ninos
junto a sus padres los en-
vien a Coaniquem, que se-
leccionaré los que seran in-
cluidos en un nuevo video
que reforzara el mensaje
preventivo y se difundira la

Juan Carlos Herrera Lillo, comandante del Cuerpo de Bom-

beros de San Felipe.

semana siguiente.

La campana se manten-
dré activa, alternando vi-
deos de Santi y dibujos de
nifos complementados con
el consejo de un profesional
de la institucién hasta fines
de noviembre y abordara

diversos contenidos, tales
como: Santi y el té, Santi y
la plancha, Santi y el hervi-
dor eléctrico. Esto tltimo, es
lo que se indica en la pagi-
na web de Coaniquem que
pueden visitar nuestros lec-
tores.

Jefa Aconcagua Seremi Salud: «Medidas sanitarias son bastante
buenas, van un paso delante de lo exigido sanitariamente»

LOS ANDES.- Repre-
sentantes de las seremias de
Salud y Mineria, del Servi-
cio Nacional de Geologia y
Mineria, de la Gobernacion
de Los Andes y de la Direc-
cion del Trabajo llegaron
hasta Saladillo para reunir-
se con ejecutivos de Divi-
sion Andina de Codelco y
revisar en terreno las accio-
nes implementadas por la
empresa para prevenir con-
tagios por Coronavirus al
interior de las faenas. La
actividad se enmarca en el
trabajo conjunto que vienen
desarrollando los organis-
mos publicos y la minera
estatal desde el inicio de la
pandemia.

Enla oportunidad se ve-
rificaron los estandares sa-
nitarios en casinos, dormi-
torios, policlinicos, bahos y
salas de cambio, ademas de
las medidas bésicas de dis-
tanciamiento social, uso de
proteccioén respiratoria e
instalaciones que faciliten el
lavado de manos perma-
nente.

Claudia Abarca, jefa
de la Oficina Provincial
Aconcagua de la Seremi de

Salud, expresé que «las
medidas que se han adop-
tado son bastante buenas,
van un paso mds delante de
lo que se exige sanitaria-
mente. Es muy importante
recalcar a los funcionarios
que hagan uso de las reco-

La comitiva revisé las instalaciones del policlinico ubicado en el edificio Hilton en la alta cordillera, y también asistio al

mendaciones».

El gobernador de Los
Andes, Sergio Salazar,
destac6 también valoro el
trabajo realizado, indicando
que «las medidas que se
han adoptado son las ade-
cuadas y ojala los trabaja-

policlinico Saladillo para tomarse el test rapido.

dores comprendan que las
medidas no solamente ter-
minan en sujornada de tra-
bajo, sino que se tienen que
extender también a su rea-
lidad en las viviendas».
Para el director regional
de Sernageomin, Oscar

Arce, esta actividad nueva-
mente dejo en evidencia el
compromiso de Andina con
sus trabajadores y trabaja-
doras: «Vemos que se si-
guen manteniendo y de he-
cho mejorando las condi-
ciones sanitarias respecto

de nuestra ultima visita.
Hoy revisamos casinos, ha-
bitabilidad, policlinico y de
los controles de ingreso, ast
que vemos que se mantie-
nen medidas de segrega-
cién y de sanitizacion y eso
nos deja bastante contentos
como lo esta trabando la
empresa».

El gerente de Seguridad
y Salud Ocupacional Andi-
na, Jorge Camhi, expli-
c6 que la empresa informo
a las autoridades los cua-
tro pilares que tiene como
estrategia para enfrentar la
pandemia, que son las con-
diciones, las conductas de
las personas, la vigilancia
de trazabilidad y por ulti-
mo el testeo para toda la
organizacion, tanto para
trabajadores propios como
para contratistas. «Para
nosotros la proteccion
todo nuestros trabajado-
res y trabajadoras es y se-
guira siendo nuestro pri-
mer valor. La continuad
operacional siempre serd
una consecuencia de pro-
teger en primer lugar a las
personas», subrayo el eje-
cutivo.



