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Hoy inicia paro
por tres días en
el sector Salud

Compiten en la modalidad de video y presencial:
Niñas del Club Deportivo Lubrama listas
para el Nacional de Gimnasia Rítmica
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Funcionarios demandan aumento de 7,5% en sus sueldos
y mayor presupuesto para el sector, entre otras medidas

¡No aguantan más!:
Vecinos de Calle El
Convento ya no saben
qué hacer para que
alguna autoridad
repare el camino
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Este sábado en Plaza Cívica:
Artistas locales
mostrarán su trabajo y
talento en Festival
‘Sonidos del Valle’
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Vecinos de Villa Departamental:
Contarán con remozada
multicancha a partir de
febrero de 2022
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Joven talento sanfelipeño:
Rockeros de The Strikers
presentan a su nuevo
baterista Nicolás Ulloa
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Plaza de Armas, 19:00 horas:
Este viernes se
presentará el Ballet
Folclórico Aconcagua
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Con el ‘Selim Amar Pozo’:
En enero regresaría al
fin el fútbol amateur
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Unión San Felipe:
Rama femenina sigue
dando grandes pasos
hacia adelante

 Pág. 10

ELLAS VAN AL NACIONAL.- Más que motivadas están las doce niñas gimnastas selec-
cionadas que conforman el Club Deportivo ‘Lubrama’ de San Felipe, pues ya retomaron
sus entrenamientos a fin de poder participar en el Nacional de Gimnasia Rítmica que se
desarrollará el próximo sábado 4 de diciembre de manera telemática. Estas niñas clasifi-
caron en la categoría ‘Dúos’ al Campeonato Nacional de Villarrica, que se realizará el 15,
16 y 17 de diciembre, quienes nos representarán son Laura Pizarro Canales y Antonia
Mandiola López. (Foto Roberto González Short)

Trabajadores aseguran que mantendrán turnos éticos
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Gastón Gaete Coddou, Géografo

Murales como expresivos
de imagen

Alvaro Ignacio Arévalo Soto
Estudiante de Adm. Gastronomía Internacional

Duraznos en almíbar
4-5 frascos de 200cc

Cocina de aprendiz

Como postre, los du-
raznos al jugo son idea-
les para el calor y para
estas fechas, aprove-
chando la fruta del Valle.
Conservados en almíbar
duran por lo menos 1
año en la despensa. Una
vez abierta la conserva,
se debe mantener en re-
frigeración.

Esta conserva se pue-
de elaborar con cualquier
fruta y variedad. En esta
ocasión ocupé durazno
prisco, un durazno más
rojizo en el centro y blan-
do, a diferencia del con-
servero.

1) Elaborar almíbar:
hervir 2 tazas de agua con
2 tazas de azúcar por 1 mi-
nuto.

2) Lavar, pelar y pi-

car la fruta. Rellenar un
frasco limpio y esteriliza-
do (Hervir frasco en agua
hirviendo por 10 minutos
y mantener sobre paño
limpio y seco o en horno a
100°C hasta utilizar).

3) Verter almíbar, de-
jando 3 cm de espacio de la

tapa y cerrar. Hervir por 15
minutos para crear el vacío.

Comprobar el vacío to-
cando la tapa, estará sella-
da al vacío cuando al tocar
la tapa esté rígida. Enfriar a
temperatura ambiente ha-
cia abajo y mantener en lu-
gar seco y oscuro.

La mente del ser huma-
no tiene dentro de sus cua-
lidades la capacidad, al igual
que otros seres vivientes, de
recordar, cualidad que en la
generalidad de los casos se
halla circunscrita orgánica-
mente a la corteza cerebral.
En este sentido, los recuer-
dos son evocaciones de di-
versos hechos que quedan
registrados en esta parte del
cerebro, lo que permite para
el caso de nuestra especie,
trasladarlos del pasado al
presente,  circunstancia fi-
siológica que  provoca no
solo  un discernimiento de
sensibilidades, sino tam-
bién, reproducir lo ya
aprendido o vivenciado en
pro de conocimiento, lo cual
amplía la capacidad de en-
tender el desarrollo  de un
hecho en el que están invo-
lucrados personas y/o suce-
sos, lo que induce a  profun-
dizar no solo alcances pro-
pios del razonamiento, sino
también, a  no olvidar lo
acontecido.

En apropiación de lo in-
dicado, queda en evidencia
el papel de la memoria en el
proceso enunciado y, en este
contexto, tiene importancia
la memoria sensorial, la cual
está íntima y sólidamente
vinculada a condiciones pro-
pias de la percepción en la
que los sentidos son los co-
nectores de ingreso de infor-
mación exhibida en diversos
formatos, entre los que des-
taca la imagen y dentro de
ella el mural. Referente a
este indicativo, desde las úl-
timas décadas hasta el pre-
sente, no es azaroso indicar
que estamos inmersos en la
llamada sociedad de la ima-
gen, argumentando con ello
que cada vez con mayor pe-
riodicidad, se recurre a las
fuentes visuales para cons-
truir memoria.

Visto así, en el presente
se ha generado una recu-
rrente perspectiva que para
poder hacer memoria hay
una consonancia entre esta
con la preservación del pa-
trimonio visual con el fin de
rescatar y reivindicar acon-
tecimientos que induzcan
recuperar la memoria indi-
vidual o social, la que resul-
ta no solo del acto contem-
plativo de lo representado,
sino que encadenar ese ins-
tante de registro con un co-

nocimiento directo sobre
personas, un hecho o acon-
tecer. Es ese entender, el
mural, como soporte visual,
tiene un grado de subjetivi-
dad que nace a partir del cri-
terio de su autor lo que es
dable  entender acerca de su
intencionalidad que se pro-
yecta sobre la ocurrencia
que registra, que en sí es el
contenido, circunstancia
que promoverá su análisis
por parte del observador,
quien, en su entender y for-
mación,  dará diversas acep-
ciones y versiones que lle-
van a establecer que el mu-
ral es un medio  que puede
ser reutilizado en el compo-
nente de las interpretacio-
nes y propósitos de un nue-
vo  reconocimiento.

Considerando lo dicho,
el mural induce a componer
un estrato de saberes o un
mundo reelaborado ya que
la memoria a partir de la lec-
tura o mirada del registro
visual encadena este acto
con otros recuerdos en una
codificación compleja en
que la: clasificación, elabo-
ración y organización de in-
formaciones varias conju-
gan un integrado de enten-
deres que posibilitan pasar
de la memoria sensorial a la
memoria activa. Resulta
evidente entonces que el
mural al ser un testimonio
del pasado es  un sustento
consistente, concreto y vá-
lido para originar una nue-
va alternativa para tener en
cuenta al momento de apre-
ciar los acontecimientos de
otrora (17.000 años antes
del presente) ha permitido
configurar un espectro uni-
versal de visiones con un
marcado grado de influen-
cia en la forma de concebir
al mundo y, sobre todo, en
la  manera que el hombre ha
tenido y sigue teniendo de
percibir  la realidad, lo que,
en definitiva, puede instar a
considerar que el acto mu-
ralista expresa, cambia e in-
cluso altera nuestras visio-
nes originarias al ser este
formato de imagen una
fuente veraz y real, conlle-
vando a una selectividad de
elementos que en el mo-
mento del análisis de la mis-
ma, confluyen en una sinap-
sis generalizada que permi-
te una narración más exten-
sa  y asertiva del hecho re-

gistrado, en lo que bien pue-
de calificarse como el dis-
curso visual.

Aparte de lo referencia-
do, la imagen, según Abra-
ham Moles (1991), puede ser
percibida como un soporte
visual que testimonia un
fragmento de la realidad
susceptible de subsistir en el
tiempo y el espacio y que es
uno de los principales me-
dios de comunicación masi-
va (p/e el mural). En este
sentido, las representacio-
nes son el resultado de la
percepción del paisaje que
ilustra mediante  una com-
posición visual diversos sig-
nificados y mensajes pro-
pios de una época cuyos
trascendidos exceden los lí-
mites espacio – temporales
del  momento propio de la
creación dado que el senti-
do creativo y simbólico tie-
ne duraderas apreciaciones
que estarán en directa rela-
ción con el tema de la obra,
la cual, en sí es una lectura
propia del autor, por lo que
bien  podría estimarse que
la imagen es una síntesis de
datos que mediante su apre-
ciación y lectura sensorial
proporciona información
compositiva que promueve
una  interpretación   en el
observador, lo que es el sen-
tido esencial  de la comuni-
cación visual.

En atención a lo expues-
to, es dable afirmar que la
lectura, descripción e inter-
pretación de las  imágenes
las validan como   fuentes de
información que inciden en
un mejor  conocimiento del
espacio natural y sobre to-
das aquellas relaciones que
el ser humano establece con
él, lo que dilucida dos con-
cepciones que resultan de
una imagen, esto es, que ésta
tiene un patrón  figurativo
o concreto, es decir, que
muestra las cosas que se re-
lacionan con una realidad y,
que, a partir de su percep-
ción se convierte en una
abstracción, que es aquella
propia de la  creación de la
mente y la experiencia del
observante, referentes, que
en sí, implican la interpre-
tación  de la imagen a la mi-
rada a posteriori de un ob-
servante, construyendo de
esa manera planteamientos
reflexivos sobre la realidad
plasmada en el mural.
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Artistas locales mostrarán su trabajo y talento en Festival ‘Sonidos del Valle’

Danilo Godoy y María Teresa Urbina, de la Municipalidad de
San Felipe, junto al director del Campus San Felipe de la
UV, Francisco Pantoja, dieron a conocer la realización del
evento.

• Desde las 18 horas en Plaza Cívica, se
desarrollará encuentro musical que reuni-
rá a siete bandas y tres solistas aconca-
güinos, en un show abierto a la comuni-
dad que pretende extenderse por alrede-
dor de tres horas.

Este sábado desde las 18
horas se llevará a cabo en la
Plaza Cívica de San Felipe,
la segunda edición del Fes-
tival ‘Sonidos del Valle’, ins-
tancia artística  impulsada
desde la Oficina de Cultura
del municipio en alianza con
el Campus San Felipe de la
Universidad de Valparaíso,
que pretende reunir a artis-
tas locales de distintas eda-
des y estilos musicales.

Así lo dio a conocer la
directora de la Dirección de
Desarrollo Comunitario,
María Teresa Urbina
Hernández, quien recordó
que ésta es la primera vez

Este sábado a
partir de las 18

horas en
Salinas, frente

a la Plaza de
Armas, tendrá

lugar la segun-
da versión del
festival ‘Soni-
dos del Valle’.

que el evento se realiza de
forma presencial y abierto
a la comunidad.

«Este es un gran desa-
fío porque además espera-
mos que la gente participe
de forma activa, cumplien-
do con todos los protocolos
de autocuidado que igual
nos demanda la pandemia,
pero estamos preparados,
tenemos hartas bandas lo-
cales, solistas, así que esta-
mos muy contentos por po-
der realzar a los artistas
locales, ese ha sido uno de
nuestros focos, poder
abrirnos a que ellos tengan
un espacio donde puedan

dar a conocer su arte», ex-
puso Urbina.

Danilo Godoy, coordi-
nador de la Oficina de Cul-
tura de la Municipalidad de
San Felipe, agregó que esta
iniciativa tuvo un gran éxi-
to en su primera edición,
pues a pesar de haberla rea-
lizado de forma remota,
contó con una gran respues-

ta de los artistas a la convo-
catoria realizada en aquella
oportunidad por la Univer-
sidad de Valparaíso.

En relación con la parri-
lla planificada para este sá-
bado, Godoy detalló que
«son siete bandas y tres so-
listas, tenemos presupues-
tado un show de dos o tres
horas, les dimos 30 minu-
tos a cada grupo, ya tene-
mos los tiempos bien defi-
nidos en reuniones previas
con ellos, así que esperamos
que esto perdure. Este pro-
yecto tuvo muy buena eva-
luación desde el Ministerio
de Cultura, con una evalua-

ción de 100%, así que el sue-
ño es que esto perdure en el
tiempo».

Por último el director
del Campus San Felipe de la
UV, Francisco Pantoja,
valoró la alianza que se ha
logrado con la Municipali-
dad de San Felipe, manifes-
tando que «por supuesto

que para nosotros como
Casa de Estudios, como
Universidad en el Valle de
Aconcagua, el apoyo y tra-
bajo en conjunto en este
tipo de iniciativas que per-
miten relevar el arte y la
cultura y su desarrollo en-
tre los jóvenes, es muy im-
portante para nosotros».
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Villa Departamental contará con remozada multicancha a partir de febrero de 2022

La deteriorada multicancha de la Villa Departamental está siendo sometida a trabajos de
mejoramiento.

• Proyecto de 33 millones permitirá la re-
posición total del radier, pintura para tres
disciplinas deportivas: básquetbol, volei-
bol y baby-fútbol, así como también ilumi-
nación LED, cableado subterráneo y table-
ro, entre otras mejoras.

Los trabajos son financiados por la Subdere a través de un proyecto del Programa de Mejo-
ramiento Urbano (PMU) por 33 millones de pesos.

Un sueño anhelado des-
de hace muchos años por los
vecinos y vecinas de la Villa
Departamental, es el que
comienza a hacerse realidad
gracias al financiamiento de
la Subdere (Subsecretaría
de Desarrollo Regional) que
a través de un  Proyecto de
Mejoramiento Urbano
(PMU) de 33 millones de
pesos permitirá el mejora-
miento de la Multicancha
del sector.

El proyecto gestionado
por la Municipalidad de
San Felipe considera la re-
posición total de un nuevo
radier, pintura para tres
disciplinas deportivas:
básquetbol, voleibol y
baby-fútbol, así como tam-
bién iluminación LED, ca-
bleado subterráneo y ta-
blero, reposición de un
porcentaje del cierre peri-
metral, instalación de ma-
lla galvanizada y además la
instalación de postes de
voleibol, tablero de bás-
quetbol y arcos de baby-
fútbol.

La alcaldesa Carmen
Castillo Taucher, afirmó

que este proyecto viene a
recuperar un espacio que
permitirá a niños, niñas y
adolescentes tener una op-
ción  deportiva para utilizar
los tiempos libres de mejor
forma, así como también,
que la comunidad pueda
realizar otro tipo de activi-
dades.

«Siempre hay que bus-
car todos los espacios para
que nuestros jóvenes pue-
dan contar con las mejores
oportunidades, es algo muy
necesario y aquí en Depar-
tamental estamos dando el
inicio de lo que queremos
trabajar a futuro  con
ellos», anunció la jefa co-
munal.

Rosa Valderrama,
presidenta de la Junta de
Vecinos de la Villa Depar-
tamental, agradeció la ges-

tión  y el trabajo realizado a
la alcaldesa Castillo, afir-
mando que la materializa-
ción de este proyecto quedó
comprometida desde el pe-
ríodo de campaña, hecho
que según dijo, les demues-
tra que la primera autoridad
comunal está comprometi-
da con los vecinos y vecinas
del sector.

«Ya podremos contar
con esto para hacer un bin-
go, un campeonato, porque
vamos a tener iluminación,
va a estar arreglado el piso
de la cancha», agregó la di-
rigente.

El proyecto comenzó a
ejecutarse el pasado 19 de
octubre y tiene un plazo
contractual de 114 días, por
lo que se estima su fecha de
entrega para febrero del
próximo año.
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SE VENDE
Acogedora y confortable casa de 2 pisos NUEVA,
estilo Colonial, en sector Residencial de San Felipe,
Condominio Camino El Convento 3era Etapa, de
superficie 302,27 metros cuadrados, construido 90
metros cuadrados,  con alta plusvalía. Primer piso
consta de: Antejardín, living comedor, baño de visita,
cocina amoblada, 1 dormitorio principal con amplio
closet en suite con baño, estacionamiento para 4
vehículos, portón eléctrico, patio amplio. El segundo
piso consta de: 2 dormitorios con closet, 1 baño
completo; 1 sala de estudio. Paga gastos comunes
de $30.018.-

Propiedad con amplia conectividad a diversos
lugares,  a pasos del centro de la ciudad, a pie 15
minutos, movilizado en 5 minutos, a  pasos del
Hospital, Sodimac, Etc. muy cerca de Santiago, sólo
a 1 hora.
Lugar seguro y protegido, cuenta con recepción final.

Precio: $180.000.000 más 2 % comisión e impuestos.
Se acepta crédito hipotecario y ofertas pago al
contado.
Verdaderos interesados contactarse +56981387194

AVISO: Queda nulo por
extravío,  Tarjeta de Identi-
ficación de Gendarmería
Nº: 5032 a nombre de:
DENNIS DANIEL VALLA-
DARES TRONCOSO Rut.:
13.776.583-7 de Gendar-
mería de Chile de Los An-
des                                        22/3

¡No aguantan más!:

Vecinos de Calle El Convento ya no saben qué hacer para que alguna
autoridad se ‘ponga las pilas’ y presente proyecto de mejoramiento del lugar

Enormes hoyos deben sortear los vehículos en calle El Convento.

Una imagen vale más que mil palabras. Los cráteres se extienden por todo el camino.

En nuestra edición del
día 15 de septiembre del
presente año dimos a cono-
cer públicamente la moles-
tia de los vecinos por el mal
estado de Calle El Conven-
to, ubicada en el sector
oriente de nuestra ciudad de
San Felipe.

En ese momento fue el
vecino Gerardo Albor-
noz quien denunció públi-
camente esta situación que
se arrastra por décadas,
donde ninguna autoridad

ha tomado ‘el toro por las
astas’ presentando algún
proyecto o derechamente
arreglar la calle. Porque es
vergonzoso el estado en que
se encuentra. Son verdade-
ros cráteres los que se pue-
den ver a simple vista.

Pues bien, este día lunes
22 de noviembre volvimos
a conversar con Gerardo
Albornoz, quien práctica-
mente transita todos los
días por ese sector, por te-
mas familiares y de amista-

des.
Al respecto nos dijo que

todo sigue igual, no ha ha-
bido ni un solo cambio, no
se ha visto ninguna autori-
dad por el lugar; «absoluta-
mente nadie, el otro día
tuve una reunión con los
vecinos de allá, están suma-
mente enojados porque no
se acerca alcaldía, ni el Ser-
viu, ninguna autoridad
para darle alguna solución,
porque en ese camino hay
casas bonitas ahí, pero el
camino pesimamente malo,
malo, malo», señala.

Cuenta que ha tratado de
hacer otras gestiones «pero
parece no hay voluntad de
las autoridades», dijo.

Los vecinos esperan que
con hacer público el mal es-
tado de calle El Convento,
alguna autoridad, cum-
pliendo su rol de servir a la
comunidad, presente algún
proyecto.

Gerardo Albornoz tiene
familia y amistades en ese
lugar.
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Compiten en la modalidad de video y presencial:

Niñas del Lubrama listas para el Nacional de Gimnasia Rítmica

MUCHO ENTRENAMIENTO.- Estas niñas tienen entre los 10 y los 16 años de edad, ahora ellas están en el proceso de
competencia y clasificaron a dos torneos nacionales en el circuito.

Estas niñas clasificaron en la categoría ‘Dúos’ al Campeo-
nato Nacional de Villarrica, que se realizará el 15, 16 y 17 de
diciembre, quienes nos representarán son Laura Pizarro
Canales y Antonia Mandiola López.

VAN POR EL ORO.- Las doce niñas gimnastas seleccionadas que conforman el Club Deportivo Lubrama de San Felipe, ya
retomaron sus entrenamientos a fin de poder participar en el Nacional de Gimnasia Rítmica que se desarrollará el próximo
sábado 4 de diciembre de manera telemática.

Exgimnasta y exselecciona-
da chilena, Lucía Bravo Mar-
tínez.

Más que motivadas es-
tán las doce niñas gimnas-
tas seleccionadas que con-
forman el Club Deportivo
‘Lubrama’ de San Felipe,
pues ya retomaron sus en-
trenamientos a fin de poder
participar en el Nacional de
Gimnasia Rítmica que se
desarrollará el próximo sá-
bado 4 de diciembre de ma-
nera telemática.

La información la sumi-
nistró a Diario El Traba-
jo la exgimnasta y exselec-
cionada chilena, Lucía
Bravo Martínez, quien

dirige a las jovencitas.
«Estas niñas tienen en-

tre los 10 y los 16 años de
edad, pero en mi escuela
tengo desde los 4 años.
Ahora ellas están en el
proceso de competencia y
clasificamos a dos torneos
nacionales en el circuito,
que es la agrupación y el
federado. Los videos de las
niñas grabadas haciendo
su trabajo deportivo se en-
viarán el 4 de diciembre,
porque se compite en for-
ma por videos y es un Tor-
neo Nacional Federado de
Gimnasia Rítmica, es lo
único que competimos no-
sotros. En esta ocasión
sólo ocho de ellas compe-
tirán contra equipos de
todo Chile, son varias jor-
nadas en distintas fechas,
cada una con diferentes
grados de dificultad (…)
Importante señalar que
este domingo clasificamos
en Dúos al Campeonato
Nacional de Villarrica,
que se realizará el 15, 16 y
17 de diciembre, quienes
nos representarán son

Laura Pizarro Canales
y Antonia Mandiola
López», comentó Bravo.

- ¿Cuál es su trayec-
toria en la gimnasia?

- Actualmente soy ex-
gimnasta y entrenadora de
Gimnasia Rítmica Deporti-

va, fui seleccionada chilena
del deporte desde los 9
años de edad, competí toda
la vida por la Católica de
Santiago, y después estuve
en la Selección Chilena. En
San Felipe trabajé con el
sistema municipal durante

14 años, fui entrenadora
oficial del club de gimnasia
del sistema municipal y de
varios colegios de San Feli-
pe en Gimnasia Rítmica,
más o menos desde 2003 al
2014, logrando los prime-
ros lugares a nivel nacional,

en conjunto e individual.
También quiero invitar a
las niñas de todas las eda-
des, si desean aprender
gimnasia o mejorar su ni-
vel, me pueden llamar al
+56 9 8906 7784.
Roberto González Short
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Joven talento sanfelipeño continuará labor de Julio Aranda:

Rockeros de The Strikers presentan a su nuevo baterista Nicolás Ulloa

NUEVA SANGRE.- Él es el nuevo baterista oficial de la banda musical sanfelipeña The
Strikers, Nicolás Ulloa Vidal, haciendo su debut en el Teatro Municipal este viernes.

LOS ORIGINALES.- De izquierda a derecha: Arriba, Eduar-
do Plaza. Abajo sentado camisa clara, José Plaza, Roberto
Moraga y Arriba de pie, Juan Jegó. FOTO tomada el verano
de 1968.

STRIKERS ACTUALES.- De izquierda a derecha: Pedro Carreño bajista, José Plaza Álva-
rez guitarra, Pedro Iturrieta Soria vocalista, Nicolás Ulloa Vidal baterista y Carlos Sotomayor
Moya en los teclados.

José ‘Pepe’ Plaza Álvarez,
fundador y líder de la banda.

Hace pocas semanas nos
dejó para siempre el muy

querido baterista aconca-
güino, Julio Aranda
Chávez, a causa de un
agresivo cáncer, dejando su
talento y presencia a los tre-
mendos rockeros The
Strikers, legendaria banda
musical que lleva ya más de
medio siglo haciendo bailar
a grandes y chicos de varias
generaciones en el valle.

Dicho esto, la banda
quedó sin baterista, razón
que hizo poner en aprietos
al creador de la banda, José
‘Pepe’ Plaza, quien recien-
temente fue invitado a dar
una asesoría para una pelí-

cula que se está rodando en
nuestra comuna desde hace
varios meses. El tema es que
dicha película relata las ‘Vi-
vencias de un Lolo’, film que
retrata cómo era San Felipe
hace unos 50 años, y como
esta banda musical ya exis-
tía en aquellos años. Sus
músicos originales serán
interpretados por una ban-
da llamada (en el film) The
Strikers Juniors.

YA ES OFICIAL
De esa forma Plaza tuvo

la oportunidad de conocer a
los músicos juveniles, des-
tacándose entre ellos el jo-
ven Nicolás Ulloa Vidal,
quien luego de algunas
pruebas con la banda fue
seleccionado para ser el
nuevo baterista de The
Strikers. Así lo confirmó a
Diario El Trabajo el pro-
pio ‘Pepe’ Plaza.

«Yo conocí a Nicolás en
los ensayos que tienen
ellos, con el grupo que tie-
nen que se llama Strikers
Junior. Luego de verlo to-
car la batería solicité a la
madre de Nicolás que le
permitiera hacer las prue-
bas con nosotros, como dije
en un principio, él anda
bien porque tiene preci-
sión, es un niño que sigue
las instrucciones, además,
él toca la batería desde los
4 años de edad, porque ha
estado estudiando batería
en escuelas de música y se
dedica en su tiempo libre a
tocar la batería en forma
muy disciplinada, entonces
ya podemos presentarlo
como baterista oficial, ya
él tuvo sus pruebas el día
19 de noviembre en el Tea-

tro Municipal, y de hecho,
el primer toque de batería
lo hizo en un solo que dura

alrededor de unos 10 se-
gundos y de ahí continúa la
característica de grupo»,

comentó Plaza.
Roberto González Short
Fotos: Lorena Vidal
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En la Plaza de Armas de San Felipe a las 19:00 horas:

Este viernes se presentará el Ballet Folclórico Aconcagua

IMPERDIBLE.- Este viernes 26 de noviembre a las 19:00 se presentará en el sector odeón
de la plaza de San Felipe, el Ballet Folclórico Aconcagua.

EXCELENCIA ARTÍSTICA.- El Ballet Folclórico Aconcagua cuenta con más de 20 años de
trayectoria, y se ha presentado en los mejores escenarios de nuestra comuna y el país

Este viernes 26 de no-
viembre a las 19:00 horas
se presentará en el sector
odeón de la plaza de San
Felipe, el Ballet Folclórico
Aconcagua. Dicha activi-
dad forma parte del pro-
yecto denominado Talleres
artístico culturales y acti-
vidades de programación
Grupo Cultural Venezuela
1036, el cual ha sido finan-

ciado por la Convocatoria
Pública 2021 para Organi-
zaciones culturales focali-
zadas en desarrollo social
local, fondo del Ministerio
de las Culturas, las Artes y
el Patrimonio. Su presi-
dente, Marco López
Aballay, invitó a toda la
comunidad a participar
gratuitamente en esta ac-
tividad.

«El Ballet Folclórico
Aconcagua cuenta con más
de 20 años de trayectoria,
y se ha presentado en los
mejores escenarios de la
comuna y el país. Su prin-
cipal motivación es llevar
el folclor a todos los públi-
cos posibles y hacer mues-
tra de su trabajo, que con
tanta pasión realizan día a
día. Este ballet cuenta con

un amplio repertorio de
montajes para dar vida a
la tradición y cultura de
nuestros pueblos, como
también del folclor latino-
americano. Junto a esto, su
experimentada área de co-
reógrafos, ha innovado en
las muestras de talento, lle-
vando a escena conmove-

dores cuadros de películas,
cuadros de época, cuadros
de bidanza. Este Ballet se
va renovando con alumnos
de los talleres de danza fol-
clórica que se ejecuta en el
Departamento de Cultura,
siendo invitados a diferen-
tes lugares y eventos de
Chile y en otros países

como Argentina y Méxi-
co», recalcó López.

Su director de coreogra-
fía, Diego Contreras
Bustamante, está en cons-
tante trabajo e innovación
en el desarrollo de diversas
técnicas de baile y puestas
en escena.
Roberto González Short
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FENATS Nacional:

Trabajadores de la Salud paralizan actividades por 72 horas a contar de hoy

Las demandas son variadas pero están relacionadas con mejores condiciones para desa-
rrollar su trabajo, tal como lo muestran las socias del Centro de Salud Mental de Los Andes.

Este es el petitorio levantado por los trabajadores de la Salud.
El paro de la Salud será a nivel nacional y se inicia hoy para finalizar para finalizar este
viernes 26 de noviembre.

Un paro por 72 horas a
contar de hoy día van a lle-
var a cabo los trabajadores
de la salud agrupados en la
Confederación Fenats, en
demanda de mejoras labo-
rales. De todos modos man-
tendrán turnos éticos.

La información la entre-
gó el presidente de Fenats
Nacional Servicio Salud de
Aconcagua, Daniel Bart-
ch.

«Sí, efectivamente la
Confederación tomó la de-
terminación durante la se-
mana pasada en conjunto
a nuestros dirigentes regio-
nales, el poder de una u otra
forma generar mayor pre-
sión al gobierno, quien a
través de la instalación de
la mesa del sector público
no está considerando avan-
zar rápidamente en cada
uno de los puntos que no-
sotros estamos planteando
en el ámbito de la salud, e
incluso hoy en día el ejecu-
tivo suspende la instalación
de la mesa para mañana
(hoy), aplazando más los
procesos y todo lo que se
considera la negociación
para los funcionarios y fun-
cionarias de salud, y la ver-
dad que estamos bastante
descontentos, preocupados,
creemos que una vez más el
gobierno no quiere escu-
char nuestras demandas y
principales solicitudes que
estamos haciendo como
trabajadores y trabajado-
ras del ámbito de la salud».

- ¿Cuáles son esas
demandas o solicitu-
des?

- Estamos solicitando un
reajuste digno de 7,5 por
ciento; mayor presupuesto
para el ámbito salud; las
metas sanitarias que se den
por cumplidas al 100 por

ciento; el bono de trato al
usuario que sea para todos
los funcionarios y funciona-
rias en tramo uno; el fuero
laboral; el descanso com-
pensatorio, que es una polí-
tica de ley que se presentó
hace bastante tiempo y se
mantiene estabilizada en la
cámara; estamos además
solicitando que se puedan
pagar los bonos adquiridos
y las compensaciones al 100
por ciento, no a diferencia
del año anterior que se pa-
garon sólo el 50 por ciento,
por ejemplo el bono de va-
caciones, el término de con-
flicto; estamos solicitando
nuevamente un bono Covid
para nuestros funcionarios
y funcionarias sin mayores
restricciones, porque el año
anterior tuvimos que estar
presionando a través de
nuestra confederación na-
cional para que se pueda
considerar a los honorarios
en este pago, lo cual corres-
pondía que los funcionarios
a honorarios quienes estu-
vieron de una u otra forma
apoyando desde los sobre
turnos no estaban siendo
considerados, pensamos
que era discriminatorio to-
talmente; presupuesto para
el cuidado infantil que es
claramente una necesidad
que nosotros tenemos como
trabajadores; hay una gran
brecha no tan sólo en el Va-
lle de Aconcagua, sino que
también a nivel nacional, en
donde se necesitan mayor
sala cuna, mayores clubes
escolares, jardines infanti-
les para el cuidado de niñas
y niños de nuestros funcio-
narios, quienes puedan así
desarrollar sus funciones
tranquilas durante el día;
además de eso una asigna-
ción técnica universal y la

recuperación del derecho
promedio y dentro de eso lo
que siempre solicitamos
también como confedera-
ción, es no más persecución
sindical por ninguno de los
equipos directivos de los es-
tablecimientos. Entende-
mos que estamos en situa-
ciones complejas, pero tam-
bién es importante que no-
sotros a través de la instala-
ción de la mesa de sector
público, podamos demos-
trar y hacer el levantamien-
to de nuestras necesidades.

Agregó el dirigente que
habrá turnos éticos y com-
prenderá funcionarios del
Cesfam San Felipe El Real,
Hospital San Camilo, San
Francisco de Llay Llay, en
Putaendo, Los Andes. «Es-
tamos haciendo el llama-
do a los trabajadores a
que podamos de una u
otra forma demostrar que
estamos en descontento en
relación a las medidas que
se están tomando a nivel
nacional y que no se está
escuchando a los trabaja-
dores que generalmente
para eso es la mesa del
sector público, que haga-
mos nuestras peticiones, y
lo que el ejecutivo hace es
retrasar, retrasar la nego-
ciación», señaló el dirigen-
te.

Reiteró que este es un
paro de 72 horas: «No es
una asamblea ni tampoco
es una marcha solamente
del sector de salud, sino que
es un paro de funciones
para hacer la presión. Va-
mos a mantener turnos éti-
cos, no vamos a descuidar
ninguna de las unidades
que son unidades críticas,
porque eso sabemos que
puede ser sancionado a tra-
vés del estatuto administra-

tivo; sin embargo, sí llama-
mos a los funcionarios a
que quienes puedan para-
lizar sus funciones, lo haga-
mos en la premura de lo que

significa tener una negocia-
ción en la mesa en el sector
público», manifestó Daniel
Bartch.

El paro es convocado a

nivel nacional por la Confe-
deración Fenats Nacional.

El paro será hoy 24, ma-
ñana 25 y el 26 de noviem-
bre a las doce de la noche.
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En enero regresaría el fútbol
amateur en San Felipe

Rama femenina de Unión San Felipe sigue dando pasos hacia adelante
Ya existe plena certeza que el 9 de enero comenzará a rodar el balón en San Felipe.

Tras una reunión reali-
zada la noche del lunes re-
cién pasado, el directorio de
la Asociación de Fútbol
Amateur de San Felipe, en
conjunto con los principales
directivos de los once clubes
que la componen, determi-
nó que el retorno a las can-
chas será el 9 de enero de
2022.

La determinación se
tomó a raíz que ya se cuen-
ta con las autorizaciones
correspondientes (ANFA),
por lo que ahora Raúl
Reinoso junto a Leopol-
do Toledo y otros diri-
gentes, se abocarán a la

elaboración del Protocolo
Sanitario que se aplicará
para poder disminuir los
riesgos de contagio de Co-
vid – 19, partiendo por la
exigencia que no se permi-
tirá actuar a ningún juga-
dor que no esté con su pro-
ceso de vacunación com-
pleto.

Según supo El Trabajo
Deportivo, el torneo que
llevará el nombre de ‘Selim
Amar Pozo, Por Amor a la
camiseta’, será en modali-
dad rápida o flash, por lo
que los clubes serán distri-
buidos en dos grupos de 4 y
uno de 3 integrantes, para

después entrar en una fase
eliminatoria hasta llegar a
los respectivos monarcas de
cada serie y el campeón ge-
neral.

Otro punto que debe-
rán dilucidar es el concluir
si habrá clubes invitados,
ya que habría algunas ins-
tituciones de otras asocia-
ciones interesadas en ser
parte de un evento, ade-
más que hay que ponerse
de acuerdo en cuántas se-
ries se competirá en un
campeonato que como po-
cas veces en su historia ha
sido tan esperado en su re-
greso.

El equipo femenino del Uní Uní avanza en su preparación para lo que serán sus desafíos el 2022.

Durante un lapso
aproximado de poco más de
dos meses, el conjunto fe-
menino de Unión San Feli-
pe tuvo la posibilidad de
competir en un torneo
(Copa Primavera Combus-
tible) en el que tuvieron la
posibilidad de jugar contra

rivales de características si-
milares, lo que les permitió
tener un parámetro para lo
que les vendrá más adelan-
te cuando inicien su parti-
cipación en el torneo oficial
de la ANFP.

El entrenador del equi-
po albirrojo, Alejo Rodrí-

guez, reflexionó sobre la
experiencia vivida recien-
temente por sus dirigidas,
señalando: «Afortunada-
mente puedo decir que hi-
cimos un buen torneo,
porque más allá de los re-
sultados, pudimos ver a un
grupo de muchachas muy

motivadas y comprometi-
das con este proyecto. Sin
lugar a dudas todo esto
nos servirá para el próxi-
mo año donde afrontare-
mos desafíos muy impor-
tantes. Enfrentamos a pu-
ros equipos adultos, mien-
tras que nosotros fuimos

con niñas muy chicas de
edad, entonces lo impor-
tante estaba en que gana-
ran experiencia al sumar
minutos a niveles mayo-
res; podemos sacar cuen-
tas alegres, ya que por
ejemplo en lo físico res-
pondieron muy bien, por-

que no es lo mismo jugar
dos tiempos de 45 minutos
en instancias superiores,
que hacerlo 25’ en el ama-
teur; ahora esperamos
que en el 2022 podamos
tener mejores presenta-
ciones que las que hicimos
este año».
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Horóscopo por Yolanda Sultana

•  ATENCIÓN EN SANTIAGO: José Domingo Cañas 386  al
llegar a Grecia, Ñuñoa (2) 2778 8818 - (2) 2778 0731
•  ATENCIÓN EN RANCAGUA: San Martín 822 (72) 239013

•  ATENCIÓN EN VIÑA DEL MAR: Agua Santa 353, Paradero
4, Variante Agua Santa. Fono: (32) 261 3127
 TWITTER  @yolandasultanah

AMOR: Las cosas estarán mejor en lo senti-
mental, pero sería ideal controlar un poco su
impulsividad. SALUD: Haga más actividad físi-
ca y se sentirá más vital. DINERO: No pierda
ninguna oportunidad que se presente durante
la jornada de hoy. Este atento/a. COLOR: Gris.
NÚMERO: 14.

AMOR: Tenga paciencia si la jornada no pare-
ce ser la mejor de todas. Ya brillará el sol en lo
afectivo. SALUD: No descuide su salud. No se
sobrepase tan seguido. DINERO: Trabajar en
equipo siempre será más provechoso que el tra-
bajo individual. COLOR: Marengo. NÚMERO:
8.

AMOR: La mejor manera de encontrar el amor
es saliéndolo a buscar. SALUD: Trate de cam-
biar de ambiente para que su aura se vea be-
neficiada. Eso será muy positivo para que se
sienta mejor. DINERO: Cuidado con tomar me-
didas en forma apresurada. COLOR: Verde.
NÚMERO: 5.

AMOR: Genere nuevos lazos de amistad con
otras personas, eso le hará muy bien a su cora-
zón. SALUD: No permita que es estrés o las
tensiones terminen causándole daño. DINERO:
No pierda el tiempo y póngase al día con todas
sus obligaciones atrasadas. COLOR: Verde.
NÚMERO: 13.

TECNOLOGO MEDICO
OFTALMOLOGIA

TERESA CHACÓN LEÓN
TECNOLOGO

Exámenes de campos visuales
computarizado y curva de tensión
Tomografía de Coherencia Optica

Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 8:30 a 17:00 horas

FONASA - ISAPRES
PARTICULAR

Salinas 1373, 2º Piso, Of. 203
Edificio El Comendador

Fonos 342912543 - 342512343 - San Felipe

EXAMEN DE OCT
TOMOGRAFIA DE

COHERENCIA OPTICA

- OCT RETINA
- OCT GLAUCOMA
- OCT POLO ANTERIOR

Salinas 1373, Of. 203 - Edificio
El Comendador - Fono 342512343

- 342912543 - San Felipe

Dr. SERGIO ABUAUAD
ABO-MOHOR

OFTALMOLOGIA Y
CIRUGIA OCULAR

SAN FELIPE
Lunes, Martes, Jueves y Viernes

de 9:00 a 11:30 y de 15:00 a 18:00

Salinas 1373, 2º Piso Of. 203
Ed. El Comendador

Fono 342512343  342912543

LOS ANDES
MIERCOLES (09:30 a 18:30) Y

SABADO (09:00 A 12:30)

Edificio Las Rosas - O’Higgins 640
Fono 342421902

AMOR: Deje de lamentarse por el pasado y vuel-
va a la vida, es tiempo de levantar la cabeza.
SALUD: No descuide su descanso. Recupere
sus energías. DINERO: Piense más antes de
decidir de qué manera invertirá su dinero. No
se apresure o lo lamentará. COLOR: Anaranja-
do. NÚMERO: 32.

AMOR: Se puede a meter en un serio proble-
ma si es que anda por la vida de picaflor. SA-
LUD: Evite las tensiones por algunos días has-
ta estar más aliviado/a. DINERO: Busque la
manera de aprovechar mejor los recursos que
actualmente tiene disponibles. COLOR: Amari-
llo. NÚMERO: 28.

AMOR: Basta con tratar de conquistar un
corazón que no le corresponde. SALUD: No
decaiga ante los problemas. Debe darse
ánimo. DINERO: El trabajo constante per-
mitirá que sus capacidades le lleven por el
camino más apropiado. COLOR: Granate.
NÚMERO: 5.

AMOR: Tome el camino que su instinto le dice
para así poder encontrar esa felicidad que tan-
to ha buscado. SALUD: Más cuidado con los
problemas en la zona lumbar. DINERO: No se
debe quedar solo en las intenciones cuando se
trata de buscar trabajo. COLOR: Perla. NÚME-
RO: 29.

AMOR: Esa persona merece ese sentimiento
que hay en su corazón. Deje que fluya el amor.
SALUD: No exagere las posibles molestias que
sienta. Dese ánimo. DINERO: Con esfuerzo y
sacrificio logrará cumplir sus sueños y anhe-
los. Enfoque su empeño. COLOR: Blanco.
NÚMERO: 4.

AMOR: La paciencia se premia en el amor.
SALUD: Si alegra su vida su salud mejo-
rará. DINERO: Tenga confianza en las de-
cisiones que está por tomar. A veces ini-
ciar desde cero se ve difícil, pero a la lar-
ga es un nuevo comienzo. COLOR: Ana-
ranjado. NÚMERO: 19.

AMOR: No permita que nadie le haga sentir
mal, quien lo intente no merece estar en su
vida. SALUD: Trate de tomarse un momento
para relajar sus nervios DINERO: La mejor
manera de hacer crecer un negocio es inno-
vando. Esto debe aplicarlo también a su tra-
bajo. COLOR: Rojo. NÚMERO: 3.

AMOR: Vea si en su corazón si aún hay amor
por su pareja. Si puede sentarse a hablar las
cosas sería mucho mejor. SALUD: Ojo con esas
variaciones en su peso, eso no está nada bien.
DINERO: Haga buen uso de sus competencias,
en especial si con esto puede ayudar a otras
personas. COLOR: Negro. NÚMERO: 1.

SOMOS DIARIO EL TRABAJO

Cuéntanos tu historia en Diario El Trabajo.
Actividades Solidarias. Emprendimientos
personales. Ollas Comunes. Noticias de tu
comunidad. Iniciativas a Beneficio o la
Historia de tu Club deportivo…
+56969181819, con Roberto González Short.
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Empezó el miércoles 17 y espera llegar a Chacabuco este sábado:

Montañista Raúl Catalán recorre a pie los 170 km de ruta Ejército Libertador
Aquí lo
vemos
iniciando la
travesía en
la frontera
Chile-
Argentina,
170
kilómetros
le esperan
para llegar
a su meta.

CAMINAN-
TE INCAN-

SABLE.- Por
quebradas y

montañas
Raúl Catalán

continúa su
travesía,

misma que
pasaron las

tropas
libertadoras

en 1817.

A MEDIO CAMINO.- Raúl Catalán, experimentado monta-
ñista sanfelipeño que conoce cada rincón del valle y monta-
ñas de Aconcagua.

Desde finales de 2019 no
oímos hablar de Raúl Ca-
talán, ese conocido monta-
ñista y guía turístico acon-
cagüino que regularmente
desarrollaba excursiones a
Laguna El Copín y a otros
sitios agrestes de nuestra
zona. Por una parte la pan-
demia no permitía que el
turismo local se desarrolla-
ra, sin embargo esta sema-
na dimos con él, pues supi-
mos que Raúl está realizan-
do una caminata muy dura,
pues como a él se le hace
imposible recorrer la ruta
del Ejército Libertador en
febrero de cada año, por una
cuestión de fechas, decidió
conmemorar tal hito histó-
rico recorriendo dicho tra-
yecto en solitario en este
mes de noviembre. Este tra-
yecto, según expertos y ma-
pas, son 170 kilómetros des-
de el monolito en la fronte-
ra hasta Chacabuco camino

a Santiago.

GRAN TRAVESÍA
- ¿Por qué se te ocu-

rrió recorrer esta histó-
rica ruta en noviembre,
y no en febrero como lo
hace el Ejército y demás
autoridades?

- Mire, lo que pasa es
que las autoridades, Carabi-
nero y el Ejército de Chile
rinden un homenaje al Ejér-
cito Libertador en febrero
todos los años, y yo febrero
no puedo, siempre me invi-
ta la Municipalidad de Pu-
taendo y la gente, pero no
puedo por mi trabajo; aho-
ra que estoy de vacaciones
lo estoy haciendo en solita-
rio. Eso nomás es simple-
mente un homenaje a nues-
tro Ejército Libertador, ya
que el grueso de las tropas
pasaron por acá por Los
Patos de Putaendo, San Fe-
lipe, Curimón hasta llegar al

lugar de la batalla más im-
portante del Ejército Liber-
tador, donde se inició la in-
dependencia de nuestro
país, está en el Monumento
Chacabuco, donde va a ser
el final de mi ruta, que es
solamente en honor al Ejér-
cito Libertador.

- ¿Dónde empezaste
la travesía?

- Esta es una travesía en
solitario, yo estoy haciendo
la ruta del Ejército Liberta-
dor que cruzó la Cordillera
de Los Andes en 1817 y em-
pecé en Los Patos, me fue a
dejar unos amigos del Club
de Montaña al retén de Ca-
rabineros Los Patos, y ahí
empecé mi caminata el
miércoles 17 la semana pa-
sada. Ahí caminé 75 km por
la cordillera y llegué al mo-
nolito donde está José de
San Martín con Bernardo
O’Higgins, entre Chile y
Argentina. Ahí estuve y de
ahí regresé a Los Patos. En
ese trayecto caminé 150 ki-
lómetros y me demoré seis
días, y anoche (domingo)
llegué a Carabineros de Los
Patos. La noche de este lu-
nes caminé hasta el monu-
mento de Achupalla, que
fue el primer combate que
tuvo el Ejército Libertador
ahí en Casablanca, Los Pa-
tos, y dormí en el monu-
mento.

- ¿Dónde estás en es-
tos momentos Raúl?

- Y ahora a las 6 de la
mañana del martes, em-
prendí mi viaje caminando
hacia Putaendo, llegaré a la
plaza de Putaendo, donde

estuvo el Ejército Liberta-
dor, siguiendo la ruta que
hizo el Ejército Libertador
en todas sus batallas y to-
das sus cosas. Acabo de pa-
sar la capilla de El Tártaro,
donde se hospedaron Ber-
nardo O’Higgins y José de
San Martín y sus tropas, y
ahora voy camino a la Pla-
za Putaendo, y de ahí direc-
to al Combate de Las Coi-
mas cerca 21 de Mayo, don-

de está el otro monumento
y donde tuvo el segundo
combate el Ejército Liber-
tador.

- ¿Para este miérco-
les qué tramo tienes
planificado recorrer?

- Bueno para este miér-
coles, salgo temprano tam-
bién desde ahí de Las Coi-
mas, me voy en dirección a
San Felipe, paso por Alame-
da Chacabuco, después Ala-

meda Yungay, por ahí pasa
el Ejército y de ahí me voy
directo hacia la carretera
San Martín por Tres Esqui-
nas, y me voy por la carre-
tera San Martín hacia Sor
Teresa de Los Andes, y la
idea es llegar el sábado o el
domingo por ahí al monu-
mento de la Batalla de Cha-
cabuco, que está cerca del
peaje Camino a Santiago.
Roberto González Short


