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N CUBA .- Durante el periodo Junio-Julio 2023 (vaca-
ciones de invierno), un grupo de profesores de la Escuela ‘Gastéon Orma-
zabal’ de Granallas, liderados por su director Gino Ulloa Hurtado, viaja-
ron a la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, Cuba, para
| perfeccionarse en el posgrado: ‘Neurociencia para el aprendizaje’, con una
duracion de 40 horas. La neurociencia emocional y social se ocupa de la
actividad del cerebro cuando experimentamos emociones o nos relacio-
namos con los demas. Ha arrojado luz sobre la correlacion entre el cere-
bro y las emociones y ha demostrado que la empatia y el cuidado son
importantes para el desarrollo y la capacidad de aprendizaje del nifio.

! Elegida entre otros tres mil participantes: Pag. 7
® Alumnade 15 anos 3° lugar regional con
relato inspirado en Personas Mayores
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Conjeturas

B WMauricio Gallardo Castro
Relator, Escritor y Columnista / mgcconsultingcl.org

¢ Cudntos son los recuerdos de aquel
momento que puso en tela de juicio una
identidad pais? ¢Cuantas razones hay
para defender y ofender tan larga y llama-
tiva jornada? ¢Son solo historias que po-
drian quedar lapidados en un lugar «ade-
cuado» para no olvidar jamas el error?
¢Queda espacio para reconocer hoy en dia
desde tan solo una inquietud madurayy res-
ponsable sobre lo ocurrido? ¢ Es la huma-
nidad y las consecuencias de la ceguedad
lo que marcd el acto que provoco una pro-
funda herida?

El recuerdo sagrado, es mucho mas
que una imagen. Para saber lo que verda-
deramente pudo haber ocurrido, no es sufi-
ciente con leer, pero es propio de alguna
manera crear tal cercania. Es muy proba-
ble que los estados de &nimo no fueron los
mejores, hasta verse acorralados en sus
ideales. Sin embargo, desde todo punto de
vista, alin se encuentran testimonios justifi-
cando lo que a grandes rasgos, era perfec-
tamente evitable, desde un principio.

En aquellos tiempos, no era menor
ponerse frente al televisor o leer los dia-
rios y darse cuenta de que algo andaba
mal. Claro, esto se sentia tan cercano y
plausible como cuando se compartian lar-
gas conversaciones. Ese sentimiento de
que el ruido entre lineas decia que venia
un momento distinto, pero a su vez, sin
entender de qué se trataba, marcaba aque-
lla época. No habia tanta informacion dis-
ponible y se aprovechaba el tiempo en algo
que tuviese un significado por sobre lo co-
tidiano, ante esto, el periodismo tuvo una
labor fundamental, sin importar de donde
venia el mensaje. Esa poca data hizo que
los &nimos fuesen notoriamente sospecho-
sos. Dia y noche tensos como el frio, pero
seguros con sus ideales, no malgastando
el reconocimiento de que, a lo menos, olia
a cuenta regresiva.

Se hizo irremplazable tal situacion, no-
tando, por cierto, el fiel recuerdo de los de-
talles que deambulan cada cierto tiempo,
doctrinando a sus fieles seguidores hasta
poder dar con algo de mejor gusto pero,
dejando un poco contentos a quienes qui-
z&s por primera vez «harian algo que nun-
caen la historia de su pais se habia regis-
trado. Lento pero seguro, asi es como po-
demos llamar esta encrucijada, convirtien-
do lo contingente en un pedazo de hoja,
mayor a cualquier enciclopedia u obra de
arte, incluso, trabajos llenos de tecnicis-
mos propios de mentes buscando una ver-
dad que solo la ciencia puede interpretar,
y no por su calidad precisamente.

Se hacia este ejercicio de forma clan-
destina, desde ambos lados de la calle, es
decir, desde la vereda del frente se vio
como mostraban su poderio, con algo de
ingenuidad, al mismo tiempo en que los
observaban impacientes. Digamos que es-
peraban el motivo exacto para cruzar la
calle. Cada dia se veia este estado de
animo, ensefiando entre otras cosas que,

esa sensacion de que todo esta dicho, tal
parece que se transformaria en un suce-
S0 que no convence mucho- dentro de lo
posible, por supuesto. Es que unay otra
vez llegan sefiales de poca concentracion,
es decir, decisiones que puedan limpiar si
quiera un poco este enredado ambiente.
Mas que todo, es lo que a simple vista
parece un didlogo constante, de sordos,
dentro como fuera de las casas.

Decir que esto nunca pasaria, es inocen-
te, quizas inconsciente. No es tan alentador
si al mismo tiempo el dia se extendit con sélo
una noticia, aplaudiendo el vulnerable pasa-
je, que de no ser por los horarios, dias y fe-
chas, lasensacion sin duda serfacomola mis-
ma eternidad viviente. Se reencuentran algu-
nos valores que son alma y parte del cotidia-
no, sorprendidos como rebuscados, es decir,
la confianza, la fe pablica, entre otros. Y como
si esto fuese poco, viene esa incdmoda situa-
cion en que hasta las interpretaciones caen
en el absurdo de competir, sea por autoridad
o credibilidad. Las lecturas son variadas so-
bre aquellos tiempos, algunas dando pautas
medias anglosajonas y otras mucho mas lo-
cales, pero el resultado de ello es, una sorde-
ra dificil de evitar, hasta hoy.

Quizéas funcionamos asi, es decir, re-
cordando cada detalle de lo ocurrido, tra-
tando todo lo posible por entender las dife-
rencias, con pensamientos medios, otros
mas completos y con claras ideas que to-
man las experiencias de forma como dicen
los viejos, esos que se sientan en las pla-
zas esperando que llegue la solucion: «<mas
vale tarde que nuncax. Y bueno, puede que
tengan razén, pero eso de tarde, no suena
demasiado cercano como para que apa-
rezca una linea de esperanza. Se ha avan-
zado mucho, pero no completamente ¢, Qué
es lo que falta?

Los historiadores concuerdan que la
Republica no dejo de existir con ello. El dia-
rio vivir, eso que es lo que mas importa hoy,
recuerda con un poco de dolor y verglienza,
pero digamoslo con sinceridad, es el precio
de los aprendices y el no despreciable buen
gusto por hacer las cosas mejor que ayer.
No cabe en la mente de una persona que
prefiere vivir el diaa dia, que pese alos avan-
ces, no quiera saber la verdad de las cosas
y de esa forma, lo mas propio es que pueda
finalmente sentir el progreso.

En vistay considerando que en el fondo
esto eslo que mas importa, la historia se hace
cargo mudamente, de no dar espacio a que
cualquier detalle se pierda, ya que ello puede
serfatal para quienes si pueden encontrar algo
mucho mayor a una simple critica.

Hay mucho que se puede alcanzar
hablando de aquel tiempo, ya que aun-
que es un dolor pendiente y su cicatriz es
aln mas fresca de lo pensado, pone de
manifiesto que, ante cualquier duda en el
camino, un buen patrén o modelo social,
tenga en cuenta tal hoja del pasado, sin
intervenir lo que de momento se ha toma-
do enserio, es decir, las conjeturas.

| Cristianos para el Siglo XXI
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Hospital de Campana...

- Roberto Carrandi M.

Hay imagenes que dan mayor clari-
dad a las palabras y creo que esta es
una de ellas. Hospital de Campafa...
esta idea hecha figura por Francisco, nos
aclara lo que él piensa de como ha de
ser la Comunidad Cristiana, vale decir la
lglesia.

Partamos por el principio; qué es 'y
como opera un hospital de campafia.

Primero que nada, esta en las
cercanias del frente, alld donde ‘las
papas queman’, para poder atender
en forma inmediata al herido; similar
a esaideade la Iglesia en salida, no
a esa Iglesia encerrada en los tem-
plos.

Segundo, no le preguntas al herido
que llega, si es de infanteria, caballeria,
oficial o soldado raso. La mayor preocu-
pacion es atenderlo, salvar su viday eli-
minar sus dolores y angustias.

Parecida a esa idea de Iglesia con

Creo que tengo derecho

- Fernando Montenegro, Caballito Blanco (Payador)

Creo que tengo derecho
a dar mi propia version
£qué pasa en todos lados
que hay tanta corrupcion?

Creo que tengo derecho
para saber la verdad

ya no hay nadie creible
pa’ que sea autoridad.

Creo que tengo derecho
hablar de constituyente
debaten todos los dias
pero nada es concluyente.

Creo que tengo derecho
a dudar que es lo primero

Si no solucionan nada
y ganan tanto dinero.

Creo que tengo derecho

saber de tantas contratas
sino arreglan las pensiones
por qué malgastan la plata.

Creo que tengo derecho
saber qué hace el Estado
a donde esta el dinero
que el corrupto se ha robado.

Creo que tengo derecho
debieran de dar razones
por qué hay tantos desfalcos
en nuestras instituciones.

puertas abiertas, donde todos tienen lu-
gar, a nadie se le debe desechar, todas
las penas y alegrias, lagrimas y risas
deben ser atendidas. Nada de poner
cortapisas o ese clasico ‘vuelva mafia-
na’, o, ‘pero le faltan papeles’, mil tro-
piezos que ponemos a los que llegan
buscando consuelo. Que el responso o
la Misa para el suicida, que el separa-
do, la mujer que abortd, o sdlo te pre-
ocupaste de condenarlas, no supiste
acompafiarla antes ni después, real-
mente debemos preguntarnos, qué ha-
ria JesUs en mi lugar, ese JesUs que
comia con putas y publicanos (Un pu-
blicano era un judio traidor a su raza,
que servia a los romanos, cobrando im-
puestos abusivos y ‘yéndose por den-
tro’). Respecto a las Putas... parece que
no habria nada qué explicar...

Hemos transformado a la iglesia en
la Cofradia de los puros e inmaculados.

Creo que tengo derecho
que respondan los consejos
y los nuevos elegidos
yaroban mas que los viejos.

Creo que tengo derecho
saber por qué no han cumplido
no ganan pa’ servidores
ganaron pa’ ser servidos.

Al fin queridos lectores
no es pecado ser ‘hagueano’
ahora en estas ayudas
¢cuantos tiraran las manos?
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Parti6 trabajo para reconstruccion de

En dependencias
de la Delegacion Pro-
vincial de San Felipe
sellevo a cabo una re-
unién en la que parti-
ciparon la Seremi de
Vivienda, Serviu, ofi-
cinas de vivienda de
las municipalidades y
la propia delegacion,
para comenzar a deli-
near el trabajo en
cuanto a la repara-
cion de las viviendas
afectadas por el ulti-
mo temporal y la cre-
cida del rio Aconca-
gua.

El delegado bipro-
vincial de San Felipe
y Los Andes, Cris-
tian Aravena, co-
ment6 que ademas se
realiza un estudio
para determinar silas
casas afectadas se
pueden levantar en
zonas de riesgo.

«La semana pa-
sada estuvieron los
equipos técnicos,
acompanamos a la
visita en distintos
sectores para verifi-
car dafos, para veri-
ficar la toma de las

Enviar C.V. al correo:

Colegio Bicentenario
Santa Maria de Aconcagua Necesita

PROFESOR/A DE FILOSOFIA

santamariadeaconcagua@gmail.com

¢ Seremi del Minvu se reunié con ofi-
cinas de la vivienda de los munici-

pios.-

fichas (FIBE, Ficha
Basica de Emergen-
cia) que son necesa-
rias, y en realidad
conversar con los ve-
cinos que se vieron
afectados. Hoy hay
un trabajo mas con-
creto con los equipos
municipales de vi-
vienda y la Seremi de
Vivienda, que estan
indicando la forma
de acceder a todos los
beneficios que esta
entregando el gobier-
no para la recons-
truccién de todas las
viviendas afecta-
das», senald.

En cuanto a la
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realidad que se vive
en Aconcagua con la
afectacion a las casas,
el delegado indico
que «son variables
los danos, algunos
son de pérdidas tota-
les que no se pueden
reconstruir y hay
otras de dafios me-
nores que pueden ser
trabajados por los
mismos  munici-
pios».

Respecto de los
anélisis para recons-
truir las viviendas en
zonas de riesgo, Ara-
vena detall6 que «eso
se hace por Sena-
pred, la evaluacién
de riesgo en todos los
lugares y a la vez tie-
nen que verificar los
estandares que esta-
ban construidos, todo
eso lo estan realizan-
do los equipos técni-
cos».

Cristian Aravena, delegado presidencial bipro-
vincial San Felipe y Los Andes.

Asimismo, Cris-
tian Aravena agregd
que «los municipios
han estado trabajan-
do para subir al sis-
tema la ficha FIBE
para evaluar los da-
fios de cada uno de
los vecinos y vecinas

que fueron afectados
por este temporal».

Las principales
afectaciones se regis-
traron en las comu-
nas de Panquehue,
Catemu, San Esteban
y Los Andes, cerro el
delegado.

ORACION A SAN JUDAS TADEO.- Patrén de los casos dificiles,
joh, gloriosisimo Apdstol San Judas Tadeo! Siervo fiel y amigo de
JesUs, con el nombre del traidor que entregd a nuestro querido
Maestro en manos de sus enemigos; ésta ha sido la causa de que
muchos os hayan olvidado, pero la Iglesia os honra e invoca uni-
versalmente como patron de los casos dificiles y desesperados.
Rogad pro mi, que soy tan miserable y haced uso, os ruego, de ese
privilegio especial a vos concedido de socorrer visible y pronta-
mente cuando casi se ha perdido toda esperanza. Venid en mi ayu-
da en esta gran necesidad para que reciba los consuelos y soco-
rros del cielo en todas mis necesidades, tribulaciones y sufrimien-
tos, particularmente (haga aqui la stplica que desee obtener, con
fe y devocion, y repita esta oracion durante 9 dias, prometiendo
publicarla en el 8° dia y por dificil e imposible, se le concedera). Y
para que bendiga a Dios con vos y con todos los escogidos por
toda la eternidad. Amén

R.A.P.

INDICADORES

IVP Fecha Valor UF Fecha Valor

7/7/2023 37.407,04 7/7/2023 36.097,90
8/7/2023 37.412,23 8/7/2023 36.099,10
9/7/2023 37.417,42 9/7/2023 36.100,30

UTM Julio - 2023: 63.326

Condorito

.. YPOR ESO YO DIGO
QUE LOS SABIOS INVENTAN
LOS REFRANES...

. YLOS
IDIOTAS LOS
REPITEN.

OYE, SACO DE PLOMO,
¢A QUE SABIO LE ESCUCHASTE
DECIR ESO?
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Hoy viernes habilitan paso Los Libertadores solo con transito hacia Argentina

Con restricciones,
asi se habilitara el
transito en el paso
Los Libertadores a
partir de hoy viernes
7 de julio. Los danos
ocasionados en la
ruta a raiz de los so-
cavones y caidas de
rocas, han generado
que la ruta deba estar
cerrada para todo
tipo de transito en
suelo chileno desde
hace algunas sema-
nas.

En este contexto,
el delegado presiden-
cial biprovincial de
San Felipe y Los An-
des, Cristian Ara-
vena, detall6 que du-
rante este viernes sélo
habra transito desde
nuestro pais hacia Ar-
gentina.

«Ya llevamos un
par de semanas con
el cierreen laruta, se
abre con el horario de

* Quienes crucen al pais trasandino,
podran regresar el préximo martes 11

de julio.-

invierno que es desde
las 8:00 hasta las
20:00, con bajada de
las vallas en Uspalla-
tay el sector de Guar-
dia Vieja a las 18:00
horas. Se ha acorda-
do con la autoridad
argentina que por
efectos de contingen-
cla que nosotros tene-
mos habilitada una
pista en varios secto-
res, en tanto se habi-
lite la segunda pista,
solamente va a haber
salida de vehiculos
hacia Argentina, ve-
hiculos livianos, ca-
miones y buses, el
viernes 7», aseguro.
Asimismo, Arave-
na indico6 que «poste-
riormente, el sabado
y domingo, solamen-
te ingreso de camio-

nes por disposicion
de la autoridad ar-
gentina; el lunes
vuelven a salir de
nuestra frontera has-
ta Argentina. Quie-
nes hayan salido el
viernes 7van a poder
volver en términos
normales el martes
11».

Respecto de los
trabajos y las evalua-
ciones al estado de la
ruta que se han reali-
zado, el delegado sos-
tuvo que «se han he-
cho diversas pruebas
en tanto a lo que es
el peso de los camio-
nes por los socavo-
nes, atin cuando se
habiliten las dos pis-
tas, los cuales se esta
trabajando y van a
tener una duracion

- e

un poco mas larga en
sus trabajos, por lo
tanto, vehiculos li-
vianos, buses y ca-
miones hasta 45 to-
neladas que son las
pruebas que se han
realizado.

«Se han realizado
pruebas en las cur-
vas, en las curvas 15
y 17 hay problemati-
cas en cuanto a las
vias y se realizaron
pruebas con camio-

Trabajos en la ruta contintan para poder habilitarla en un cien por ciento.

nes», agregd Aravena,
quien ademaés indico
que la posibilidad de
lareparacion cien por
ciento de la ruta, po-
dria darse incluso en
el mes de octubre.
«De acuerdo a los
plazos que nos ha en-
tregado Vialidad, aca
se esta trabajando
primero en la habili-
taciéon de las segun-
das vias en el sector
Guardia Vieja y la

boca del tiinel, pero
los socavones tienen
un trabajo bastante
mds extenso que de-
beria durar mds o
menos hasta octubre
del presente ano, y
todo en considera-
cion de las condicio-
nes climdticas que se
puedan generar, es-
tamos en invierno y
puede ser mas com-
plejo hacer los traba-
jos», cerro.

Villa Altos del Mirador:
Viviendas con fallas estructurales en

Panquehue seran reparadas por Serviu

Tras reunién sos-
tenida en la Delega-
cion Presidencial
Provincial de San
Felipe, el alcalde
Gonzalo Vergara
junto al director re-
gional del Serviu,
Rodrigo Uribe, y la
Seremi de la cartera,
Belén Paredes, in-
formaron a vecinas

de la Villa Altos Del
Mirador, cuyas vi-
viendas registran
problemas estructu-
rales, que éstas se-
ran reparadas en su
integridad.

Para ello, explico
el alcalde Gonzalo
Vergara, se ha de-
terminado un plan de
intervencion que du-

EL TRABAN

* Las familias afectadas fueron noti-
ficadas, tras una reunion sostenida
con el alcalde Gonzalo Vergara y au-
toridades del Serviu Regional en la
Delegacién Provincial Presidencial.

rara aproximada-
mente 5 meses, que
considera reuniones
de coordinacibn,
reubicacion de las fa-
milias y ejecucion de

Acceso diario a Edicion JPG

Un merecido reconocimiento a nuestros
fiches ectores que nos prefieren dia a dia..

NUEVE FLARN

durante todo un ano

10.000.-

obras, que apuntan
especificamente a un
reforzamiento de las
fundaciones de cada
una de las casas.
«Por fin estamos
encontrando solucio-
nes concretas a las
viviendas del sector
Villa Altos del Mira-
dor. Para los traba-
jos tenemos un pro-
ceso de dos partes,
las primeras enfoca-
das en tres viviendas
que cuentan con sus
respectivas amplia-
ciones y otras tres
que corresponden
solo a viviendas.

Vecinas de la Villa Altos del Mirador, cuyas vi-
viendas registran problemas estructurales, fue-
ron informadas oficialmente que sus casas se-
ran reparadas integramente.

Ahora lo importante
de todo esto, es que el
director regional del
Serviu, Rodrigo Uri-
be, se comprometié
en el sentido que si
existen mds vivien-
das con problemas
similares, se van a
reparar.

«Los trabajos es-
taran focalizados en
las fundaciones de
cada una de las ca-
sas, con el fin de po-
der estabilizarlas y

de esta forma pueda
terminar esta pesadi-
lla para cada una de
ellas».

Agrego6 finalmente
el alcalde Gonzalo
Vergara, que se trata
de una gestion que ha
estado liderando des-
de que asumiera en el
cargoy que por fin ha
logrado una respues-
ta favorable para las
familias de parte de
las autoridades del
Serviu Regional.
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Incertidumbre en Catemu:

Mas de 1.200 personas quedarian cesantes
por eventual cierre de planta ‘Amalia’

Mas de 1.200 personas
podrian perder sus pues-
tos de trabajo si se concre-
ta el cierre de la planta
‘Amalia’ de la comuna de
Catemu. La empresa dedi-
cada a la mineria solicit6
una ampliacion de siete
afios, la que el Servicio de
Evaluacion Ambiental
aconsejo rechazar.

El hecho ha provocado
gran incertidumbre en la
comuna y en muchas mas
familias de otros sectores
de Aconcagua y fuera de
éste, que dependen de esta
planta para vivir. Los sin-
dicatos 1y 2 se reunieron
por parlamentarios y al-
caldes para buscar apoyos
mediante una carta y en-
tregarla en La Moneda.

El alcalde de Catemu,
Rodrigo Diaz, indico
que, mediante esta medi-
da, se busca que se pueda
generar una ‘aprobacion
condicionada’. «Termi-
namos una reuniéon don-
de convocamos a parla-
mentarios de la zona, di-
rigentes y alcaldes de la
zona, todos quienes perte-
necemos a esta zona mi-
nera que hoy se ve ame-
nazada, no por la norma-

* Sindicatos, apoyados por autoridades, pi-
den que se pueda dar una ‘aprobacién con-

dicionada’.-

tiva medio ambiental,
porque esta haciendo lo
que debe hacer, que es res-
guardar que la planta
funcione, pero alineada
con lo que corresponde en
términos medio ambien-
tales».

En este mismo sentido,
el edil agregd que «esta
reunién fue para apoyar
una carta que los sindica-
tos nitmero 1 y 2 de la
planta ‘Amalia’, vamos a
llevar en conjunto a La
Moneda y pedirles que
cuando sesione la Comi-
sién de Evaluacion Am-
biental el préximo martes,
considere también todas
las opciones que hay, esta
enjuego la continuidad de
la vida util de la planta
que esta solicitando siete
afios mas de plazo, se so-
metié a evaluacién am-
biental y el lunes se pro-
nuncié el Servicio de Eva-
luacién Ambiental, donde
aconseja rechazar esa
ampliacién de plazo».

Esta medida, explico el
edil, se da por una serie de

observaciones que fueron
realizadas a la planta por
parte del servicio corres-
pondiente, por esto, es
que, para evitar el cierre
total, se busca generar un
mecanismo para resolver
dichas observaciones sin la
necesidad del temido cie-
Ire.

«Hace ver algunas ob-
servaciones, cinco o seis
que son las mas claras, y
lo que se esta solicitando
a través de esta carta, es
que exista lo que se llama
una ‘aprobacién condi-
cionada’, esto quiere de-
cir, que se apruebe el fun-
cionamiento siempre y
cuando cumplan con
cada uno de los puntos
que han sido levanta-
dos», indic6 Diaz.

Situaciéon preocupante
que tiene con una gran in-
certidumbre a la comuna,
ya que, si se concreta este
cierre, més de 1.200 fami-
lias quedarian sin su prin-
cipal ingreso econémico.

«Hoy el tema es, si se
rechaza, a fines de julio

Mas de 1.200 personas podrian perder sus puestos de
trabajo si se concreta el cierre de la planta ‘Amalia’ de la
comuna de Catemu. (Foto archivo)

estarian comenzando los
despidos porque la plan-
ta tiene que entrar en un
proceso de estudio am-
biental, ese estudio se pue-
de prolongar entre dos a
tres anos; en la practica,
es el cierre de la planta
hasta nuevo aviso, una
planta que genera 1.200
empleos directos, mas
todo el impacto que tiene
en la comuna por el tema
del comercio, transporte,
servicios afines, y el danio
irreversible que le podria
generar a la pequenia mi-
neria», precisé el alcalde.

Hecho que no soélo
afectaria a la gente de Ca-
temu, propiamente tal,
sino que a familias de mu-
chas otras comunas que
dependen de esta planta

{8 .
Rodrigo Diaz, alcalde de la
comuna de Catemu.

‘Amalia’. «Todos los pe-
quenos mineros de Cabil-
do, La Ligua, Putaendo,
traen aca su material; si
se cierra la planta, ellos
van a tener que llevar su
material a una planta en
Illapel, una planta mas
chica y con el costo de
transporte lo que haria
inviable esa accién», ma-
nifesto el edil de Catemu.

‘Gimnasios Pacific’ se compromete a dar
respuesta a todos los socios afectados

A través de un correo
electronico enviado por el
departamento de relacio-
nes publicas de ‘Gimna-
sios Pacific’, dicha enti-
dad se comprometio a res-
ponder y brindar ‘solucio-
nes pertinentes’ a todos los
socios que se hayan visto
afectados por el abrupto
cierre de la sucursal San
Felipe.

El texto del comunica-
do es el siguiente:

«Junto con saludar,
les escribimos desde el de-
partamento de Relaciones
Publicas de ‘Gimnasios
Pacific’ a raiz de una no-
ticia que habla acerca del

cierre de nuestra sucursal
San Felipe, en la cual mu-
chos clientes se quejaban
y comentaban informa-
cion poco acertada al res-
pecto del cierre de dicha
sucursal.

«Primero, como Gim-
nasios Pacific nos hare-
mos responsables de dar
respuesta a todos los so-
cios afectados y ofrecer
las soluciones pertinentes.

«Segundo, al respec-
todela demoraen lares-
puesta, lamentamos
enormemente que esta
no sea lo mas expedita
posible pero dado la can-
tidad de consultas reali-

zadas el equipo de Servi-
cio al Cliente se encuen-
tra con un retraso de 72
horas para contestar
cada caso.

«Por ultimo, reitera-
mos que como Gimnasios
Pacific en ningun caso
no hemos querido darles
respuesta a los socios y
que desde el primer minu-
to que la sucursal cerré
sus puertas comenzamos
a ponernos en contacto
con los afectados para co-
menzar con el proceso de-
volucion o indemnizacion
segun el cliente prefiera.

«Ante cualquier cliente
que tenga duda, tenemos

‘Gimnasios Pacific’ se comprometié publicamente a dar
respuesta a todos los socios afectados por el cierre de la
sucursal local.

disponible el correo
atencionalcliente@gim
nasiopacific.cl, correo a
través del cual se estan ca-
nalizando todos los casos.

«Agradecemos de an-

temano su comprension y
ayuda en no difundir in-
formacién poco precisa».
Departamento de
Relaciones Puablicas
Gimnasios Pacific



6

| EL TRABAJO

COMUNIDAD

B Viernes 7 de Julio 2023

Docentes de Escuela Gaston
Ormazabal de Putaendo se
perfeccionan en Cuba

Durante el perio-
do Junio-Julio 2023
(vacaciones de invier-
no), un grupo de pro-
fesores de la Escuela
‘Gastén Ormaza-
bal’ de Granallas, li-
derados por su direc-
tor Gino Ulloa Hur-
tado (Experto 1, Ca-
rrera Profesional do-
cente) viajaron a la
Universidad de Cien-
cias Médicas de Sanc-
ti Spiritus, Cuba, para
perfeccionarse en el
posgrado: ‘Neuro-
ciencia para el apren-
dizaje’, con una dura-
ci6én de 40 horas.

Las psicologas que
entregaron este cono-
cimiento especifico
fueron: Lordenia
Comparini Do-
minguez, jefa del
Departamento, y las
docentes Helena
Lorenzo Corralesy
Yanet Macias Del-
gado.

La neurociencia
emocional y social se
ocupa de la actividad
del cerebro cuando
experimentamos
emociones o nos rela-
cionamos con los de-
maés. Ha arrojado luz

sobre la correlacion
entre el cerebro y las
emociones y ha de-
mostrado que la em-
patiay el cuidado son
importantes para el
desarrollo y la capaci-
dad de aprendizaje
del nifio. El aprendi-
zaje con alegria esti-
mula la memoria.
Leer con placer ayuda
aretener las palabras.
Cantar las tablas de
multiplicar alegre-
mente ayuda a inte-
grarlas mas facilmen-
te. Por el contrario,
un fuerte flujo de
emociones perturba
la comprension. Este
es el caso cuando nos
molestan las noticias
desagradables. En-
tonces es dificil con-
centrarse.

Estos hallazgos
estan cientificamente
probados por la neu-
rociencia, la discipli-
na de estudio de los
mecanismos neuro-
nales. Los llamados
‘emocionales y socia-
les’ se basan en la in-
teractividad del cere-
bro y las emociones.
Hay que diferenciar-
los de la neurociencia

cognitiva, que obser-
va los mecanismos
cerebrales de percep-
ci6n, motricidad, me-
moria, etc. Sin em-
bargo, ambos estan
estrechamente rela-
cionados.

Las neurociencias
emocionales y socia-
les muestran que,
gracias a la benevo-
lencia y la empatia
que les damos, los ni-
fios pueden aprove-
char al maximo sus
capacidades de
aprendizaje, su curio-
sidad por el mundo y
por los demaés. Este es
un gran descubri-
miento para la evolu-
cion de los métodos
de ensefianza.

El cerebro arcaico
de los mas pequenios.
Se dice que el cerebro
de un nifio menor de
seis aflos es ‘arcaico’:
esta controlado por la
espontaneidad, la im-
pulsividad, la falta de
objetividad. No est4
maduro. Los circui-
tos, que conectan la
parte emocional y la
parte superior de su
sistema cerebral, ain
no estan construidos.

{ATENCION INVERSIONISTAS!

Se traspasa reconocido negocio en el centro de San Felipe,
actualmente funcionando, con cartera de clientes, provee-
dores y stock de mercaderias
en el rubro bazar y arte-
sanias. Giro con excelentes
retornos y margenes de utili-

+56 9 93173365
+56 9 74660909

Contactar:

e
T o

Profesores en perfeccionamiento docente en

Cuba, quienes llevaron cua-

tro ejemplares de ‘Diario El Trabajo’ para entregarlos a la Universidad.

Sus emociones se ex-
perimentan con in-
tensidad. Este es el
caso cuando llora a
mares y lanza fuertes
gritos. El nifio no pue-
de moderar, calmar
su exceso emocional
solo. De ahi la necesi-
dad de calmarlo, para
equilibrarlo. Cuanto
méas benévolo sea el
adulto con €], més se-
reno crecera el nifio y
tendra toda la facul-
tad de ser él mismo.
Porque imita su en-
torno gracias a sus
neuronas espejo. Es
su modelo, su refe-
rencia.

Los estudios de
imagenes médicas
han demostrado que
la misma region del
cerebro se activa
cuando sentimos ale-
gria y observamos a
una persona alegre.

El comportamien-
to de un padre, o de
un maestro, tiene un
papel determinante
en el proceso de ad-
quisicién del nifo. Un
niflo que es compren-
dido y apoyado esta-
ra motivado y prospe-
raré en su entorno fa-
miliar, asi como en la
escuela. El volumen
de su hipocampo, la
parte del cerebro que
gestiona la memoria
en particular, se abre
y le da una mejor ca-
pacidad de aprendi-
zaje./ La empatia le

da al nifio una bragju-
la interior, capacidad
de alejarse de uno
mismo para imaginar
el mundo del otro.
Esto presupone la
proximidad con el
otro yla distancia cri-
tica. No es ni simpa-
tia ni compasion.

Algunos padres, o
profesores, presionan
a los nifios, no tienen
palabras amables
cuando creen que es-
tan haciendo lo co-
rrecto. Creen que, al
hacerlo, el nifio se
comportara o trabaja-
ra mejor. Pero humi-
llar y estresar a un
nifo no ayuda. Repri-
mido, castigado, se
apagara. El abuso, ya
sea verbal y/o fisico,
deja una huella cere-
bral que puede con-
ducir, a lo largo de la
vida, a ataques de an-
siedad, violencia, de-
presion y trastornos
de apego que dificul-
tan las relaciones con
los demas.

La empatia no
puede ser decretada.
La relacion afectiva
con el nifo o el estu-
diante es algo que se
puede trabajar vy
aprender. De esta
manera, pueden anti-
cipar que el nifio evi-
te el aprendizaje o el
hecho de que esta
aprendiendo bajo
coaccidon, motivado
sblo por la recompen-

sa. Lanocién de error
no debe asociarse con
lo que esta mal sino
con algo normal, algo
inevitable. Existen
varios métodos y ca-
pacitaciones para
aprender a desarro-
llar habilidades socio-
emocionales: talleres
dejuego deroles, pro-
yecciones de peliculas
seguidas de discusion
y préactica en torno a
la empatia, etc.

La comunicacion
no violenta es una po-
sible alternativa. teo-
rizada por Gandhi, es
una serie de princi-
pios que promueven
el dialogo, la com-
prensiéon mutua y la
colaboracion: no juz-
gar a la otra persona,
expresar los propios
sentimientos y nece-
sidades, formular lo
que se espera de los
demaés.

Los avances en la
imagen médica han
dado lugar a grandes
avances. Permiten
observar el cerebro
cuando aprende, co-
rrige, se equivoca. Y
nuestra materia gris
es, sobre todo, ‘un
cerebro emocio-
nal’. Ni completa-
mente racional ni
completamente irra-
cional. Y nuestras
emociones son de he-
cho la fuerza motriz
detras de esta racio-
nalidad imperfecta.



B Viernes 7 de Julio de 2023

COMUNIDAD

EL TRABAJO |

Alumna de 15 anos tercer lugar regional
con relato inspirado en Personas Mayores

Una grata sorpre-
sa se llevo Thiarra
Arriagada de La
Paz, alumna de Se-
gundo Medio del Li-
ceo Bicentenario Cor-
dillera, cuando fue in-
formada que obtuvo
el tercer lugar a nivel
regional por su relato
titulado ‘Desde mi’,
inspirado en la tierra
en la que vive y que
estuvo organizado
por la Fundacion de
Comunicaciones, Ca-
pacitaciéon y Cultura
del Agro (Fucoa).

La estudiante de
solo 15 anos de edad,
particip6 el afo pasa-
do en este concurso
de escritura que es
realizado anualmente
por el Ministerio de
Agricultura, en donde
fue su profesor de
Biologia, Gabriel
Farias, quien invit6
a los cursos del esta-
blecimiento a partici-
par. La alumna obtu-
vo este gran puesto,
dentro de tres mil re-
latos que participa-
ron.

La dinamica ‘His-
torias de Nuestra Tie-
rra’, busca visibilizar
las historias de los
rincones mas aparta-

+ Postacion

2 - Ttoneladas

+ Montaje Industrial

dos de nuestro pais,
tal como fue el caso de
esta joven escritora,
quien se inspir6 en el
sector de El Asiento,
con una historia acer-
ca de un adulto mayor
que no sabia leer ni
escribir, pero que po-
seia grandes ganas de
superarse, tanto para
él como para su fami-
lia.

La alumna escri-
bib este relato el afio
pasado y con el paso
del tiempo se olvido
de este concurso, por
lo que explica que fue
una sorpresa total, ya
que la semana pasada
recibi6 una distincion
por este logro, el cual
se realiz6 en Hijuelas.
Arriagada espera que
el mensaje que trans-
mitio, llegue a las per-
sonas mayores en las
cuales se inspiroé.

Alrespecto de este
gran logro obtenido,
la autora de la histo-
ria ‘Desde mi’, Thiara
Arriagada, explicod
que «me llamaron y
fue una sorpresa to-
tal ganar el tercer lu-
gar regional, donde
la verdad en ningiin
momento pensé; o
sea, yo sabia que mi

* Su historia obtuvo podio dentro de
tres mil participantes en toda la re-

gion.-

relato era bueno,
pero nunca pensé que
fuera para tanto y
resaltara entre tan-
tas obras. Si no estoy
mal, creo que partici-
paron desde el otro
curso, Segundo Me-
dio B, porque yo soy
del A, que en ese tiem-
po éramos Primero
Medio; fui yo y otra
nina mas que creo
que concursoé en di-
bujo.

«Creo que fui la
tinica que concurso
en esto del relato y
fue el profesor de Bio-
logia, Gabriel Fa-
rias, de nuestro cole-
gio que me avisé, no
recuerdo en qué mes,
pero creo que fue en
el segundo semestre.
La verdad es que
siempre me ha gusta-
do escribir mucho,
entonces lo encontré
como una oportuni-
dad de que alguien
viera mis historias.
También me encanta
leer».

En relacion a la
inspiracion que obtu-
vo para escribir este
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relato, la alumna in-
dicd que «yo soy de
Vina del Mar y me
vine a vivir aqui (El

anos mds o menos, y
el papa de mis pri-
mos siempre ha vivi-
do aqui, entonces so-
mos muy allegados
aca al campo, en don-
de ninguno de los
abuelitos de aca sabe
leer ni escribir, son
analfabetos, enton-
ces me inspiré de eso,
porque el concurso es
Historias de Nuestra
Tierra y yo me inspi-
ré en personas del
campo. Tomé eso
como referencia e
hice el relato.
«Queria que las
personas mayores,
porque mi relato se
trata sobre un sefior
que siempre quiso
leer y saber, entonces
espero que le llegue
(el mensaje) a las
personas mayores,
que sepan que si pue-
den, que todos pode-
mos. Me gustaria que
aqui, a la gente les
llegara lo que trato
de expresar en el re-
lato», sostuvo.
También Arriaga-
da se refiri6 a esta pa-
sion por la lectura y
escritura, la cual solo
ve como pasatiempo,
ya que pretende estu-
diar Medicina. «La
verdad que escribir
es como un ‘hobby’,
porque me gustaria
estudiar Medicina,
yo quiero ser pedia-
tra, pero me gustaria
seguir practicandolo.
Por lo general, a ve-
ces escribo poemas o
escribo cuentos pe-
quenos que les leo a
mis hermanos peque-
nos a veces, o inven-
to historias para que
ellos se diviertan.

Thiara Arriagada, alumna del Liceo Bicentena-
Asiento) hace unos 5 " Cordillera, obtgvo el tercer Iuggr_a nivel re-
gional entre tres mil relatos que participaron, con
su texto ‘Desde mi’.

También escribo
para expresar mis
sentimientos, porque
a veces cuesta expre-
sarlos en frente de
otras personas, en-
tonces siento que es
mejor escribirlo»,
sostuvo.

Finalmente, la es-
tudiante de 15 afios de
edad, no oculté su fe-
licidad por este logro,
indicando como la
lectura y la escritura
la ayudan en su dia a
dia. «La verdad es
que no lo esperaba,
yo pensé que el con-
curso ya habia pasa-
do, porque se habia
tardado mucho, en-
tonces la llamada de
ayer (martes pasado)
me sorprendié mu-
cho y me puse muy
feliz, no me lo espera-
ba, pero me puse muy
contenta de que, en-
tre tantas obras, la
mia hubiese destaca-
do un poquito.

«Al leer uno va a
otra realidad, para
mi, siempre leer ha

sido como desconec-
tarme del mundo y
escribir es como plas-
mar lo que uno sien-
te o lo que quiere de-
cir, ya que hay veces
que las palabras no
funcionan como que-
remos, entonces me
entiendo mejor escri-
biendo, ya que con
las palabras nunca
puedo expresarme
bien, o decir exacta-
mente lo que quiero
decir. Me gustaria
decir que todos pode-
mos hacer algo, todos
podemos dejar nues-
tra marca, no impor-
ta la edad, el género,
nada; o sea, yo no me
esperaba tener este
premio, pero es boni-
to que se te reconoz-
ca por tus logros y yo
creo que a todas las
personas les gusta
ser reconocida por
sus logros, entonces
expresar que todos
pueden hacer algo
por ellos mismos, que
no sea por los demas,
sino que por ellos».

eternidad. Amén

ORACION A SAN JUDAS TADEO.- Patron de los ca-
sos dificiles, joh, gloriosisimo Apdstol San Judas Ta-
deo! Siervo fiel y amigo de Jesus, con el nombre del
traidor que entregé a nuestro querido Maestro en ma-
nos de sus enemigos; ésta ha sido la causa de que
muchos os hayan olvidado, pero la Iglesia os honra
e invoca universalmente como patréon de los casos
dificiles y desesperados. Rogad pro mi, que soy tan
miserable y haced uso, os ruego, de ese privilegio
especial a vos concedido de socorrer visible y pron-
tamente cuando casi se ha perdido toda esperanza.
Venid en mi ayuda en esta gran necesidad para que
reciba los consuelos y socorros del cielo en todas
mis necesidades, tribulaciones y sufrimientos, parti-
cularmente (haga aqui la suplica que desee obtener,
con fe y devocién, y repita esta oracion durante 9
dias, prometiendo publicarla en el 8° dia y por dificil
e imposible, se le concedera). Y para que bendiga a
Dios con vos y con todos los escogidos por toda la

TA.
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Gente de Nuestra Tierra:

Comerciante ‘Algodén de Aztcar’:
«Soy feliz porque me gusta mi trabajo»

«Hay una histo-
ria detrds de cada
persona. Hay una
razén por la que son
lo que son. No es tan
solo porque ellos lo
quieren. Algo en el
pasado los ha hecho
ast, y algunas veces
es imposible cam-
biarlos». Sigmund
Freud, padre del psi-
coanalisis, fallecido a
los 75 anos.

La anterior es una
de las tantas frases
que dijo Sigmund
Freud. Lo aplicamos a
nivel local y la pre-
gunta surge sola:
¢Qué historia habra
detras de cada perso-
na que camina o tra-
baja en el centro de
nuestra ciudad de San
Felipe?

Usted que esté le-
yendo esta nota habra
visto mas de una vez
a un hombre de me-
diana estatura, con
un chaleco reflectan-
te, en un carro de su-
permercado vendien-

do algodén de azacar
o globitos. En todo
caso lo conocen como
‘El Algoddon de
Azucar’, precisa-
mente.

Al saludarlo las
veces que lo veiamos
y preguntarle como
va todo, siempre con-
testa: «Muy bien, el
sol sale para to-
dos», a proposito del
comercio. Pero esta
semana decidimos
conversar y le propu-
simos hacerle una en-
trevista mas que nada
para conocer y saber
quién es, aceptando
con gusto contarnos
parte de su historia de
vida.

Sellama Bernar-
do Ormazabal, nos
dice, pero reconoce
que es mas conocido
como ‘El Algodén de
Aztcar’, por el pro-
ducto que vende ade-
mas de los globos, se-
fialando que hoy ha
llegado competencia.
Por eso acuia la fra-

se: «El Sol sale para
todos».

- ¢Cuando llego
a San Felipe?

- Yo llegué aqui a
San Felipe el 2001,
por un amigo, un ca-
ballero que anda
aqui en la plaza,
‘Cherry’; por él y
muchas personas
més me quedé aqui.
Yo lloro y sufro, aho-
ra ando con mi ollita
pidiendo comidita.
Soy asi, el hombre
mas conocido como
el ‘Algoddén de Aza-
car’, con un carrito
asi redondito, con
globitos, algodones
en bolsitas y con un
palito vendiendo en
los colegios y en el
jardin, en los kinder,
Los Andes, toda la
Quinta region, y aqui
estoy yo llorandole,
converso y con ale-
gria dentro del cora-
z6n. Soy muy queri-
do y la lloro porque
fui caminante y yo
quiero mi apoyo,

animo, fuerza y vo-
luntad.

- ¢Usted donde
nacio, en San Feli-
pe, en el norte, el
sur?

- Soy sureno.
- éDe qué parte?
- De Talca, de

Maule, rincén de Co-
ronel del Maule.

Nos cuenta que no
tiene esposa: «Yo soy
un perro, un cami-
nante, ‘Algodén de
Aziicar’soy yo», dice.

- Usted me de-
cia que vive en Po-
blacion Santa
Rosa.

- Si, correcto-

-é¢Comolevaen
el negocio?

- Hay veces que,
digamos, aunque le
vaya mal a uno, siem-
pre tiene que decirlo
de corazon... bien, y
palabra de hombre, es
la verdad; respetar,
querer, adorar. Si yo
no vendo un globito,
si no tienen una mo-
nedita, porque yo no

El comerciante ambulante conocido como ‘Al-

Biar,. )

godon de Azucar’, junto a su carro y globos re-

corriendo la Plaza.

tuve infancia, el de
arriba da fuerza y vo-
luntad. Si no tiene
aunque sea un pesoy
si una bebé no tiene
como comprarla, selo
regalo, asi humilde-
mente, para darle ale-
gria, un futuro a él,
pero lo primero antes
que nada le digo yo
«maestro o damita»,
con todo agrado y con
carifio si no tiene pa’
comprarme un globi-
to, un algodoncito de
azucar, llorando lo
digo hasta los mocos,
se me corren, soy muy
sentimental, no se
moleste maestro,
quiero hacer una
obra, un carifo, y con
respeto dele alegria.
- ¢Le regala un
algodon?

- Se lo regalo hu-
mildemente, por eso
le pedi autorizacién,
soy una persona blan-
da.

- ¢Te gusta tu
trabajo?

- Amime gusta mi
trabajo, pero honra-
damente y feliz. Me
gusta vender algo-
doncito. Los Teletu-
bies, los Power Ran-
gers que antes vendia,
a mi echan de menos
y con agrado.

- ¢CoOmo resu-
mirias toda tu
vida?

- Un porvenir.

- ¢Te gusta tu
vida?

- Porque soy feliz.

Lo dejamos para
que siga inflando sus
‘globitos’.

Santa Maria recibe acreditacion del Servicio de Proteccion Especializada

La Residencia de
Adolescentes de San-
ta Maria recibi6 acre-
ditacion del Servicio
Nacional de Protec-
cion Especializada a
la Nifez y Adolescen-
cia, segun los nuevos
estandares de la ley
21.302y 20.032.

Asi lo inform¢ el
alcalde de Santa Ma-
ria, Manuel Le6n Sa4,
quien sefialdé que
«esta acreditacion es
motivo de satisfac-
cion y orgullo para
mi, ya que estar apro-
bados bajo esta nor-
mativa no solo favo-
rece la ejecuciéon de
proyectos de la oferta
del Servicio de Protec-
cion Especializada,
sino también, mi

compromiso de ha-
cerme cargo de ma-
nera protagénica, fir-
me y concreta de los
derechos humanos de
la comuna, principal-
mente de nifos, ninas
y adolescentes. Asi
como también poten-
ciar laimportancia en
la ejecucion del pro-
yecto piloto en la mo-
dalidad residencial en
la comuna».

La Residencia de
Adolescentes abre sus
puertas al primer jo-
ven el 04 de enero del
afno 2021, y en estos
casi tres anos de fun-
cionamiento el equi-
po liderado por Ma-
ria José Lazcano,
se ha preocupado por
brindar los cuidados

necesarios de los 20
adolescentes de dis-
tintas comunas de la
Quinta region que vi-
ven en la residencia.
Francisco Oli-
vares Merino, Di-
rector Regional (S)
del Servicio Nacional
de Proteccién Espe-
cializada a la Ninez y
Adolescencia, indico
que «para nosotros
es super importante
tener un trabajo cola-
borativo con los dis-
tintos actores del Es-
tado y de la sociedad
civil. Son solo ocho
municipios a nivel
pais que se han acre-
ditado y que cuentan
con residencias para
nifios, ninas y jove-
nes que han sido gra-

Solo ocho municipios del pais se

han acreditado y cuentan co

oY |

n residen-

cias para nifios, nifias y jovenes que han sido gravemente vulnerados.

vemente vulnerados.
Por lo tanto, todas
estas actividades son
altamente significati-
vas, porque reafir-
man el compromiso
que ha tenido el mu-
nicipio con la nifez, y
nos permite a noso-
tros también planifi-

car, y elaborar un
trabajo mas a largo
plazo en los distintos
niveles de compleji-
dad que atendemos.
«Garantizar los
derechos de las perso-
nas en los primeros
afios de vida es de vi-
tal importancia, el en-

torno de la nifiez debe
serintegroy sin vulne-
raciones, este serd la
base para que en el fu-
turo logre un adecua-
do desarrollo fisico y
psicolbgico», concluyd
Francisco Olivares.
Vania Oyarzan
Loépez
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iIncreible! Cortan cadenas y
roban sillas de dos columpios
infantiles en Av. O” Higgins

Un hecho real-
mente increible y con-
denable ocurri6 en el
bandejon central de la
Avenida O’ Higgins al
llegar a calle Toroma-
zote, desde donde se
robaron dos colum-

* Juegos para nifios habian sido re-
cientemente instalados.-

pios recientemente
instalados en el lugar.
Losjuegos destinados
para nifios de hasta 3
afnos, fueron robados

luego que cortaran las
cadenas que los suje-
tan.

La alcaldesa Car-
men Castillo conde-
nd enérgicamente
este nuevo hecho de-
lincuencial que afecta
estos juegos que fue-
ron recientemente
instalados en el lugar.

«Impresionante,
realmente entre la
rabia y el dolor, por-
que uno ve el esfuer-
zo que estamos ha-
ciendo para poder
habilitar juegos para
nuestros ninos, viene
una persona o mas de
uno, delincuentes,
porque realmente eso
es, y se los llevan
completos, cortando
cadenas y todo lo que
es la habilitacion de

Desconocidos robaron dos columpios de juegos recientemente instala-

dos en la Aveniuda O’Higgins.

mentd que «tenemos
varios ya instalados,
pero que atin no es-
tan inaugurados, por
lo que consideramos
que es una situacion
grave y que tenemos
que tener, ojala, la
complicidad con
nuestros vecinos y
vecinas para que ha-
gan las denuncias;
estamos recibiendo
videos de denuncias y
tomaremos medidas
legales en caso que se
pueda comprobar
quién esta provocan-
do este dafio.

«Son columpios

respeto para la co-
munidad, son perso-
nas que no tienen
conciencia de lo que
es tener un nino»,
agreg6 Castillo.

Columpios con la
tecnologia para dar la
seguridad necesaria a
menores de corta
edad que juegan en
ellos, los que lamen-
tablemente fueron ro-
bados y cuyo respon-
sable o responsables,
se espera poder cap-
turar.

«La seleccion que
se hizo de los juegos
era para que fueran

frutarlos, pero hoy
estamos viendo que,
con esta manera, no
se condice con nada
con una convivencia
de ciudadania que
queremos, nos da en-
tre rabia y dolor,
porque realmente
uno no lo entiende»,
manifest6 la alcalde-
sa.

No es la primera
vez que un hecho de
estas caracteristicas
sucede en el lugar, se-
manas atras habian
sido robadas dos pal-
metas especiales ins-
taladas en el piso de

A e e i estos columpios para  para nifios chicos, es  los mas modernos y  estos juegos para dar
Los delincuentes cortaron las cadenas para ro- nifios», sehald. grave lo que estd pa- mejores para que los mayor seguridad alos
bar los juegos infantiles. Laedilademasco- sando, esunafaltade nifios pudieran dis- menores de edad.

®

Lava tus manos
frecuente

Te invitamos a seguir estas recomendaciones para
prevenir eventuales contagios del COVID-19

Mantén una distancia fisica de al menos un metro

De ser posible, quédate en casa

H#TodosJuntosCuidandonos

T malualidad (

\S

*MutualidadFiscalizadaPorSuseso
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por Jorge Vega Oses

Union San Felipe obligado a ganar a
Barnechea para seguir presionando arriba

Un pleito que en
el papel deberia ser
completamente
abordable, en el que
ademas cargara con
la obligacién de ga-
narlo para seguir me-
tiendo presion en la
zona alta de la tabla,
y de paso dejar atras
la estrepitosa caida
sufrida la semana pa-
sada ante Everton en
Vina del Mar por la
Copa Chile, es la que
mafana afrontara
Unién San Felipe
frente al AC Barne-
chea.

El juego corres-
pondiente a la deci-
moséptima fecha del

torneo oficial de la
Primera Division B
del fatbol profesional
chileno, esta agenda-
do para las tres de la
tarde en el Estadio
Municipal de San Fe-
lipe.

De acuerdo a in-
formes internos, los
albirrojos no varia-
ran su actual pro-
puesta futbolistica,
con lo que dejaran
muy claro que la con-
viccion sigue intacta,
y que el traspié sufri-
do en la ‘Ciudad Jar-
din’ fue solo produc-
to de una mala jorna-
da.

Para el juego de

manana, el técnico
Juan Manuel Lo-
pez no podré contar
con Gonzalo Espi-
noza, quien fue sus-
pendido al llegar al li-
mite de cartulinas
amarillas. En la ac-
tualidad, el plantel
sanfelipefio tiene al
arquero Andrés
Fernandez como
Gnico lesionado.

Programacion
fecha 172
Viernes 7

20:30 Iquique —
San Marcos
Sabado 8

15:00 Santiago
Wanderers — Depor-

tes La Serena

15:00 Puerto
Montt — Deportes La
Serena

15:00 Unidén San
Felipe — AC Barne-
chea
Domingo 9

12:30 Antofagasta
— Cobreloa

12:30 Recoleta —
Deportes Temuco

15:00 Santiago
Morning — San Luis

15:00 Rangers —

Santa Cruz

Tabla de
Posiciones

Lugar Ptos.
La Serena 31
San Luis 30

¥ S L —— |
Unién San Felipe cargara con la obligacion de
hacer pesar la condicion de local.
Iquique 27 Barnechea 19
Cobreloa 27  Rangers 18
Antofagasta 26  Recoleta 18
Temuco 26 Santa Cruz 17
U. San Felipe 25 Stgo Morning 16
Stgo Wanderers 23 Puerto Montt 16
San Marcos 21 U. de Concepcidn 13

Este sabado Trasandino inicia su Mision Imposible

Jugar con el mi-
nimo -por no decir
nulo- margen de
error para evitar per-
der cualquier chance
matematica de as-
cender, sera la pesa-
da mochila que de-
bera cargar Trasan-
dino de Los Andes

durante toda la se-
gunda ronda del
campeonato C del
balompié profesio-
nal chileno.

A las 15 horas de
este sabado, la escua-
dra andina debera
buscar hacerse de una
victoria que le permi-

ta acortar o al menos
sostener la larga dis-
tancia que en la ac-
tualidad lo separa del
lider Deportes Lima-
che.

El encuentro con-
tra el cuadro melipi-
llano se realizara en el
estadio Soinca Bata, y

CONTACTENOS GRATIS

G

COANIQUEM

todo por el nific quemado

CORONAS DE CARIDAD

CANASTILLOS DE NOVIOS

SALUDOS A ENFERMOS

SALUDOS RECIEN NACIDOS

4 800211212

O A NUESTRA OFICINA REGIONAL
SANTA ROSA 269 (INTERIOR), TELEFONO: 76952377, LOS ANDES

sera comandado por
el arbitro Mario Sal-
vo.

Programacion
fecha 142
Sabado 8

15:00 Deportes
Rengo — Lautaro de
Buin

15:00 Linares —
Real San Joaquin

15:00 Deportes
Iberia — Fernandez
Vial

15:00 Melipilla —
Trasandino

15:30 Provincial
Osorno — Deportes
Valdivia

16:00 San Anto-
nio — Limache
Domingo 9

15:00 Deportes
Concepcion — Gene-
ral Velasquez

Tabla de

p—_
—

) e

e o

Con el aporte de Johan Fuentes, Trasandino
debera tener una campafa perfecta para optar
al ascenso.

Posiciones Rengo 17
Lugar Ptos. A.FernandezVial 17
Limache 30 Osorno 15
Lautaro 24 Valdivia 15
Sn Antonio Unido 23 Gral Velasquez 14
Real San Joaquin 20 Linares 13
Melipilla 19 Iberia 8
Trasandino 19 Concepcion 5
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CUINEroT

Dr. SERGIO ABUAUAD

\S

especialistas en prevencidn

ABO-MOHOR

OFTALMOLOGIAY
CIRUGIA OCULAR
SAN FELIPE
Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 9:00a 11:30 y de 15:00 a 18:00
Salinas 1373, 2° Piso Of. 203
Ed. EI Comendador
Fono 342512343 342912543

LOS ANDES
MIERCOLES (09:30 a 18:30) Y
SABADO (09:00 A 12:30)

Edificio Las Rosas - O'Higgins 640
Fono 342421902

TECNOLOGO MEDICO
OFTALMOLOGIA

www.ist.cl

Merced 565, San Felipe
Edificio IST

34 2511457
34 259 5500

TERESA CHACON LEON EXAMEN DE OCT

Exémeng;E dC:‘ ?afyggvisuales TOMOGRAFIA DE
computarizado y curva de tension COHERENCIA OPTICA
Tomografia de Coherencia Optica -OCT RETINA

Lunes, Martes, Jueves y Viernes

de 8:30a 17:00 horas - OCT GLAUCOMA
FONASA - ISAPRES -OCT POLO ANTERIOR
PARTICULAR

Salinas 1373, Of. 203
Edificio El Comendador
Fono 342512343 - 342912543
San Felipe

Salinas 1373, 2° Piso, Of. 203
Edificio EI Comendador
Fonos 342912543 - 342512343
San Felipe

« ATENCION EN SANTIAGO: José Domingo Cafias 386 al llegar a Grecia, Nufioa

Horoscopo

(2) 2778 8818 - (2) 2778 0731

« ATENCION EN RANCAGUA: San Martin 822 (72) 239013

por Yolanda Sultana

« ATENCION EN VINA DEL MAR: Agua Santa 353,

Paradero 4, Variante Agua Santa. Fono: (32) 261 3127

TWITTER @yolandasultanah
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AMOR: Nada es imposible cuando realmen-
te se desea hacer algo bueno para su cora-
z6n. SALUD: Hoy las tensiones deberan
quedar a un lado para que pueda aliviarse
su sistema nervioso. DINERO: Cuidado con
estar perdiendo dinero ajeno. COLOR: Lila.
NUMERO: 6.

AMOR: Confundir los sentimientos es facil,
pero antes de decir las cosas vea si esto es
reciproco. SALUD: Tome los problemas con
mas altura de miras ya que eso influye en su
salud. DINERO: Poco a poco los caminos en
el trabajo se esclareciendo. COLOR: Crema.
NUMERO: 26.

AMOR: Si esa persona fue clara con us-
ted sobre lo que siente, entonces usted
solo debe respetar lo que le dijeron. SA-
LUD: Cuidado que el cigarro le afecta mas
de lo usted cree. DINERO: Trate de no
gastar lo que ha logrado ahorrar. COLOR:
Amarillo. NUMERO: 33.

AMOR: El que esa persona quiera estar con
usted no significa que asi debe ser si usted
no lo siente. SALUD: Debe tener cuidado con
auto medicarse en especial con medicamen-
tos para hacer dieta. DINERO: La capacita-
cion le puede abrir muchas puertas. COLOR:
Ambar. NUMERO: 4.

LED

YRGO

AMOR: Mas cuidado con la influencia de al-
gunas personas, estas pueden no estar en-
tregando cosas buenas a su vida. SALUD:
Busquen la forma de tener una vida un poco
mas saludable que hasta ahora. DINERO: El
dia estara tranquilo. COLOR: Plomo. NUME-
RO: 22.

AMOR: El perdonar enriquece su almay de-
muestra el gran valor que tiene como ser
humano. SALUD: Pasar tanto tiempo detras
de una pantalla puede afectar mucho a su
vista. DINERO: Prudencia en sus gastos, aln
queda mucho mes de julio todavia. COLOR:
Granate. NUMERO: 1.

AMOR: Ojo con esa persona, tal vez termi-

£ FiN L
= A= _ negenerandole un grave problema en lugar

T

Cud
}tn‘
ESLORPION

de ser algo bueno en su vida. SALUD: Cui-
dado con el consumo excesivo de sodio. DI-
NERO: No es momento de desordenarse de-
masiado con sus finanzas. COLOR: Gris.
NUMERO: 29.

AMOR: Todo lo que diga puede ser usado en su
contra, asi es que le invito a medir un poco sus
palabras en ciertas ocasiones. SALUD: Some-
terse a situaciones de estrés no le ayuda, cuida-
do. DINERO: Debe limitarse a gastar sdlo lo pre-
supuestado y no excederse mas de la cuenta.
COLOR: Rojo. NUMERO: 30.

AMOR: La fuerza de su corazén le ayudara
a salir adelante aunque las cosas se pon-
gan dificiles en algin momento. SALUD: Su
condicién puede empeorar si s que no se
cuida mas. DINERO: Evite solicitar présta-
mos a no ser que sea su Ultimo recurso.
COLOR: Verde. NUMERO: 8.

H

SAGITARKY

AMOR: Si deja que muchas personas se
entrometan en su relacion estara cometien-
do un grave error. SALUD: Para que se re-
cupere con mas prontitud debe poner de su
parte. DINERO: Acepte los nuevos desafios
que le ofrecen. COLOR: Terracota. NUME-
RO: 7.

ot

AMOR: Los conflictos no se solucionan con
silencio, las cosas hay que conversarlas en
profundidad con la pareja. SALUD: Tenga
cuidado con las recaidas. DINERO: No debe
perder la confianza en usted, entienda que
es alguien muy capaz. COLOR: Azul. NU-
MERO: 10.

ACUARID

AMOR: No crea que las diferencias le alejan
de esa persona, tal vez sea lo mas atractivo de
esto. SALUD: No eche a perder su animo, eso
le ayudara siempre. DINERO: Los desafios que
le imponen en su trabajo deben ser cumplidos,
usted tiene toda la capacidad para ello. COLOR:
Marrén. NUMERO: 27.
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Comedor Solidario Andacollo
necesita mas mano de obra
y apoyo de insumos

Ya entrados en la
épocainvernal, la ini-
ciativa de las ollitas
comunes se hace cada
vez mAas necesaria
para las personas que
mas lo necesitan, ya
que de las mas de
doce que funcionan
cada fin de semana,
dos lo estan haciendo
de lunes a viernes. El
Comedor Solidario de
la Parroquia Andaco-
llo, ubicado en calle
Diego de Almagro,
lleva funcionando
cerca de 9 afios y ne-
cesita de mas colabo-
racion para seguir con
su gran labor.

Junto a la ollita
comun de la Villa 250
Afos, la Parroquia
Andacollo reparte
100 raciones diarias
para la gente en situa-
cion de calle, adultos
mayores postrados,
cesantes, entre otros.
Enla época de pande-
mia, el comedor soli-
dario de la iglesia lle-
g6 repartir mas de
500 almuerzos por

o
Saqi Felipe

* La ollita de Diego de Almagro en-
trega 100 almuerzos diarios, de lunes

a viernes.-

dia, los cinco dias ha-
biles, por lo que aho-
ra piden més manos
que puedan aportar,
ya sea cocinando, la-
vando o sirviendo.
Otro punto que
esti afectando esta
gran iniciativa, es el
poco aporte que han
recibido del empresa-
riado de San Felipe,
puesto que indican
que la mayor parte de
las donaciones viene
de la Feria Mayorista,
la cual aporta con
todo lo que es la ver-
dura, ademas de gen-
te an6nima, la cual ha
estado cooperando
constantemente con
este trabajo solidario.
En relacion a esta
gran labor que reali-
zala parroquia, la jefa
de cocina, Marcela
Vargas, explico los
inicios de ésta, ade-
mas de su funciona-
miento y la falta de

personal que tienen.
«El comedor solida-
rio empezo en la Pa-
rroquia Andacollo,
en la avenida Maip1,
donde estd hoy en dia
el supermercado ‘A
Cuenta’, después se
suspendié por un
tiempo, seguramente
cuando no habia igle-
sia y después retoma-
mos aqui, donde ya
llevamos nueve afios
acad.

«Aqui trabajamos
nosotros desde las
nueve hasta las tres,
ya dejando la cocina
limpia esta el turno
desocupado. Traba-
Jjamos por turno, si,
es verdad que hay
turnos donde faltan
muchas manos, por
eso solicitamos a la
gente si puede venir a
cooperar al comedor,
a servir, a cocinar, a
lavar, cualquier cosa
son bienvenidos»,

@MuniSanFelipe
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Quienes quieran aportar con esta labor solidaria, el comedor funciona de
09:00 a 13:00 horas, de lunes a viernes.

sostuvo.

Ademas de la fal-
ta de manos que pue-
dan ayudar en esta
labor, la jefa de coci-
narealiz6 un llamado
a los empresarios de
nuestra comuna, con
el fin de conseguir
mas viveres para los
almuerzos que entre-
gan. «Elllamado es a
ellos, a los empresa-
rios, porque la ayu-
da que nosotros reci-
bimos aqui, mayor-
mente, la mas gran-
de es la de la feria
(mayorista), ya que
ellos nos dan toda la
verdura para funcio-
nar en la semana, y
los otros son gente de

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

trabajo, anénimos,
no son empresarios,
no son gente que ten-
ga mucha plata, y
ellos son los que nos
cooperan con lo poco
y nada que tienen.
«De las grandes
empresas no hemos
recibido, por eso el
llamado es que ellos;
la carniceria, el su-
permercado, la pa-
naderia, porque todo
nos sirve realmentey
lo que a nosotros hoy
dia nos hace mucha
falta, es de acompa-
fnlamientos en gene-
ral, para acompanar
el arroz, para acom-
panar los fideos, la
carne, vienesas, po-
llo. Eso es lo que nos
esta faltando en este
momento, por eso
apelamos a la buena
voluntad de las per-
sonas que nos pue-
dan cooperar».
Finalmente, Var-
gas se refiri6 al nua-
mero de raciones que
entregan, ademés de
sefialar el horario en
que se puede ir a
aportar a la parro-
quia. «En este mo-
mento estamos dan-
do 100 raciones dia-
rias, que es la que po-
demos dar, porque
no podemos abarcar
mucho, ya que no te-
nemos recursos. En
pandemia llegamos
a hacer 500 almuer-

La jefa de cocina del
Comedor Solidario Pa-
rroquia Andacollo, Mar-
cela Vargas.

zos diarios y con
muy pocas personas,
porque éramos muy
pocos los que podia-
mos venir, pero aho-
ra nos pusimos como
cuota 100 almuerzos
diarios, para servir-
se acd. A los abueli-
tos durante pande-
mia y ahora aun, les
vamos a dejar a su
casa a los que estan
postrados.

«La empresa o la
persona que quiera
venir a aportarnos a
nosotros acd, es en
horario de oficina, o
durante el funciona-
miento del comedor,
que es de 09:00 a
13:00 horas acden la
misma iglesia», cerrd

AVISO: Por extravio
queda nulo cheque
N° 9207041, Cuenta
Dolar N° 210557996
del Banco Scotia-
bank, sucursal San
Felipe. 6/3




