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SINCENDIO INTENCIONAL?.- La mafana del viernes, un incendio des-
truyé por completo un inmueble en el sector de la carretera San Martin,
altura de Tierras Blancas en San Felipe. El fuego afecté directamente
una bodega en la que se almacenaba madera, consumiéndola en su to-
talidad, ademas de un vehiculo en desuso que estaba en ese lugar. El
Comandante del Cuerpo de Bomberos de San Felipe, Juan Carlos He-
rrera Lillo, reconocié que «la situacion fue compleja porque la propieta-
ria dice que en esta bodega no tenia energia eléctrica, el cuidador dice
que tampoco habian hecho fuego para abrigarse; se investiga la causa
del incendio para ver realmente el origen y la causa del incendio. Muy
probable, segun informa la duefia, es que haya sido intencionaly.

Implementan nueva metodologia en el establecimiento:  Pag. 7
Aprendizaje Basado en Proyectos: El

desafio de Liceo de Ninas ‘Corina Urbina’
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La Luna era mi Tierra Barbie y el mandato

. Jerson Mariano Arias

iQué libro més divertido que éste! Es
una novela escrita por Enrique Araya al-
rededor de 1950; sin embargo, su ingenio
y humor traspasa los tiempos. Encanta a
jovenes, maduros y mayores. De su autor,
nadie sabe nada. En su momento fue una
novela muy leida, incluso recomendada en
los colegios o liceos. De acuerdo con las
informaciones que se guardan hasta hoy,
es posible que éste haya sido su unico li-
bro publicado. No lo sé. En los dias pre-
sentes, en los que se lee bastante poco,
defecto que incluye a nuestros politicos
que, como guardas de la ciudadania debe-
rian instruirse y no lo hacen, ocupando su
tiempo en las consabidas componendas
inmediatas, qué queda para el resto.

El autor de esta novela ‘La luna era
mi tierra’, merece una difusion y un re-
cuerdo especial. Su prosa agil, abundan-
te en incidentes curiosos, me hacen ima-
ginar a un hombre ilustrado, observador
y reflexivo. Pudiera afirmarse que su no-
vela retrata a los hombres de hoy, aleja-
dos ya del valor de la palabra empefia-
da, del respeto; queriendo asegurarse
nada mas que su propio beneficio sin
ponderar los medios utilizados para lo-
grarlo. Imagino también que su agudo
ingenio permiti hacer de las situaciones
relatadas una fiesta cuando bien pudo
ser una sarta de quejas.

El protagonista, que vive de argucias,
necesita hacer un negocio, su palabreria
simpatica embauca a un potencial compra-
dor. Lo que el protagonista necesita ‘ven-
der’ es un campo con criadero de aves y
crianza de ganado del que no es propieta-
rio, pero que conoce por causa de una
manipulada amistad suya con el verdade-
ro duefio. El potencial comprador se entu-
siasmay quiere ver el campo. Entonces, el
protagonista, que ha observado antes las
instalaciones, los horarios habituales del
duefio, invita a su cliente a cenar con abun-
dantes bebidas. Segtin sus célculos, el pro-
tagonista decide que la medianoche es el
momento apropiado para hacer la visita
previa al lugary se van. Un tanto desorien-
tado por la bebida, el comprador sigue los

pasos del vendedor, viajan en un automo-
vil prestado por caminos de tierra hasta lle-
gar al predio. El sigilo con el que se movia
elvendedor no alcanz6 a alertar a ese clien-
te que le siguié susurrando para no des-
pertar a la sefiora -seglin aconsejaba el
vendedor-; ayudados por una linterna die-
ron un amplio rodeo evitando acercarse a
la casa patronal hasta llegar a los galpo-
nes en que dormian avesy animales. Ha-
bia algunas pocas luces de guardia cuyo
efecto alteraba la realidad: los corrales se
veian mas grandes, las instalaciones de
agua brillaban, los pifios, a media luz apa-
recian mucho mas numerosos. El supues-
to comprador estaba encantado y por cau-
sade lo visto ponia en el vendedor toda su
confianza. El aire fresco de la noche y su
tiniebla hacian infinitas esas tierras. ¢, Don-
de estaba el limite? Por sefias y con mu-
chafe podria asegurarse que las hectareas
eran muchas.

La descripcion de esta escena he-
cha por el autor del libro es obviamente
muchisimo mas agil y hace reir constan-
temente. Mantiene al lector —segin mi
recuerdo- obstinado en perseguir las
acciones de estos hombres y asi no in-
terrumpir la lectura. El tiempo ocupado
leyendo ese libro no se tiene en cuenta,
contrariamente, es abundante la cantidad
de informacion que recoge el lector que,
sies un joven, conoce facetas del com-
portamiento humano en el retrato del
‘vendedor’ y del ‘comprador’.

El comprador estd cazado. Debe
dejar un buen dinero como garantia de
compra y los tramites de compra-venta
deberan continuar al dia siguiente. jNe-
gocio redondo!

Hay libros de pequefio formato muy
instructivos para quien descubra las cla-
ves. Existe ‘El viejo y el mar’, de Hemin-
gway; un libro sencillo, de lectura facil que
nos presenta la lucha incansable de un
viejo pescador empecinado en capturar el
gran pez. Podria ser también un empeci-
nado que lucha por su vida; por su nego-
cio; por su elevacion espiritual. En eso
consiste la riqueza de la Literatura.

LAS OPINIONES VERTIDAS EN ESTE ESPACIO SON DE EXCLUSIVA
RESPONSABILIDAD DE QUIENES LAS EMITEN, Y NO REPRESENTAN
NECESARIAMENTE EL PENSAMIENTO DE DIARIO "EL TRABAJO"

EL TRABAJO

FUNDADO EL 24 DE FEBRERO DE 1929

Salinas 348 « Fono: 342343170 < San Felipe

Web: www.eltrabajo.cl ¢ e-mail: diarioeltrabajo@gmail.com
Director: Marco Antonio Juri Ceballos
Impreso en los talleres de Diario El Trabajo

perfeccionista

. Helmut Kauffmann Chivano
Dr. en Teologia- Magister en Liderazgo Pedagoégico.

¢Alguna vez te has planteado por
qué, pese a que te esfuerzas mucho,
no logras alcanzar tus objetivos? ¢,Por
qué los demas, incluso haciendo me-
nos, se te llegan a adelantar? ¢ Por qué
no eres capaz de aprovechar todas las
oportunidades que se te presentan?
Incluso: ¢Por qué te cuesta ser mas
feliz? ¢Por qué las mujeres chilenas
quieren ser todas rubias? Precisamen-
te para esto sirven los impulsores de
la personalidad: con ellos se explica
lafuerza que tienen las creencias en
nuestros pensamientos, en laforma
en la que nos comportamos y por
qué nos relacionamos de la forma
en la que lo hacemos con el resto
del mundo.

Sin més preambulos, vamos a
analizar los impulsores del Anlisis
Transaccional:

En el caso de la mufieca Barbie,
es el impulsor Sé perfecta (No pue-
des fallar, debes ser perfecta, sigue los
estereotipos, la cultura del plastico y
del consumismo): Las personas que
acttan bajo este impulsor tienen difi-
cultades para conseguir lo que se pro-
ponen, para tomar decisiones. Ade-
més, necesitan de mas tiempo para
decidirse y no suelen estar contentos
con el resultado que consiguen. La ra-
z6n de este bloqueo es que suelen fi-
jarse demasiado en los detalles, inten-
tan tener toda la informacion antes de
actuar y esto, les hace perder mucho
tiempo. Aunque hayan terminado de
hacer una tarea, la revisaran unay otra
vez pensando que la pueden mejorar.

Complace (Los demds antes que
yo): Si actuas segun este impulsor, te
daras cuenta de que pides permiso
para hacer cualquier cosa y esto, te
restard autoridad y respeto. El error
aqui es que priorizamos las necesida-
des de los demas por encima de las
nuestras y esto, hace que dediquemos
nuestro tiempo a los demés, en vez de
a nosotros, alejandonos todavia mas
de nuestros objetivos. Las personas
que tienen este impulsor bastante mar-
cado, también suelen estar cargadas
de faena porque no son capaces de
decir «no».

Trata méas (Esfuérzate): Este im-
pulsor se asocia a personas que viven
para hacer y hacer cosas. Hacen las
tareas por el simple hecho de hacer-
las, de estar muy ocupados, pero no
se vinculan a ellas, no priorizan y tam-
poco piensan en el sentido que tiene
seguir por ese camino. Los objetivos
no estan nada claros y a veces hasta
Se proponen cosas que raramente se-

ran capaces de conseguir. Suelen tener
creencias limitantes del tipo «todo cues-
tam.

Rapidez (Hay que hacer las cosas
lo més rapido posible, vivimos por las ur-
gencias): Este cuarto impulsor del anali-
sis transaccional se da en personas que
parecen no tener tiempo para hacerlo
todo, que cada vez van més rapidas a la
hora de hacer sus tareas y esto, hara que
terminen cometiendo muchos errores.
Las veremos aceleradas, no se dan tiem-
po para descansar, sino que van de una
tarea a otra sin parar. Debido a hacer las
cosas de manera acelerada les cuesta
disfrutar del ocio y el descanso. Piensan
que sino cubren todo van a perder opor-
tunidades muy importantes.

Sé fuerte (Ser débiles es de cobar-
des) Los individuos que tienen este im-
pulsor arraigado en lo méas profundo de
su ser, son aquellas que hacen lo impo-
sible para evitar que sus emociones sal-
gan alaluz. Sobre todo, aquellas que el
sujeto pueda relacionar con debilidad:
como ternura, tristeza, miedo, vulnera-
bilidad... No pediran ayuda, ya que pien-
san que esto es un simbolo de debilidad
que no pueden mostrar al mundo. Sue-
len ser autosuficientes y raramente con-
siguen trabajar en equipo. Alalarga, esta
forma de comportarse les puede acarrear
importantes problemas de salud.

Sé cauto. Precaucion (El peligro
esté ahi fuera). Finalmente, este impul-
sor hace que las personas sean miedo-
sas y desconfiadas por naturaleza. Se
preocupan por cualquier cosa de ma-
nera excesiva, ven peligro en cualquier
lugar al que vayan. Cualquier problema
o fallo puede suponer una catastrofe
total. Esto los lleva a ser personas in-
decisas, quedandose en una especie de
limbo a esperar a que ocurra algo. No
quieren participar con los demas por-
que creen que el mundo se va a apro-
vechar de ellos.
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Alcaldesa entrega ajuares a
bebés nacidos este 3 de agosto
en Hospital San Camilo

Dushencia,
Baltazar, Facun-
do y Santiago son
los nombres de la
sanfelipefia y los
sanfelipefios de
‘tomo y lomo’ que es-
cogieron llegar al
mundo este 3 de
agosto de 2023, du-
rante el aniversario
283 de la fundacién
de la ciudad, y que
en el Hospital San
Camilo recibieron la
visita de la alcaldesa
Carmen Castillo
Taucher y de la di-
rectora de Desarro-
Ilo Comunitario,
Maria Teresa Ur-

REZA

Nueve Avemarias du-
rante nueve dias se-
guidos. Pide tres de-
seos, uno de nego-
cios y dos imposibles;
al noveno dia publica
este aviso y tus de-
seos se cumpliran
aunque no lo creas.
D.D.

* Dushencia, Baltazar, Facundo y
Santiago llegaron al mundo durante
el dia del aniversario 283 de San Fe-
lipe y recibieron los regalos de la tra-
dicional visita de la maxima autori-

dad comunal.-

bina Hernandez.

Ademas de pre-
guntar por el estado
de salud de cada
uno de los recién
nacidos, la jefa co-
munal y la Dideco,
junto al Director del
Hospital San Cami-
lo (Hosca), Rodri-
go Gonzalez, le
entregaron a las
madres los tradicio-
nales ajuares que se
obsequian cada 3 de
agosto.

«En este dia fun-
dacional de los 283
afnos de nuestro San
Felipe, estamos feli-
ces de que cuatro ni-
fios y ninas hayan
nacido este dia y he-
mos venido para ho-

menajearlos con un
pequerio presente en
este momento muy
especial», manifestd
la jefa comunal.

Gina Rocco,
madre de Baltazar
Vega, se mostro
muy emocionada de
recibir la visita de la
alcaldesa y contoé
que «es emocionan-
te igual porque te-
niamos fecha para
el 25 de agosto y se
nos adelanté harto,
asi que es bonito que
nos vengan a entre-
gar un reconoci-
miento», sefiald la
mujer, quien des-
pués de 13 anos sera
madre por segunda
vez.

INDICADORES

Tres varones y una mujer llegaron a este mundo el pasado 3 de agosto,
dia del aniversario de San Felipe, por lo que fueron visitados por la alcal-
desa que les hizo entrega de algunos regalos.
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A fines de agosto comenzaria recuperacion del gimnasio del Liceo de Hombres

Contintia avan- e Espacio deportivo esta abandonado hace
afios y se espera que los trabajos estén fina-
lizados a comienzos del 2024.-

zando el proyecto
para el mejoramien-
toy recuperacion del
gimnasio ‘Alejan-

dro Rivadeneira’,

CANAL ARAYA

TABLA

GO DE AGUAS.

CHOS DE AGUAS.

COMUNIDAD DE AGUAS

CITACION

LA COMUNIDAD DE AGUAS CANAL ARAYA,
CITA A REUNION GENERAL EXTRAORDINA-
RIA DE REGANTES, PARA EL DIA, SABADO
18 AGOSTO A LAS 17:00 HORAS EN PRIME-
RA CITACION Y 18:00 HORAS EN SEGUNDA
CITACION, CON LOS QUE ASISTAN, EN LA
POBLACION EJERCITO LIBERTADOR, CALLE
EDUARDO WEGGENER, PUTAENDO.

01.- LECTURAACTAANTERIOR.
02.- INFORMACION DE REFORMA AL CODI-

03.- CUENTA GESTION DEL DIRECTORIO.
04.- CUENTA DE TESORERIA.

05.- AUTORIZAR A LA DIRECTIVA PARA SUS-
PENDER EL DERECHO DE AGUAA LOS CO-
MUNEROS MOROSOS.

06.-AUTORIZAR AL PRESIDENTE PARA AVE-
NIR'Y CONCILIAR EN LOS JUICIOS DE MODI-
FICACION DE SU COMUNIDAD DE AGUA Y
JUICIOS DE REGULARIZACION DE DERE-

07.- POSTULACION DE PROYECTOS A CON-
CURSOS PORLALEY 18.450, U OTROS FON-
DOS DE FINANCIAMIENTO

08.- ELECCION DE DIRECTIVA.

JAVIER VERGARA
PRESIDENTE
CANAL ARAYA

también conocido
como el gimnasio
del Liceo de Hom-
bres.

Las obras se es-
pera comiencen a fi-
nales de este mes de
agosto y se extien-
dan por cerca de sie-
te meses, para ya te-
ner este importante
recinto deportivo al
servicio de la comu-
nidad.

Rodrigo Sali-
nas, director de la
Secretaria de Pla-
nificacion Comunal
(Secplac) de la Mu-
nicipalidad de San
Felipe, sefial6 que
«estamos con la
adjudicaciéon ya
resuelta, esperan-
do la firma de con-
trato, esperamos
que en un crono-
grama positivo es-
tariamos a fin de
mes comenzando
con las obras del

Asi se encuentra actualmente el gimnasio del Liceo Roberto Humeres.

gimnasio que son
super importan-
tes».

En este mismo
ambito, Salinas de-
tall6 que el proyec-
to contempla una
serie de obras para
poder recuperarlo;
«el gimnasio lo
normalizamos
completamente,
generamos accesi-
bilidad universal
no sélo en el tran-
sito, sino que tam-
bién los bafios para
el publico y para la
gente que hace de-
porte.

«Cambiamos la

cubierta completa-
mente, que hoy es la
gran falencia que
tiene, una mejora en
la fachada impor-
tante, creemos que
con todo ya a inicios
del préximo ano de-
beriamos estar con
el gimnasio comple-
tamente remodela-
do», precis6 Rodrigo
Salinas.

Respecto de los
plazos parala ejecu-
cion del proyecto, el
Director de la Sec-
plac indic6é que «es
un contrato de siete
meses, pero es un
trabajo que ameri-

ta ese tiempo y vale
la pena esperarlo,
en las condiciones
que esta hoy va a
cambiar sustancial-
mente, es como te-
ner un gimnasio
completamente
nuevo».

El proyecto total
contempla una in-
version que alcanza
casi los 600 millo-
nes de pesos y es fi-
nanciado por el Go-
bierno Regional de
Valparaiso. Los tra-
bajos fueron adju-
dicados a la empre-
sa AC Construccio-
nes.

Lava tus manos
frecuente

Mantén una distancia fisica de al menos un metro

Te invitamos a seguir estas recomendaciones para
prevenir eventuales contagios del COVID-19

De ser posible, quédate en casa

#TodosJuntosCuidandonos

i maluatidad

\st

*MutualidadFiscalizadaPorSuseso
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Hoy inauguran exposicion de estampas ‘20-21 Tiempo de Pandemia’

Del 7 al 31 de
agosto, en la Biblio-
teca Municipal de
San Felipe, se estara
desarrollando la ex-
posicion individual
de estampas ‘20-21
Tiempo de Pan-
demia’, del autor
David Herrera
Pavez, destacado
artista local que des-
de hace 32 afios se
viene dedicando a
las ‘Artes Visua-
les’.

Se trata de 29 es-
tampas confecciona-
das con diferentes
técnicas de grabado,
tales como xilografia
(tallado en madera),
linografia (tallado

Estampas
en color
realizadas
con
diferentes
matrices de
linéleo, una
por cada
color.

¢ Paralelamente se estara desarro-
llando el 4° Encuentro de Grabado-
res en el Valle de Aconcagua.-

en lindleo), y colla-
graph (matriz en re-
lieve confeccionada
con cola fria).
Dichos trabajos
fueron realizados
durante los anos de
la pandemia (20-21),
de ahi el nombre de
la exposicion indivi-
dual de Herrera,
quien ha cursado es-
tudios superiores en
Artes Graficas y Gra-
bado (dos afos de
duracién, 2002-

2003), ademas de
tomar clases parti-
culares de Pintura

en la década de los
90. Segln nos co-
menta, ya ha desa-
rrollado numerosas
exposiciones, tanto
colectivas como in-
dividuales, tanto en
San Felipe como Los
Andes y también en
Valparaiso y Santia-
20.

Segun indic6 Da-
vid Herrera, duran-
te el desarrollo de la
exposicion se estara
realizando en forma
paralela a partir del
17 de agosto, el Cuar-
to Encuentro de

Grabadores del Valle
de Aconcagua, cuyo
objetivo general es
divulgar y fortalecer
las artes visuales a
través del grabado, a
través de talleres
presenciales y confe-
rencias.

«Estas jornadas
estan dirigidas a
profesores, estu-
diantes, artistas vi-
suales y al ptblico
en general que estén
interesados en ad-
quirir un acerca-
miento con esta ex-
presion artistica. En
esta oportunidad se
realizara en la Bi-
blioteca Municipal
de San Felipe du-
rante el mes de
agosto», sostuvo
Herrera.

En la actualidad
la Biblioteca publica
de San Felipe, ubica-
da en Riquelme
60, es un recinto
donde se puede en-
contrar una gran co-
leccion de textos
para la lectura re-
creativa, educativa o
investigativa. Cuen-

La xilografia, o tallado en madera, requiere de
mucha precision y paciencia para la elaboracion
de la matriz a partir de la cual se confeccionaran
las estampas.

ta con diferentes
areas de interés, en-
tre las cuales se des-
tacan autores loca-
les, literatura nacio-
nal, infantil, best-se-
llers, sudamericana,
entre otros.

Este punto de in-
terés también cuen-
ta con zonas de lec-
tura y una excelente
pinacoteca e impor-
tante coleccion de
estampas realizadas
con la técnica del
grabado. El horario
de atencibn es de lu-
nes a jueves de 9:30
hrs.a13:00 hrs.yde
14:30 hrs. a 18:00

hrs. Viernes, de
09:30 hrs a 15:00
hrs.

PROGRAMA
Lunes 7 de agos-

to: 16 hrs. Inaugura-

cion exposicion ‘20-

21 Tiempo de Pande-
mia’.
Jueves 17 de

agosto: 10 hrs. Taller
interactivo de xilo-
grafia.

Martes 22 de
agosto: 11 hrs. Con-
ferencia ‘Breve His-
toria del Grabado y
el Libro’. 12.30 hrs
entrega de certifica-
dos de participacion.

Hoy lunes a par-
tir delas 9:30 horas,
el ‘Fonasa Movil’
estard en el Cesfam
Segismundo Itu-
rra para realizar las
distintas prestacio-
nes que lleva a cabo
en su sucursal ubica-
da en el primer piso
de la Delegaci6n
Presidencial Provin-
cial.

Daniela Am-
puero, jefa zonal de
Fonasa, detall6 que
«el dia 7 de agosto
va a estar el jefe de
sucursal San Felipe
y el equipo desde las
9:30 hasta las 13:30
con el ‘Fonasa Mé6-
vil’ en el Cesfam Se-

* El ‘Fonasa Movil’ llegara al Cen-
tro de Salud Familiar de la Villa Las

Acacias.-

gismundo Iturra
para que se puedan
acercar todos los be-
neficiados».

En este mismo
contexto, es que Am-
puero destac6 una
serie de tramites que
las personas podran
realizar durante la
jornada, tales como
«revisar sus certifi-
cados, a solicitar
certificados de afi-
liacion, a actualizar
sus cargas o consul-
tas relacionadas
con nuestros servi-
cios como la venta

de bonos o progra-
mas; no existe en
este punto venta de
bonos, pero si se
puede solicitar un
pre folio para el
pago posterior del
bono».

Asimismo, la jefa
zonal de Fonasa co-
mento6 el que el ob-
jetivo es que las per-
sonas cuenten con
estos servicios mas
cerca de los lugares
en los que se en-
cuentra, «la idea es
poder acercar la su-
cursal a nuestros

El ‘Fonasa Movil’ estara atendiendo hoy lunes en el Cesfam Segismundo
lturra.

usuarios y usua-
rias, esta dentro de
un calendario de
trabajo en terre-
no».

Iniciativa que
nace ademés de los
planteamientos de la

propia comunidad;
«este es un trabajo
constante de Fonasa
para acercar los
servicios a la comu-
nidad, coordinados
con los consejos de
la sociedad civil y

las delegaciones
provinciales, en
nuestras redes so-
ciales nosotros pu-
blicamos dénde va a
estar el Fonasa M6-
vil», cerr6 Daniela
Ampuero.
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Escritora y poeta santamariana fue
distinguida en encuentro intercomunal

Hace un par de
semanas se realizo el
‘Il Encuentro In-
tercomunal de
Poetas y Escrito-
res’, el cual conté
con la presencia de
Maria Ester Mal-
donado, escritoray
poeta de la comuna
de Santa Maria,
quien fue distingui-
da por su trayectoria
literaria.

La jornada tuvo
lugar en la Bibliote-
ca Municipal de
Huechuraba, donde
estuvieron escrito-
res de todo el pais.

La poeta, que es
parte de la Sociedad
Chilena de Escrito-
res (SECH) y de la
Sociedad de Escrito-
res y Poetas del
Mundo, fue elegida
para participar de
este evento, en don-
de estuvo presentan-
do ‘Carta al cielo’,
inspirada en una
emotiva anécdota
con un nifo que co-
noci6 en un hospital,
se hicieron cercanos
y que finalmente ter-
minaria falleciendo.

La distinciéon de
la escritora santa-

mariana, recordd su
exitoso ano 1993, en
donde gracias a la
publicacién de su li-
bro ‘Hija, levanta-
te’, bati6 records de
venta en las librerias
de Santiago. Ahora,
Maldonado ya pre-
para la publicaciéon
de su quinto libro, el
cual se titula ‘Si me
crecen alas, déja-
me volar’, que es-
pera esté terminado
para fines del mes de
septiembre.

Enrelacion a esta
participaciéon en el ‘1l
Encuentro Interco-
munal de Poetas y
Escritores’, Maria
Ester Maldonado,
explic6 que «yo es-
cribo narrativa y
poesia, puedo escri-
bir un libro y puedo
escribir poesia y en
el encuentro vinie-
ron escritores desde
todo el pais, como el
Lago Ranco, Maria
Pinto, Los Vilos y
representantes de
varias comunas,
donde fuimos
aproximadamente
19 escritores y poe-
tas.

«Se realizé este

* En septiembre espera publicar su

quinto libro.-

26 de julio y lo or-
ganizo este afio la
Municipalidad de
Huechuraba, en
Santiago, y yo per-
tenezco a la Socie-
dad de Escritores y
Poetas del Mundo,
la cual es una enti-
dad a nivel interna-
cional que, a través
de la poesia y los
escritos, luchamos
por la paz; no tene-
mos colores politi-
cos ni religion,
nada. También per-
tenezco a la Socie-
dad Chilena de Es-
critores (SECH),
entonces a través de
ellos, la municipali-
dad eligié a ciertos
escritores para in-
vitarlos y yo tuve la
suerte de que me in-
vitaran», dijo.

A su vez, explico
su presentacion, la
cual tuvo un sentido
mas que emotivo
para ella y los pre-
sentes. «Presenta-
mos un texto, donde
el mio fue algo muy
emotivo, ya que fue
una poesia que se la

Maldonado junto a escritores y poetas nacionales.

escribil a un nifito
que yo conoci en el
hospital mientras
hactamos un trata-
miento, falleci6 a
los 9 anos y yo me
involucré mucho
con este pequerio,
entonces le puse que
practicamente era
una carta al cielo.
Esta historia fue
hace muchos afos y
yo lo despedi cuan-
do él se fue, porque
era de Ovalle, y yo
le hice una prome-
sa, pero no pude ir
a verlo, entonces
para cumplir mi
palabra escribi este
texto para él, que
dejo a todos los es-
critores muy con-
mocionados».
También se refi-
ri6 a esta distincion
que se le hizo, ade-
més del anuncio de
su proximo escrito.
«Aht se ley6 mi his-
torial y se hizo un
reconocimiento a
toda mi trayecto-
ria, donde el afio
1993 por aht, no re-
cuerdo, bati récord
de venta incluso, en
las librerias de San-
tiago, donde le ga-
naba a Isabel
Allende con un li-
bro mio, el cual era
‘Hija, levantate’.
Ahora estoy prepa-
rando mi quinto li-
bro que, si Dios lo
quiere, ya que se
esta@ horneando
como decimos los
escritores, saldria
para fines de sep-
tiembre y se llama-
ra ‘Si me crecen
alas, déjame volar’,
que habla de la

Maria Ester Maldonado recibiendo su distincion
de manos de la concejala de Huechuraba, Eli-

zabeth Roco.

vida, el vigje y de
que nadie esta pre-
parado para partir.
Recibi un diplomay
bueno, mi foto esta-
ba junto a artistas
de bastante renom-
bre».

Finalmente, la
escritora envi6é un
mensaje a su ciudad
de origen, en donde
asegurd que desea
incentivar mas la
lectura y la expre-
sion a través del
alma. «Yo a mi co-
muna de Santa Ma-
ria quiero agrade-
cer, porque yo pen-
sé que en la comu-
na no gustaba mu-
cho la literatura,
pero yo soy bastan-
te conocida aqui
por mis escritos y a
la gente le encanta,
Y yo espero que,
como quedamos de

La escritora santama-
riana fue invitada al ‘Il
Encuentro Intercomu-
nal de Escritores y
Poetas’.

acuerdo con otros
escritores de que
iban a venir, para
incentivar mas a la
lectura, a la cultu-
ra, al escrito, don-
de los jovenes, en
estos tiempos tan
dificiles puedan ex-
presarse a través
del alma, como lo
hacemos los escri-
tores y los poetas»,
cerro.

SE VENDE POR TRASLADO
SEPULTURA
PARQUE DE AUCO
TRATAR AL CELULAR
+569 88609961
Papeles al dia - Precio Conversable

VIL - AL PASO.

AVISO: POR EXTRAVIO QUEDA NULA DOCU-
MENTACION TRIBUTARIA: LIBRO DE VENTAS
DIARIAS DESDE LA PAGINA 1 A LA 50 DEL
2016 AL 2022, LIBRO DE CAJA DESDE LA PA-
GINA 1 ALA 50 DEL 2016 AL 2022 , BOLETAS
DE VENTAS Y SERVICIO (PAPEL) DESDE LA
1 AL 5000 Y FACTURAS DE COMPRAS, A
NOMBRE DE OCTAVIO ISMAEL ZAMORA OLI-
VARES, RUT.: 7.343.275-8 (PERSONA NATU-
RAL) NOMBRE DE FANTASIA NEGOCIO: LA
PICADE PEYUCO, GIRO: RESTAURANT MO-
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Aprendizaje Basado en Proyectos: El
desafio del Liceo de Nifas ‘Corina Urbina’

A medida que avanzan las
nuevas metodologias para
aprendizaje en los estudian-
tes, mayores son también los
desafios, puesto que existe
una reestructuracion en las
formas en las que se ensefa.
En ese contexto, el Liceo Bi-
centenario ‘Corina Urbina’
(Liceo de Nifias) es el primer
establecimiento de nuestra
comuna en comenzar a apli-
car el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP).

El ABP consiste en un
nuevo enfoque pedagdgico
para potenciar los aprendiza-
jes modernos y en el Liceo
de Niflas comenzaron a apli-
carlo desde el afio 2022, en
el cual se capacita al equipo
directivo, docentes y asisten-
tes de la educacion, con el fin
de instaurar una nueva mo-
dalidad, basada en la hibridad
de clases presenciales y re-
motas.

Debido a lo que fue la
crisis sanitaria por Covid-19,
el Liceo de Nifas ha busca-
do problematicas en las que
se pueda trabajar, las cuales
pueden ir en un contexto in-
ternacional, nacional, de ciu-
dad y del propio estableci-
miento. En este caso, el esta-
blecimiento ha escogido te-
maticas locales, que tienen
que ver con el reciclaje, el pa-
trimonio y como mejorar la
asistencia a clases luego de
la pandemia.

Este viernes, el Liceo
Corina Urbina realizé una
actividad de capacitacion
respecto a esta nueva meto-
dologia, la cual incluy6 al
Liceo América de Los An-
des, quienes llevan aplican-
do el ABP desde hace siete
afios, en donde participaron

* Este viernes se realiz6 actividad de capaci-
tacion para nueva metodologia junto al Li-
ceo América de Los Andes.-

los equipos directivos de
ambos establecimientos, 20
docentes, 60 estudiantes, 10
apoderados, mas los asisten-
tes de la educacion, en la
cual se analizaron las nuevas
formas de evaluar y nuevas
formas de trabajar, puesto
que algunas de las noveda-
des de este proyecto, tienen
que ver con la conformacion
de grupos y asignacion de
roles.

Respecto a esta actividad
realizada y la instauracion de
la metodologia ABP, la direc-
tora del Liceo Bicentenario
Corina Urbina, Wilta Be-
rrios, explicoé que «esta es
una metodologia de trabajo
que hemos comenzado a im-
plementar desde el aiio 2022,
con la capacitacion de todos
los profesores para incluir al
equipo directivo, aprender de
qué se trata la metodologia
v, ademas, en charlas infor-
mativas para los padres, por-
que como es una metodolo-
gia nueva, hay nuevas formas
de evaluar, nuevas formas de
trabajar que ellos tienen que
saber y también los asisten-
tes de la educacion. En San
Felipe somos el unico esta-
blecimiento que hemos empe-
zado a trabajar con esta me-
todologia, porque si bien es
cierto, de pronto se ve como
facil y tiene una serie de eta-
pas y de fases que hay que ir
cumpliendo para que real-
mente se produzcan los
aprendizajes».

En relacion a las proble-
maticas que se pueden anali-
zar en este proyecto y cuales

Capacitacion realizada junto al Liceo América de Los
Andes, con 20 docentes, 60 estudiantes, 10 apodera-
dos, mas los asistentes de la educacion.

son las escogidas por el esta-
blecimiento, la directora in-
dicod que «este proyecto se
inicia con problematicas que
surjan, puede ser dentro del
establecimiento, puede ser en
la ciudad o puede ser a nivel
nacional, hasta internacio-
nal, pero nosotros hemos co-
menzado con problematicas
mas locales, donde hemos
elegido para este aiio tres
proyectos; uno que tiene que
ver con reciclaje; otro que
tiene que ver con patrimonio,
aprender a respetar los luga-
res de San Felipe; y en la en-
sefianza media, un proyecto
que tiene que ver con la asis-
tencia a clases, como mejo-
ramos la asistencia después
de esta pandemia.

«Esto no ha sido impues-
to, ha sido algo que han ele-
gido los profesores, luego se
lo van a plantear a las estu-
diantes y desde alli nace el
aprendizaje, porque aqui el
profesor no es el protagonis-
ta, el profesor va a plantear
una pregunta y a partir des-
de alli contintia lo que es la
investigacion, interaccion
entre estudiantes, donde se
arman equipos y en cada
equipo habran roles, donde
algunas van a investigar,
otras van a hacer entrevistas,
otras van a hacer estadistica
v la verdad que sale lo que
cada estudiante mejor tiene,
ya que si una estudiante es
mejor para matematicas,
aportard desde el punto de la
estadistica; si una estudian-
te es buena para lenguaje,
tendra que ver con lo que es
redacciony, dijo.

También analiz6 la visita
de un establecimiento de Los
Andes para estos propositos.
«Invitamos a un estableci-
miento, que es el Liceo Amé-
rica de Los Andes, que ellos
llevan en esta metodologia
hace siete anos, ellos estan
haciendo pasantia a nivel na-
cional, entonces, los invita-
mos a ellos y este dia viernes
cuando fue el hito, ellos nos
transmitieron, como ellos ya
llevan siete afios, nos fueron

la actividad de capacitacion de este viernes.

contando cudles eran las for-
talezas y debilidades frente a
esto, ademds, motivarnos a
que no bajaramos los brazos.

«La evaluacion es dife-
rente también, con una ribri-
ca, una autoevaluacion del
estudiante y una coevalua-
cion que es en los grupos de
trabajo, por lo tanto, pero lo
mds importante es que se va
a romper esa inercia que hay
dentro del aula, donde esta
el profesor explicando y las
estudiantes mirando; aqui va
a haber que movilizarse, don-
de algun dia su sala de cla-
ses sera el patio, otro dia si
tienen que hacer entrevistas,
serd quizas afuera del liceo,
entonces es un tremendo de-
safio para nosotros la ver-
dady, sostuvo.

Finalmente, Berrios deta-
116 el objetivo en el que se
aplica esta nueva metodolo-
gia, haciendo alusion a las
habilidades modernas. «Con
esta metodologia se desarro-
llan las habilidades del siglo
XXI; uno, porque se trabaja
mucho lo que es el trabajo en
equipo, trabaja mucho lo que
tiene que ver con internet,
que su uso en los estableci-
mientos a veces es una dis-
cusion y aqui si va a favore-
cer, porque el conocimiento
estd ahi. Hoy dia, un profe-
sor que lleve el conocimien-
to no es suficiente, lo que tie-
ne que hacer es desarrollar
habilidades en las estudian-

tes y son tantas, y yo como
estudiante tengo que saber
cudles son mis fortalezas y
cudles son mis debilidades,
porque cuando llegue al
mundo laboral me voy a pre-
sentar asi; estas son mis for-
talezas y estas son mis debi-
lidades, porque en el estable-
cimiento que yo estaba ya
hice un trabajo en equipo,
por lo tanto me puedo reco-
nocer como tal, eso es lo im-
portante y hacia alld quere-
mos llegar.

«Que salgan preparados
para lo que demanda hoy dia
enfrentarse primero a una
PAES, enfrentarse a la uni-
versidad y luego enfrentarse
al campo laboral, y como
nosotros tenemos dos espe-
cialidades, hay estudiantes
que pasan directo desde el
liceo, de ensenianza media
Técnico-Profesional, al cam-
po laboral. El ario pasado
nos certificamos 76 docentes,
donde yo me incluyo dentro
de los docentes y hoy dia lo
que empezamos a hacer de
vuelta de las vacaciones de
invierno hasta el 10 de no-
viembre, son tres proyectos
que serdn como pilotos, por-
que en diciembre tenemos
que dejar preparados los pro-
yectos con los que trabajare-
mos el proximo ano y nos
vamos a volver a capacitar,
para ver en lo que fallamos y
mejorarloy, cerro.

Cerca de
60
alumnas
estuvieron
presentes
este
viernes,
respecto
{ al Apren-
dizaje

.| Basado

1 en
Proyectos.
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Incendio destruyo por completo una bodega donde se almacenaba madera

La manfana del
pasado viernes, un
incendio destruy6
por completo una vi-
vienda en el sector
de la carretera San
Martin, ala altura de
Tierras Blancas en
San Felipe. El fuego
afect6 directamente
unabodega en la que
se almacenaba ma-
dera, consumiéndo-
la en su totalidad.

El fuego ademas
afect6 a un vehiculo
en desuso que esta-
ba en ese lugar lo
que generd que las
llamas avanzaran
con mucha rapidez.

El Comandante
del Cuerpo de Bom-

e Bomberos no descarto que el inicio
del siniestro haya sido intencional.-

beros de San Felipe,
Juan Carlos He-
rrera Lillo, indico
que «lamentable-
mente una bodega
de unos 10 metros
por 4 fue consumida
en su totalidad por
el fuego. Bomberos
trabajé para que el
fuego no se propa-
gara a unos arboles
que estaban a un
costado».

Respecto de las
causas que genera-
ron este incendio,
Herrera sostuvo que
«la situacién fue
compleja porque la

propietaria dice que
en esta bodega no
tenia energia eléc-
trica, el cuidador
dice que tampoco
habian hecho fuego
para abrigarse; se
investiga la causa
del incendio para
ver realmente el ori-
gen y la causa del
incendio. Muy pro-
bable, segtin infor-
ma la duefia, es que
haya sido intencio-
nal».

Respecto  del
auto que se vio afec-
tado por el fuego, el
Comandante de

Destruyo tres viviendas en Villa 250 Afios:

En prision preventiva quedo sujeto que intentd quemarse a lo bonzo

Con la cautelar de
prisién preventiva
quedd el sujeto que
el pasado miércoles
2 de agosto intent6
quitarse la vida que-
méandose a lo bonzo
en la Villa 250 Afios,
luego de sostener
una discusioén con
sus padres, generan-
do un incendio que
destruy6 tres vivien-
das, entre ellas la de
sus progenitores.

La audiencia de
control de detencion
se llevo a efecto el
pasado jueves 3 de
agosto, tras la deten-
cion, en la vispera,
del sujeto en el con-
texto de violencia in-
trafamiliar tras pro-
tagonizar un alterca-
do con sus padres y
golpear a su propia
madre.

Segun indico el
fiscal Rodrigo Za-
pata, «el imputado
en cuestién, que fue
detenido el dia de
ayer (miércoles) por
el personal de Cara-
bineros en el sector

de la Villa 250 Afios
de la comuna de San
Felipe. De esta for-
ma se comunico car-
gos al imputado por
su participacion en
los delitos de lesio-
nes, amenazas, des-
acato y el delito de
incendio. En parti-
cular se detalld
cémo en el dia de
ayer (miéreoles) en
horas de la manana,
el detenido en cues-
tion agredio a su
madre para luego
amenazar con que-
mar la vivienda de
sus padres».
Aclaro6 el fiscal
que luego de las
amenazas, el sujeto
procedi6 a aplicarse
«material inflama-
ble e iniciar fuego en
el inmueble, el cual
se extendié6 a dos in-
muebles colindan-
tes, resultando dos
casas completa-
mente destruidas
por la accion del
fuego, en tanto una
tercera terminé con
danos de considera-

cion. Una vez ex-
puestos los antece-
dentes, el tribunal
de garantia de San
Felipe accedié a la
peticién del fiscal en
orden a decretar la
prision preventiva
del imputado, en
cuanto consideréd
que la libertad de
aquél constituye un
peligro para la se-
guridad de la socie-
dad y de las victi-
mas, estableciendo
al efecto un plazo de
investigaciéon de 120
dias».

EL INCIDENTE
Como se recor-
dara, el caso se re-
monta al miércoles
pasado, cuando a
esodelas 8:26 dela
manana se decretd
la primera alarma
por incendio es-
tructural en el sec-
tor de la Villa 250
Anos. El incendio se
habia originado en
una vivienda y se
propagbd rapida-
mente hasta otras

madera.

Bomberos sefiald
que «era un vehicu-
lo que estaba en des-
uso y fue consumido
por el fuego en su to-
talidad».

Incendio destruyd por completo una vivienda en la que se almacenaba

Bombeos de San
Felipe trabajo ardua-
mente para evitar la
propagacion de las
llamas a unos arboles
cercanos al lugar.

Afortunadamente el
fuego no avanz6 méas
alla, eso si, lamen-
tando la destruccion
por completo de esta
bodega.

El fuego avanzé rapidamente debido a la utilizacién de liquidos inflama-
bles como bencina y parafina.

dos casas vecinas.
Bomberos llego
rapidamente al lugar
de los hechos y lue-
go de varios minutos
logr6 controlar el
fuego, situacién no
exenta de complica-
ciones debido a las
causas que genera-
ron este siniestro,
donde el autor se
aplico abundante
combustible en los
brazos para intentar
prenderse fuego, si-
tuacion que no logré
del todo gracias a la
intervencion de Ca-
rabineros, quienes

no obstante no pu-
dieron evitar que el
fuego se esparciera
rapidamente por el
inmueble.

El Comisario de
Carabineros, mayor
Jorge Guzman,
detall6 que «la dind-
mica es que esto se
genera en un con-
texto de violencia
intrafamiliar. Hay
un sujeto que se en-
contraba en situa-
cion calle, con pro-
blemas de drogadic-
cion, vuelve a su do-
micilio y se produce
una discusion con

los padres e inicia el
fuego».

En este mismo
contexto, Guzméan
anadio6 que «Carabi-
neros se encontraba
cerca del lugar y lo-
gra su detencion.
Este sujeto, al ver la
presencia policial,
lanza combustible a
sus brazos, lo cual
fue auxiliado por
Carabineros y tras-
ladado hasta el Hos-
pital San Camilo
donde se constata-
ron sus lesiones y su
formalizacion por el
delito de incendio».
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Millonario robo la madrugada del sabado
en Estadio Municipal de San Felipe

Un millonario
robo al Estadio Mu-
nicipal quedo6 al des-
cubierto la manana
del sdbado, cuando
comenzaban los tra-
bajos de preparacion
para el partido entre
Unién San Felipe y
Santiago Wande-
rers.

Durante la ma-
drugada del mismo
dia, delincuentes in-
gresaron al recinto
deportivo y se lleva-
ron diversos equi-
pos electronicos que
son utilizados en la
red de camaras de
seguridad del recin-
to.

El administrador

ANIVERSARIO
~ SAN FELIPE

municipal de San
Felipe, Hernan
Herrera, senald
que es «una situa-
cion lamentable que
viene a ser un coro-
lario de una segui-
dilla de robos que se
han efectuado en el
estadio municipal,
después del partido
contra Santiago
Morning fuimos
victimas del robo de
las cafierias de co-
bre, casi en su tota-
lidad, y ahora du-
rante la madruga-
da del sabado in-
gresaron robando-
se el DVR, panta-
llas, camaras y un
mouse».

* Delincuentes ingresaron y se lleva-
ron diversos equipos electronicos de
los dispositivos de seguridad.-

Los sujetos ade-
mas provocaron gra-
ves danos en la in-
fraestructura del
anoso estadio, rom-
piendo panderetas y
puertas para come-
ter el delito.

«Hay destrozos
a la infraestructu-
ra del estadio mu-
nicipal que dice re-
lacién con una mu-
ralla y una puerta
que rompieron

para hacer ingreso
a una bodega. La
semana anterior
intentaron ingre-

sar a los antiguos
camarines rom-
piendo las tejas an-
tiguas, y la semana
pasada se habian
robado la totalidad
de las canerias de
cobre de los cama-
rines», sostuvo He-
rrera.

Asimismo, el ad-
ministrador muni-
cipal precis6 que
«se sustrajeron tan-
to desde el sector
donde estan nues-
tras camaras, el
DVR, como en el
sector donde estan

Asi quedd una de las puertas que rompieron los
delincuentes para cometer el robo.

las camaras de
Union San Felipe y
que, sumado a esta
seguidilla de robos,
mads los danos a la
infraestructura,

debe ascender a la
suma de dos millo-
nes y medio por to-
dos estos actos ilici-
tos en el estadio
municipal».

pos tecnoldgicos de las camaras de seguridad.

* Postacion
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* Montaje Industrial

Salo algunos elementos quedaron en la caseta donde estaban los equi-
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I trabsio dep

or-tr/0

por Jorge Vega Oses

Pese a luchar, el Uni Uni se inclind por la minima ante Santiago Wanderers

Una derrota dolorosa,
pero que en términos
préacticos no afecta en
nada sus aspiraciones
por estar en la lucha por
el titulo de la categoria,
fue la que sufri6 Unién
San Felipe ante San-
tiago Wanderers, en el
duelo disputado el saba-
do tltimo en el estadio
Municipal.

El 0 a 1 con que con-
cluyé el pleito corres-
pondiente a la fecha 212
del torneo B del balom-
pié profesional chileno,
no reflejé lo que sucedid
en el campo de juego;
sin embargo, el triunfo
caturro es inobjetable si
se asume que se trataba

de un lance con caracte-
risticas de clasico, don-
de la balanza se termi-
na cargando para unoy
otro lado, solo por deta-
lles minimos, que por
mas infimos que sean,
determinan el resultado
final.

Con un reducto de la
Avenida Maipu relu-
ciente y con mas de tres
mil personas en sus
aposentadurias, lo vivi-
do durante la jornada
sabatina fue una verda-
dera fiesta del fatbol,
que lamentablemente
para las huestes acon-
cagiiinas no tuvo un fi-
nal feliz.

En términos genera-

Sanfelipefios y portefios no regalaron nada en el juego
sabatino. (Foto: Jaime Gomez Corales)

les el encuentro fue en
todo momento de tra-
mite muy parejo, aun-
que el Uni Uni siempre
fue hacia adelante, ta-
rea que no le resultd
nada sencilla a raiz del
buen dispositivo defen-
sivo de los portefios,
que desde la zona me-
dia hacia atras propu-
sieron una estrategia de
mucho raspe y apriete,
pero sin caer nunca en
la falta excesiva o mala
intencién. Por contra-
parte los sanfelipenos
intentaron salir de esa
madeja buscando la co-
nexion mediante la du-
pla creativa Plaza — Va-
lenzuela, pero a ambos
les costo mucho desple-
gar su repertorio, tema
sensible ya que con
esto, rara vez Mario
Briceiio y José Pablo
Monreal encontraron
espacios como para po-
der arremeter con ven-
tajas sobre la porteria
custodiada por Eduar-
do Miranda.

Pese a todas las difi-
cultades, el Uni Uni con-
t6 con oportunidades
muy claras para llegar al
gol, pero falt6 fineza y
precision para desatar los

José Pablo Monreal intenta sortear el férreo sistema de-
fensivo de los portefios (Foto: Jaime Gomez Corales)

abrazos en la cancha, y la
locura en las galerias
Norte y Pacifico. Pudie-
ron ser Bricefio, Jara,
Monreal o Nahuel Lu-
jan, los que se vistieran
de héroes.

Santiago Wanderers
nunca se sali6 del libre-
to, pese a que en la pri-
mera etapa perdieron a
Matias Plaza, jugador
clave que les entrega
cuotas de fatbol que a
los 22’ debi6 irse a ca-
marines después de no
poder sobreponerse de
una dolencia a una de
sus extremidades. La
virtud de los forasteros
estuvo en que supieron
resistir con orden y es-
perar pacientemente su

oportunidad. En el 65,
Carlos Muiioz no des-
aprovechd su momento
para batir a Pablo He-
redia y poner un golpe
que terminé siendo de-
cisivo.

Se perdio, aunque la
caida no mina en nada
el suefio albirrojo por
volver a la serie de oro
del fatbol chileno, por-
que sus 35 puntos le
permiten seguir muy
arriba en la tabla, y si en
la préoxima fecha donde
nuevamente sera local,
vence a Deportes Iqui-
que, y se dan algunas
combinaciones, podria
volver a ser puntero.
Nadie dijo que esto se-
ria facil.

Trasandino empieza a escapar de la
parte baja al vencer como visita a Rengo

Una victoria traba-
jada y emocionante,
que con toda certeza
adquirira ribetes de
decisiva en su afan por
no involucrarse en la
parte baja de tabla de
colocaciones de la Se-
gunda Division, fue la
que el sabado pasado
obtuvo Trasandino

de Los Andes al doble-
gar como forastero por
3 goles a 2 a Deportes
Rengo.

El triunfo de los an-
dinos fue angustiante e
igualmente meritorio,
a raiz que se consiguid
en los descuentos, ade-
mas de tener que re-
montar un 2 a 0 en el

marcador. Los goles
del ‘Céondor’ fueron
obra de Adrix Jara
(63’; 90’+1’) y Fabian
Quilaleo en el 90’ +
8.

Con esta victoria Tra-
sandino puso fin a una
sequia de una rueda
completa sin saber de
abrazos.

El triunfo de Trasandino sobre Rengo tuvo caracteristicas
de épico. (Foto: ANFP)
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« ATENCION EN SANTIAGO: José Domingo Cafias 386 al llegar a Grecia, Nufioa

Horoscopo

(2) 2778 8818 - (2) 2778 0731

« ATENCION EN RANCAGUA: San Martin 822 (72) 239013

QUL srvsenvisn

Dr. SERGIO ABUAUAD

\S

especialistas en prevencidn

ABO-MOHOR

OFTALMOLOGIAY
CIRUGIA OCULAR
SAN FELIPE
Lunes, Martes, Jueves y Viernes
de 9:00a 11:30 y de 15:00 a 18:00
Salinas 1373, 2° Piso Of. 203
Ed. EI Comendador
Fono 342512343 342912543

LOS ANDES
MIERCOLES (09:30 a 18:30) Y
SABADO (09:00 A 12:30)

Edificio Las Rosas - O'Higgins 640
Fono 342421902

TECNOLOGO MEDICO
OFTALMOLOGIA

www.ist.cl

Merced 565, San Felipe
Edificio IST

34 2511457
34 259 5500

TERESA CHACON LEON EXAMEN DE OCT

Exémeng;E dC:‘ ?aﬁggvisuales TOMOGRAFIA DE
computarizado y curva de tension COHERENCIA OPTICA
Tomografia de Coherencia Optica -OCT RETINA

Lunes, Martes, Jueves y Viernes

de 8:30a 17:00 horas - OCT GLAUCOMA
FONASA - ISAPRES -OCT POLO ANTERIOR
PARTICULAR

Salinas 1373, Of. 203
Edificio El Comendador
Fono 342512343 - 342912543
San Felipe

Salinas 1373, 2° Piso, Of. 203
Edificio EI Comendador
Fonos 342912543 - 342512343
San Felipe

por Yolanda Sultana

« ATENCION EN VINA DEL MAR: Agua Santa 353,

Paradero 4, Variante Agua Santa. Fono: (32) 261 3127

TWITTER @yolandasultanah

TAURD

e

AMOR: El tiempo le ird dando los indicios
que necesita para saber si esa relacion ter-
minara consolidandose. SALUD: Ojo con su
sistema nervioso, evite las tensiones. DINE-
RO: Buenas posibilidades si toma la deci-
sién de emprender nuevos caminos labora-
les. COLOR: Granate. NUMERO: 21.

AMOR: Lo méas importante es ser honesto/a
con sus propios sentimientos. SALUD: Sin
grandes complicaciones, pero debe tener
sumo cuidado con los contagios. DINERO:
No se comprometa a mas cosas de las que
puede cumplir en su trabajo. COLOR: Cre-
ma. NUMERO: 27.

AMOR: Se vienen cambios importantes en
su futuro amoroso, pero le aviso que debe
poner bastante de su parte. SALUD: Man-
tenga una constante preocupacioén por su
salud. DINERO: Si mejora su actitud y es
mas positivo/a, su trabajo también se favo-
recer4. COLOR: Rojo. NUMERO: 22.

AMOR: Una comunicacion efectiva puede
ayudar mucho a la hora de llegar a ciertos
acuerdos con la pareja. SALUD: Debera cui-
dar més su peso. DINERO: El que mucho
abarca poco aprieta. Tenga cuidado con de-
jar tareas a medias. COLOR: Morado. NU-
MERO: 3.

¥,

LED

AMOR: Siempre es importante que escu-
che a su corazdn. SALUD: Evite tentarse
con excesos que dafien su condicion. DI-
NERO: Es importante la proactividad en
el trabajo. Eso da una buena imagen de
usted ante sus superiores. COLOR: Fuc-
sia. NUMERO: 13.

AMOR: No tiene nada de malo hablar sobre

m lo que siente, siempre es bueno ser sincero/

WIRGO

i

Cud

ESCORFION

a. SALUD: No debera descuidar su salud.
DINERO: Los proyectos no funcionaran ins-
tantdneamente, pero poco a poco iran toman-
do el camino que corresponde. COLOR: Gris.
NUMERO: 6.

AMOR: Hay momentos en los que solo se

/! A . . .
= A= necesita tener paciencia. SALUD: Busca la
e

forma de mantener equilibradas las energias
de su organismo. DINERO: Los conflictos en
el trabajo siempre ocurren, pero eso no debe
pasar mas alld que un cambio de opinién.
COLOR: Naranjo. NUMERO: 18.

AMOR: Disfrute de una jornada llana del
afecto de los demas. SALUD: Tenga cuida-
do con los cuadros depresivos, busque ayu-
da si lo cree necesario. DINERO: Cuidado
con los proyectos tan ambiciosos, la econo-
mia se ira recuperando, pero sera lento.
COLOR: Amarillo. NUMERO: 20.

AMOR: No ponga condiciones a la hora de
entregar su amor, eso le hace mal a la rela-
cién. SALUD: No sobre exija a su organis-
mo mas de la cuenta. DINERO: Los proble-
mas no faltaran, pero a pesar de todo luche
con todo por salir adelante. COLOR: Mora-
do. NUMERO: 7.

H

SAGITARKY

AMOR: Tenga paciencia con esa persona,
necesita darle tiempo para que pueda defi-
nirse. SALUD: No viva complicandose por
todo. DINERO: Comience a sacar el maxi-
mo provecho a sus talentos y sus proyectos
podran ser llevados segun sus deseos.
COLOR: Verde. NUMERO: 24,

AMOR: No se deje estar en las cosas del
corazoén, eso siempre debe ser una priori-
dad en su vida. SALUD: Cuidado con las
tensiones que pueda estar sufriendo. DINE-
RO: Las condiciones las tiene, solo necesi-
ta armarse de valor y salir adelante. CO-
LOR: Terracota. NUMERO: 10.

AMOR: El amor puede golpear la puerta en
cualquier momento, asi que siempre debe
preparar su corazon para esto. SALUD: Ani-
mese y disfrute la vida, no se eche a morir.
DINERO: La estabilidad ira llegando en lo
que transcurre agosto, pero sea paciente.
COLOR: Negro. NUMERO: 8.
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‘Clownrisas Aconcagua’ regald una caja con juguetes para alivianar la
espera de los nifios que visitan Urgencias en el Hospital San Camilo

El 31 de julio se realiz
una gran y altruista actividad
que tiene que ver con los ni-
fios, ya que la agrupacion ‘Clo-
wnrisas Aconcagua’, la cual
esta orientada en ayudar y dar
momentos de alegria a meno-
res con cancer, Sindrome de
Down, en espera de un tras-
plante e incluso personas ma-
yores, estuvo regalando jugue-
tes en el Hospital San Camilo
para hacer mas amena la espe-
ra de los nifios en Urgencias.

La actividad tuvo el ob-
jetivo de cubrir las largas es-
peras que tienen los nifios
cuando necesitan recurrir a
Urgencias, las cuales pueden
ser de horas. En este sentido,
la agrupacion sin fines de lu-
cro hizo el regalo de una caja,
la cual contiene juguetes nue-
vos, semi nuevos, ademas de
libros para colorear, juegos
didacticos, peluches, entre
otras cosas que los entreten-
gan durante la espera.

‘Clownrisas Aconcagua’
lleva funcionando mas de sie-
te aflos en nuestro valle, ba-
sandose en la inspiradora his-
toria de ‘Patch Adams’, doc-
tor que curaba a través de la
risa. La agrupacion esta cons-
tantemente ayudando a los
hogares de adultos mayores,
aunque su principal funcioén
es costear los tratamientos de
nifios con cancer. Para ello,
estan constantemente reali-
zando actividades como la re-
coleccion de tapas plasticas,
que posteriormente son ven-
didas por kilégramo.

Respecto al trabajo de la
agrupacion aconcagiiina, Es-
carlet Calibar, miembro de
‘Clownrisas’, explico que «no-

* La agrupacion esté constantemente trabajando con
nifios oncolGgicos, ayudando a costear sus tratamien-
tos, ademas de entregar un momento de alegria.-

sotros Somos una agrupacion
que estamos orientados en
ayudar a nifios con cancer o
alguna discapacidad, digamos
nifios con Sindrome de Down,
o trasplantes, etc. También
ayudamos a los abuelitos en
sus hogares, Hogar de Cristo,
hogares que haya en alguna
comuna, le llevamos de ayuda
frazadas, pariales, lo que ne-
cesiten, como también hace-
mos fiestas de vez en cuandoy
también vemos a los nifios en
los hospitales, les hacemos es-
tas visitas de pasillos, les Ile-
vamos regalitos y momentos de
alegria. También tenemos esos
corazones que estan a nivel del
Valle de Aconcagua, en el cual
recolectamos las tapitas y las
vendemos en Santiago, y con
eso nosotros costeamos los tra-
tamientos oncologicos de los
nifios.

«En la agrupacion yo lle-
vo dos aiios, y la agrupacion
lleva funcionando alrededor
de siete arios, nuestra funcion
principal es ayudar a los ni-
fios oncologicos a costear tra-
tamientos, por eso hacemos
esto de las tapitas que en
‘GAET’ nos donaron estos
corazones, donde cada vez se
van donando mds corazonci-
tos y nosotros hacemos el tra-
bajo de sacar las tapitas, las
ponemos en sacos y eso lo
ponemos en un acopio y los
vamos juntando a lo largo del
valle y luego se venden al kilo
en Santiagoy, dijo.

Respecto al origen del tra-
bajo de la agrupacion, Calibar

La agrupacion tiene como enfoque principal, alegrar la vida
a nifos y nifias con cancer.

detalld que «nuestra directo-
ra, Pamela Cortés, se inspiro
en la historia de ‘Patch Ada-
ms’, que es el doctor de la risa
y de ahi viene el nombre de
nuestra agrupacion ‘Clown-
risas’, que es doctores de la
risa; nosotros cuando vamos
a los pasillos hospitalarios, o
a ver a los abuelitos, nos po-
nemos un delantal, en simu-
lacion de un doctor, pero to-
dos tenemos el nombre de un
doctor en especial que nos
caracteriza, entonces, la idea
es representar a doctores,
pero que somos doctores que
vamos a regalarles un mo-
mento de alegria, de risas, no
tanto como para decirles un
diagnostico negativo, noso-
tros les damos un diagnosti-
CO positivoy.

También se refiri6 a la ac-
tividad de este 31 de julio y
los juguetes que fueron rega-
lados. «Nosotros como siem-
pre visitamos Urgencias an-
tes de los pasillos y nos da-
mos cuenta que hay muchos
nifios llorando o aburridos,
que estan durmiendo algunos
y la espera igual es larga en
urgencia, entonces, nosotros
tenemos conciencia de eso
que pueden ser dos horas, tres
horas, cuatro horas y un niiio
no resiste tanto tiempo, enton-
ces llegamos a un acuerdo y
juntamos juguetitos nuevos,
semi nuevos en una caja plds-
tica, se lo dejamos sanitizado
al hospital y también dos si-
llitas con una mesa, para que
ellos mientras estan a la es-
perade ser atendidos, puedan
Jugar y divertirse y no se les
haga tan larga la espera. Las
cajas también contenian li-
bros para colorear, juegos di-
dacticos, peluches, cosas asi
que entretuvieran a todas las
edades».

Calibar también contd
cOomo se unio a la agrupacion,
que tiene que ver con un tras-
fondo personal. «En mi caso
me llamaron la atencion por-
que ellos se enfocaban en ni-
7Alos con cancer, niinos que ne-
cesitaban mucha mds ayuda

p: ot

digamos en el ambito emocio-
nal, economico, etc. Me toco
en un momento el caso per-
sonal de cancer en mi fami-
lia, y fue un momento en el
que senti que debia ser parte
de la organizacion porque sa-
bia el dolor que se sentia te-
ner una persona con cancer
en tu familia, y a la vez que-
ria ayudar a otras personas
porque senti que tenia que ha-
cerlo. Me contacté con Pame-
la Cortés y me dijo jsuper!,
unete a la agrupacion, esta-
mos reclutando y vamos a ver
como funciona. La agrupa-
cion es una familia, todos te
acogen, todos hacemos reiry
pasar un buen momento, y ha-
cerles olvidar que estan con
esta enfermedady, sostuvo.
Finalmente, envidé un
mensaje a la comunidad, res-
pecto a lo que es el trabajo de
‘Clownrisas’ y el aporte que
necesitan para sus diferentes
actividades de ayuda. «Nos ha
pasado que nos mandan men-
sajes diciendo que somos
mentira, una estafa, y por eso

El equipo de la agrupacion ‘Clownrisas Aconcagua’.

nosotros nunca pedimos dine-
ro, siempre pedimos coopera-
cion. Para esta campana del
‘Dia de la Nifiez’ estamos pi-
diendo cooperacion de jugue-
tes de 0 a 18 anos, ha estado
muy bajita la verdad, pero es
mas porque la gente no nos
conoce, a pesar de que ven
algunas fotografias de lo que
hacemos, no es tan conocida
la agrupacion, entonces, igual
al dejar esta cajita en Pedia-
tria, también queremos hacer-
nos conocer un poquito mas
yal hacer esta nota en el Dia-
rio El Trabajo, nos cae super
bien para que la gente sepa
de nuestra funcion y que no
somos una entidad con fines
de lucro, que no pedimos di-
nero, solo pedimos coopera-
ciones para ser super trans-
parentes y todo lo publicado
en nuestro Facebook de ‘Clo-
wnrisas Aconcagua’, que ahi
pueden ver todo lo que hace-
mos, eso es mds nuestro moti-
vo, que todos sepan qué es la
agrupacion y a qué nos dedi-
camos, mas que todoy, cerro.

La caja con
juguetes,
libros, juegos
didacticos y
peluches,
ademas de las
dos sillas y
mesa que fue
regalada a
Urgencias del
| Hospital San
Camilo.




